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Роберт Сапольски, профессор биологии Стэнфордского университета, 
автор бестселлера «Биология добра и зла», представляет искрометный 
сборник очерков о  разных аспектах поведенческой биологии. 
Тестостерон  ли причина агрессии, или  уровень этого гормона растет 
при  агрессивном поведении, только  ли людям свойственна страсть 
к подглядыванию, может ли стресс убить и что нам делать, чтобы выжить, 
с какими участками мозга связана сексуальная ориентация и что влияет 
на сроки полового созревания подростков, а также почему мы уходим 
от  родителей, как  связаны поведение и  социальный статус, отчего мы 
плохо себя чувствуем, когда болеем, и сколько «Я» может жить в одном 
теле? Такие разноплановые и  увлекательные вопросы автор подробно 
рассматривает с научной точки зрения, проясняя их лаконично, с юмором 
и подкрепляя результатами масштабных исследований и экспериментов. 
Сапольски точен и остроумен, его рассуждения глубоки и в то же время 
очень понятны, он не только замечательный ученый, но и талантливый 
писатель. Эта книга, высвечивающая всеобщую связанность обитателей 
Земли, — очередное тому доказательство.
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