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Как формируются команды, которые мозг отдает исполнительным 

органам? Столетиями считалось, что нервная деятельность рефлекторна, 
то есть подчиняется простому и, казалось бы, самоочевидному правилу: 
стимул — ответ. Но внимательные исследователи давно подвергали это 
правило сомнению. Особенно ощутимый урон нанесли рефлекторной 
парадигме этологи (полевые зоологи), связавшие поведение животных 
со спонтанными (самопроизвольными, эндогенными) процессами в моз-
ге. Начиная с 1960-х гг. постулаты этологии уверенно подтверждает про-
верка методами клеточной нейрофизиологии; родилась нейроэтология. 
Книга В. Е. Дьяконовой и Д. А. Сахарова выражает нейроэтологический 
взгляд на организацию и функционирование нервной системы. Опыт 
собственных исследований позволяет авторам уделить особое внимание 
центральным генераторам паттерна — нейронным ансамблям, ответст-
венным за эндогенную генерацию упорядоченных поведенческих актов. 
Приложимы ли представления о центральных генераторах к механизмам 
психических актов? Авторы неминуемо вовлекают читателя в обсуждение 
перспектив пострефлекторной парадигмы. Книга рассчитана на специа-
листов, работающих в разных областях нейронауки. Исключение состав-
ляют тексты третьего раздела, адресованные менее подготовленному чи-
тателю — аспирантам, студентам и, возможно, старшим школьникам.

Оформление переплета выполнено на основе портрета Рене Декарта  
работы У. Холла (гравюра, 1833).
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