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ПРЕДИСЛОВИЕ 

 

Пространственные системы являются наиболее 

экономичными и находят широкое применение в различных 

областях техники и строительства, поэтому инженеры-

конструкторы должны быть обязательно знакомы с методами их 

расчета. 

Одним из видов пространственных систем являются 

пластинчатые системы в состав которых входит прямоугольная 

пластинка, которая имеет широкое применение. Не случайно 

знание методов расчета пластин также необходимо современному 

инженеру. В имеющейся учебной литературе недостаточно 

освещен этот вопрос. В учебниках по теории упругости, как 

правило, приводятся лишь основные дифференциальные 

уравнения и классические методы их решения в двойных и 

одинарных тригонометрических рядах. В учебной литературе 

практически не рассматриваются методы решения двумерных 

задач вариационными способами, хотя именно эти методы 

зачастую используются сейчас для расчета пластинчатых систем. 

 Данное учебное пособие призвано в известной мере 

восполнить указанный пробел. На примере задачи изгиба 

прямоугольной пластинки излагается содержание основных 

вариационных методов решения двумерных задач теории 

упругости.  
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