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В современных российских условиях возрастает значение семейного 

воспитания в формировании нравственных ценностей подрастающего 

поколения, что требует высокой творческой активности и определяется 

общим культурным потенциалом общества. Данное обстоятельство 

актуализирует проблему уничтожения традиционных институтов и 

жизненных укладов, последствия которого – дезорганизация и хаос в 

социальной жизни. 

Особое место в семейном воспитании занимает проблема 

формирования социально-помогающего поведения как нравственного 

потенциала личности. Социально-помогающие практики - это совокупность 

типов помогающего действия, направленная на благо других людей в 

диапазоне от минимального участия через различные виды социальной 

благотворительности  до прямой личной помощи человеку.  

В развитии духовной культуры многих народов можно выделить одну 

важную особенность - общее для всех народов стремление закреплять 

одобряемую социально-помогающую деятельность в традициях и обычаях. 

Особенно жизнестойкими оказываются те элементы, которые связаны с 

адаптацией человека к окружающему миру. Некоторые из давно 

установившихся обычаев, выдержав длительные испытания, живут и теперь, 

например: помочи (трудовая соседская помощь в случае срочных и тяжелых 

работ, особенно развитая по отношению к сиротам, погорельцам), соседская 

взаимопомощь и взаимная выручка в различных жизненных ситуациях. 
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