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Ïðåäëîæåííûé Ñ.Í. Ëûñåíêîâîé ïðè¸ì «êîììåíòèðîâàííîãî óïðàâ-
ëåíèÿ» çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äåÿòåëüíîñòüþ êëàññà íà óðîêå ðóêîâî-
äèò íå òîëüêî ó÷èòåëü, íî è ó÷åíèêè, êîììåíòèðóÿ âñëóõ âûïîëíåíèå 
çàäàíèÿ è âåäÿ çà ñîáîé îñòàëüíûõ ó÷àùèõñÿ, òåì ñàìûì çàäàâàÿ óðîêó 
îáùèé òåìï.

Âàæíåéøèé ýëåìåíò ìåòîäèêè Ñ.Í. Ëûñåíêîâîé — îïåðåæàþùåå îáó-
÷åíèå, êîòîðîå ñîñòîèò â ïðåäâàðèòåëüíîì ïðîáíîì èçó÷åíèè íàèáîëåå 
òðóäíîãî ìàòåðèàëà (çíàêîìñòâî ñ ïîíÿòèÿìè áóäóùåé òåìû, èõ óòî÷íåíèå 
è ïð.) çàäîëãî äî åãî ïðîõîæäåíèÿ ïî ïðîãðàììå.

Èñõîäÿ èç ñâîåãî ìíîãîëåòíåãî îïûòà, Ñ.Í. Ëûñåíêîâà ïðèøëà ê èí-
òåðåñíûì âûâîäàì î ñîâåðøåíñòâîâàíèè ñèñòåìû îáó÷åíèÿ â ìëàäøèõ 
êëàññàõ. Ýòî, ïðåæäå âñåãî, èäåÿ êîììåíòèðîâàííîãî óïðàâëåíèÿ ó÷åá-
íûì ïðîöåññîì. Ñíà÷àëà ýòî áûë ïðè¸ì ïî âêëþ÷åíèþ êàæäîãî ðåá¸íêà 
â ó÷åáíóþ ðàáîòó, à ïîòîì — êàê âàæíûé ýëåìåíò ìåòîäè÷åñêîé ñèñòåìû. 
Åãî ñìûñë ñîñòîèò â òîì, ÷òî, ïî ïðåäëîæåíèþ ó÷èòåëüíèöû, îäèí èç ó÷å-
íèêîâ âñëóõ ïðîãîâàðèâàåò âñå ñâîè ó÷åáíûå äåéñòâèÿ, òî÷íåå îïåðàöèè. 
Äàæå ïðè ðåøåíèè ïðîñòîãî ïðèìåðà 2 + 3 = 5 îäèí ó÷åíèê âñëóõ ãîâîðèò, 
êàêèå äåéñòâèÿ îí ïðîèçâîäèò, ò.å. îí «âåä¸ò». Â ýòî âðåìÿ âñå ó÷àùèåñÿ 
â ñâîèõ òåòðàäÿõ äåëàþò òî æå. Âñå îíè ïîíèìàþò ñìûñë ïðîèçâîäèìûõ 
äåéñòâèé. Ïî ñóòè, ýòî ýòàï èíòåðèîðèçàöèè ïðè ôîðìèðîâàíèè óìñòâåí-
íûõ äåéñòâèé (ïî Ï.ß. Ãàëüïåðèíó è Í.Ô. Òàëûçèíîé). Òàê âûäåðæèâàåòñÿ 
âûñîêèé òåìï óðîêà, ðàçâèâàþòñÿ ó ðåáÿò ðå÷ü, ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå. 
Ê ÷åòâ¸ðòîìó êëàññó êîììåíòèðîâàííîå óïðàâëåíèå ïåðåðàñòàåò â äîêàçà-
òåëüíîå. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ïðè¸ì êîììåíòèðîâàíèÿ øèðîêî èñïîëüçîâàë-
ñÿ â ñðåäíèõ êëàññàõ â îïûòå ëèïåöêèõ ó÷èòåëåé (1960).

Èäåÿ îïåðåæàþùåãî îáó÷åíèÿ, õàðàêòåðíîãî äëÿ ìåòîäè÷åñêîé ñèñòå-
ìû Ñ.Í. Ëûñåíêîâîé, íàâåÿíà ìûñëüþ Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî î çîíàõ àêòóàëüíîãî 
è áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ. Ó÷èòåëüíèöà ïîäòâåðäèëà æèçíåííîñòü ýòîé ìûñ-
ëè è áëåñòÿùå å¸ ðåàëèçîâàëà â íà÷àëüíûõ êëàññàõ. Ðåàëèçàöèÿ îïåðå-
æàþùåãî îáó÷åíèÿ èìååò òðè ýòàïà:

I — ïðåäâàðèòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà ó÷àùèõñÿ: ââåäåíèå ïåðâûõ ïîðöèé 
(ýëåìåíòîâ) áóäóùèõ çíàíèé;

II — óòî÷íåíèå íîâûõ ïîíÿòèé è èõ ïðèìåíåíèå;
III — îòêðûòèå íîâûõ ïåðñïåêòèâ, ðàçâèòèå áåãëîñòè ìûñëèòåëüíûõ 

ïðè¸ìîâ è ó÷åáíûõ äåéñòâèé.
Â ðåçóëüòàòå îïåðåæàþùåãî îáó÷åíèÿ øêîëüíèêè ëåãêî è ñîçíàòåëüíî 

óñâàèâàþò ñëîæíóþ òåìó. Ýêîíîìèòñÿ âðåìÿ, ïîñêîëüêó äåòè áûñòðåå âîñ-
ïðèíèìàþò íîâûé ìàòåðèàë.

Â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè Ñ.Í. Ëûñåíêîâà èñïîëüçóåò è àëãîðèòìû. 
Â ÷àñòíîñòè, ïî ýòîìó ïðèíöèïó îíà øèðîêî ïîëüçóåòñÿ îïîðíûìè ñõåìà-
ìè, à òàêæå äðóãèìè ïîñîáèÿìè, íàáîðîì äèäàêòè÷åñêèõ çíàêîâ, òàáëèö, 
êàðòî÷åê. Ñõåìû ïîìîãàþò ó÷àùèìñÿ îâëàäåíèþ ìûñëèòåëüíûìè ïðè¸ìà-
ìè. Ñ.Í. Ëûñåíêîâà îòêàçàëàñü îò äîïîëíèòåëüíûõ çàíÿòèé ñ ó÷àùèìè-
ñÿ, ñ÷èòàÿ èõ ïóñòîé òðàòîé âðåìåíè. Áëàãîäàðÿ ðàçðàáîòàííîé ñèñòåìå 
åé óäàëîñü äîáèòüñÿ íîðìàëüíîé óñïåâàåìîñòè âñåõ ó÷àùèõñÿ.

×åëîâå÷íîñòüþ, ãóìàíèçìîì îòëè÷àåòñÿ îáùåíèå Ñ.Í. Ëûñåíêîâîé 
ñ ó÷àùèìèñÿ. Ýòî âûçûâàåò îòâåòíóþ ëþáîâü è äîâåðèå äåòåé ê íåé.

Ïî ìàòåðèàëàì èíòåðíåò-ðåñóðñîâ.

Âåëèêèå âîñïèòàòåëè ðîäà ÷åëîâå÷åñêîãî 

Ñîôüÿ Íèêîëàåâíà 
Ëûñåíêîâà (24 ôåâðàëÿ 
1924 — 6 äåêàáðÿ 2012) — 
ïåäàãîã-íîâàòîð, çàñëóæåííûé 
ó÷èòåëü øêîëû ÐÑÔÑÐ, íàðîä-
íûé ó÷èòåëü ÑÑÑÐ, â 1999 ã. 
åé áûëà ïðèñâîåíà âûñøàÿ 
îòðàñëåâàÿ íàãðàäà Ìèíè-
ñòåðñòâà îáùåãî è ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè — ìåäàëü 
Ê.Ä. Óøèíñêîãî.
Â 1945 ã. îêîí÷èëà 10 êëàññîâ, 
ïîñëå ÷åãî ïîñòóïèëà 
â 11-é ïåäàãîãè÷åñêèé êëàññ 
349-é ìîñêîâñêîé øêîëû. 
Ïî îêîí÷àíèè ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî êëàññà â 1946 ãîäó íà-
÷èíàåò ðàáîòàòü â êà÷åñòâå 
ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ 
ìîñêîâñêîé øêîëû ¹587. 
Ðàçðàáîòàëà ìåòîäèêó 
ïåðñïåêòèâíîãî îáó÷åíèÿ 
ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ 
ñ èñïîëüçîâàíèåì îïîðíûõ 
ñõåì ïðè êîììåíòèðîâàííîì 
óïðàâëåíèè ó÷åáíûì ïðîöåñ-
ñîì. Èñïîëüçîâàëà àëãîðèò-
ìèçàöèþ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà 
â âèäå îïîðíûõ ñèãíàëîâ.
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