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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Формирование рыночной экономики и перестройка системы управ

ления в ней касаются не только сугубо экономических процессов, но и ко

ренным образом меняют социальную ситуацию в образовании. Социаль

ные изменения начинают опережать темпы смены поколений. В связи с 

этим общество испытывает большую потребность в подготовке квалифи

цированных специалистов с таким способом жизнедеятельности, которая 

характеризуется готовностью к непрерывному самосовершенствованию, 

осознанию собственного "Я", способностью на этой основе к быстрой пе

реориентации, к отказу от привычных представлений, к активному воспри

ятию нового, нетрадиционного. 

Все выше сказанное относится и к специалистам в области физиче

ской культуры и спорта. Любые новаторские идеи и реформы в физиче

ской воспитании и спорте могут воплотиться в жизнь только через творче

ство в деятельности специалистов-практиков, через соответствующие из

менения профессионального мышления и поведения последних. 

Актуальность исследования. Высшие учебные заведения, готовя

щие специалистов для сферы физической культуры и спорта, не без успеха 

решают многие поставленные перед ними задачи, связанные с подготовкой 

квалифицированных специалистов для работы в условиях рынка. В первую 

очередь это достигается за счет открытости, гибкости и высокой эффек

тивности учебно-воспитательного процесса в вузах. Вся система профес

сиональной подготовки должна соответствовать индивидуальным запро

сам, возможностям и способностям студентов с одной стороны, и требова

ниям завтрашнего дня, с другой. 

Вместе с тем, многие вузы, готовящие специалистов для данной сфе

ры деятельности, недостаточно четко сориентированы на формирование у 

будущего специалиста потребности в постоянном самосовершенствовании, 

«творении» себя какЪрофессирнала, мастера педагогического труда На 
* Ь ^ Ш 2 * Ь ^ ь * ..'• .'•••- • 

наш взгляд, основными причин^лш данного положения следует назвать на-
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