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Еще Аристотель рассуждал о том, почему осяза‑
ние может считаться самым разумным из чувств: ведь 
оно в наибольшей степени способствует сохранению 
живого существа, предохраняет его от гибели.

Книга популярно рассказывает о коже как органе 
восприятия; о значимости осязания, о том, как рабо‑
тают его механизмы; об экспериментах по психоло‑
гии тактильного восприятия, о тактильных формах 
деятельности и самовыражения.

Почему наблюдение за ударом молотка по чужо‑
му пальцу не заставляет нас отдергивать руку, а когда 
рядом кто‑то чешется, мы тоже испытываем зуд? Как 
фактура предметов, которые мы трогаем, сказыва‑
ется на  наших решениях и  поступках? Могут  ли 
ощущения кожи подсознательно влиять на  наши 
впечатления о людях и ситуациях?..
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