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Вчера московские армейцы 
обыграли казанский УНИКС 
и завоевали титул победителя 
Единой лиги ВТБ. ЦСКА стал 
сильнейшей баскетбольной 
командой России в 23-й раз 
и взял национальный чемпионский 
титул в 14-й раз подряд.

Сегодня ночью состоится пятый матч 
финальной серии Кубка Стэнли. 
Пока впереди «Питтсбург» - 3-1. 
Сможет ли команда
Евгения Малкина сделать последний 
шаг и завоевать главный трофей 
НХЛ? По мнению Winline, шансы 
на это довольно велики.

«ПИТТСБУРГ» VS «САН-ХОСЕ»

1.66 2.24

2016 год - год 25-летия 
«Спорт-Экспресса». Специально 
для наших читателей мы открыли 
несколько юбилейных рубрик. 
Читайте и смотрите 
на www.sport-express.ru 
и в соцсетях с хэштегом 
#СЭ25.

В  распоряжение «СЭ» попали эксклю-
зивные подробности той информа-
ции, которую сообщил Всемирному 

антидопинговому агентству (ВАДА) Григо-
рий Родченков, бежавший в декабре прош-
лого года в США. Эти сведения нам передал 
источник, хорошо знакомый с ученым-ра-
зоблачителем.

Мы прекрасно понимаем, что к высказы-
ваниям Родченкова нужно относиться кри-
тично. Во-первых, его обвинения местами 
похожи на научную фантастику, а во-вто-
рых, они не доказаны. Этот специалист был 
уволен за серьезные нарушения и за все го-
ды работы в России даже не заикался о том, 
что в нашей антидопинговой системе что-
то неладно. Нынешние откровения учено-
го, даже если допустить, что за ними стоят 
не фантазии обиженного человека, а какие-
то реальные факты, явно вызваны нелюбо-
вью к нашей стране и нежеланием испра-
вить существующую ситуацию.

Родченков ведет свою игру, без стесне-
ния используя СМИ. Однако проблема в 
том, что разоблачения импульсивного спе-
циалиста не просто брошены в пространст-
во. Они стали предметом изучения специ-
ально созданной комиссии ВАДА во главе 
с канадским юристом Ричардом Макларе-
ном. На прошлой неделе люди Макларена 
должны были встречаться с беглым «ин-
форматором». То есть вопрос из сферы го-
лословных обвинений уже перешел в обще-
ственно значимую плоскость: вердикт ко-
миссии ВАДА может отразиться на судьбе 
тысяч российских спортсменов.

По нашему мнению, в такой ситуации 
утаивать какую-либо информацию об об-
винениях беглого ученого от нашей публи-
ки неправильно. «СЭ» заранее проинформи-
ровал руководителей российского спорта о 
новых обстоятельствах «дела Родченкова». 
Они пока предпочли воздержаться от ком-
ментариев.

ВОЛШЕБНЫЙ КОКТЕЙЛЬ
Напомним, что Родченков - один из 

крупнейших отечественных специалистов 
в сфере борьбы с допингом - был снят с 
должности осенью 2015 года после серии 
фильмов на немецком канале ARD о злоу-
потреблениях в российской легкой атлети-
ке и доклада независимой комиссии ВАДА, 
подтвердившей обвинения. В мае этого года 
ученый, уехавший после отставки в США, 
дал сенсационное интервью газете New York 
Times, в котором рассказал, что допинг-про-
бы наших спортсменов на домашней Олим-
пиаде якобы подменялись и сам он прини-
мал в этом непосредственное участие.

По словам Родченкова, не менее 15 рос-
сийских медалистов (среди которых точно 
есть олимпийские чемпионы Александр 
Легков, Александр Третьяков и Александр 
Зубков) нарушали антидопинговые прави-
ла. В частности, употребляли разработан-
ный Родченковым коктейль, в состав ко-
торого входили запрещенные тренболон, 
метанолон, оксандролон и элитный алко-
голь. Однако с момента публикации шоки-
рующего интервью никаких подробностей 

по делу о сочинских пробах и самом специ-
алисте не было. «СЭ» удалось выяснить ряд 
важных деталей.

КРОВАВЫЕ СЕКРЕТЫ
Помимо уже упомянутых выше спортсме-

нов в списке атлетов, которые, по заверению 
экс-руководителя московской лаборатории, 
принимали запрещенные вещества, есть 
лыжник Максим Вылегжанин (три серебра 
в Сочи-2014, включая командный спринт) 
и бобслеист Алексей Воевода (два золота в 
Сочи-2014). А алкогольный «коктейль Род-
ченкова», по словам самого изобретателя, 
принимала вся женская сборная по хоккею.

Важный нюанс по поводу этого необыч-
ного препарата. Оказывается, его нужно 
было не пить, а лишь полоскать «гремучей 
смесью» рот. С «Чивасом», а если кому-то 
сильно жгло - с «Мартини». Вне зависимо-
сти от пола. Эту смесь Родченков разрабо-
тал весной 2013 года.

По словам Родченкова, во время Игр-
2014 имели место только подмены проб мо-
чи. Поэтому особый интерес сейчас пред-
ставляют пробы крови. Специалисты ВАДА 
уже получили от разоблачителя точечные 
инструкции по поводу их проверок. Если 
по итогам расследования обнаружится, что 
они абсолютно чистые, - рассказ Родченкова 
превратится в небылицу, которую можно за-
быть. Если нет - даже страшно представить.

Владимир ИВАНОВ,
Олег ШАМОНАЕВ
Окончание - стр. 9

ДОПИНГ

РОДЧЕНКОВ ОБВИНИЛ ВЫЛЕГЖАНИНА И ВОЕВОДУ
Экс-глава Московской антидопинговой лаборатории Григорий Родченков, который сбежал 

в США и дал сенсационное интервью New York Times, расширил список спортсменов, 
которые по его мнению употребляли допинг на Олимпиаде-2014. По информации «СЭ», 

в числе обвиняемых Родченковым - двукратный чемпион Сочи бобслеист Алексей Воевода 
и трехкратный серебряный призер Игр лыжник Максим Вылегжанин.

Алексей ВОЕВОДА: 
«Я - ВЕГАН! КАКОЙ АЛКОГОЛЬ?!»

Стр. 9Российский бобслеист прокомментировал для «СЭ» 
обвинения Григория Родченкова

Стр. 10

Стр. 12  

ЦСКА – 
ЧЕМПИОН!

Олег ШАМОНАЕВ

Самая популярная теннисистка современно-
сти и, возможно, вообще во всей теннисной 
истории, получила крайне жесткий приговор 

от своей Международной федерации. Два года от-
лучения от большого спорта за «безвредную вита-
минку», которую Шарапова пила на протяжении 11 
лет и которую после запрета не исключила из сво-
его рациона по халатности своего штаба, пред-
ставляются справедливым наказанием только с 
формальной точки зрения. Учитывая все обстоя-
тельства дела и, главное, - последствия пригово-
ра, кажется, что федерация перегнула палку и те-
перь может получить гораздо большую репутаци-
онную пробоину, чем если бы попыталась войти в 
положение Марии и сделать скидку на ее супер-
звездный статус.

ЗЫБКАЯ НАДЕЖДА НА ПЕРЕСМОТР ДЕЛА
Трибунал ITF, который раньше отличался своей 

либеральностью и порой выписывал дисквалифи-
кации сроком на три-четыре месяцев, на сей раз 
находился под огромным давлением со стороны 
Всемирного антидопингового агентства (ВАДА) и 
западных СМИ. Даже такому успешному в финан-

совом отношении виду спорта, как теннис, в «деле 
Шараповой» было важно показать, что федерация 
занимает непримиримую позицию в отношении 
допинга и что в дисциплинарных разбирательст-
вах по поводу запрещенных веществ все равны пе-
ред законом. Даже игроки, которые являются ли-
цом современного тенниса. С этой точки зрения 
Мария должна сказать федерации спасибо за то, 
что получила всего два года, а не четыре, предус-
мотренные Всемирным антидопинговым кодексом.

Решение по поводу срока наказания, кстати, 
еще не является окончательным. Шарапова объ-
явила о намерении оспорить вердикт трибунала 
ITF в Спортивном арбитраже. Возможно, ВАДА 
также подаст в Лозанну встречный иск с требо-
ванием ужесточить дисквалификацию. Но в лю-
бом случае суд - дело небыстрое. И нынешний 
сезон, вместе с Играми в Рио, Мария уже точно 
может считать законченным. И забыть о мечте за-
воевать олимпийское золото - последний боль-
шой трофей, которого нет в коллекции россиян-
ки. Если вдруг Шараповой удастся добиться бо-
лее приемлемого приговора, мы снова увидим 
ее на корте в январе будущего года. Но надежда 
на это очень зыбка.

Окончание - стр. 9

Сразу после оглашения вердикта трибунала ITF Мария Шара-
пова опубликовала свой комментарий по поводу решения о 
своей дисквалификации.

- Сегодня было принято решение отстранить меня на два го-
да, - написала Шарапова на своей странице в Facebook. - Три-
бунал пришел к единогласному решению, что я нарушала пра-
вила не специально. Трибунал решил, что я не просила у своего 
доктора лекарства для улучшения своих результатов. ITF по-
тратила огромное количество времени, чтобы доказать, что я 
намеренно нарушала антидопинговые правила, однако трибу-

нал пришел к выводу, что это не так. Надо сказать, что ITF про-
сила отстранить меня на четыре года - таков срок за намерен-
ное нарушение антидопинговых правил, однако трибунал не со-
гласился с позицией ITF.

Поскольку трибунал справедливо признал, что я ненамеренно 
нарушала антидопинговые правила, я не могу принять неспра-
ведливо жесткое решение отстранить меня на два года. Трибу-
нал, чьи представители были выбраны ITF, согласился, что я не 
сделала умышленно ничего неправильного, и все равно они хо-
тят отстранить меня от тенниса на два года. Я незамедлительно 

обращусь в Спортивный арбитражный суд в Лозанне (CAS) и бу-
ду оспаривать срок отстранения.

Я скучала по теннису и по своим великолепным болельщикам, 
которые являются самыми лучшими и преданными в мире. Я чи-
тала ваши письма. Я читала ваши посты в социальных сетях, ва-
ша любовь и поддержка помогли мне прожить эти тяжелые дни. 
Я буду бороться за то, что считаю правдой, за то, чтобы вернуться 
на корт как можно скорее.

С любовью, Мария

ФУТБОЛ

EURO-2016: ЗАВТРА - СТАРТ!
В пятницу во Франции стартует чемпионат 
Европы, а в субботу в Марселе состоится 
первый матч с участием сборной России. 
В сегодняшнем номере «СЭ» вас ждет:

 1последняя информация о нашей команде;
 1аналитика: какой состав выберет Слуцкий;
 1репортаж о безопасности в Марселе;
 1подробный разбор сборной Англии - нашего первого соперника;
 1полное расписание ТВ-трансляций всех матчей Euro-2016.

Это и многое другое - стр. 2 - 8

Мария Шарапова дисквалифицирована на два года - 
до января 2018-го. Такой вердикт вчера вынесла 

Международная теннисная федерация (ITF) 
за применение россиянкой мельдония. Это решение 

может означать бесславный финал для одной из самых 
ярких карьер в современном спорте.

ЖУТКИЙ ПРИГОВОР 
ДЛЯ ШАРАПОВОЙ

Мария ШАРАПОВА: «БУДУ ОСПАРИВАТЬ СРОК ОТСТРАНЕНИЯ»

Максим ВЫЛЕГЖАНИН

Алексей ВОЕВОДА
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http://winline13.com/plus/9548197/Pittsburg_Pingvins_vs_San_Xose_SHarks/?utm_source=sport-express.ru&utm_medium=pdf&utm_content=pdf&utm_campaign=line

