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Подали сигнал
Жителям 
малых 
городов будут 
гарантированы 
двадцать 
бесплатных 
телеканалов
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Чем удивят 
выпускников 
задания 
ЕГЭ и ОГЭ 
в следующем 
году

Не до жиру
Как увеличить 
продолжительность 
здоровой 
и активной 
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на десять —
пятнадцать лет
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средняя волга >

ЗА 15 МИНУТ выявить антиген коронавируса (SARS-CoV-2) по слюне человека поможет 
экспресс-тест, разработанный специалистами компании «ТестГен» из Ульяновского на-
ноцентра Ulnanotech. От аналогов он отличается высокой чувствительностью, сравнимой 
с ПЦР, и возможностью установить факт заражения как по мазку из носоглотки, так и по 
слюне. Серийное производство возможно при участии индустриальных партнеров.

Диагноз за 15 минут
В Ульяновске разработали 
тест на ковид по слюне

13

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 

В клиниках Самарского госу-
дарственного медицинского 
университета (СамГМУ)от-
крыли центр телемедицины  
в помощь врачам первичного 
звена. Здесь будут консульти-
ровать пациентов, получаю-
щих лечение от коронавируса 
амбулаторно – на дому, а так-
же госпитализированных с 
серьезными осложнениями. 

– С пациентами, которым 
уже поставлен диагноз, мо-
гут связаться врачи телеме-
дицинского центра и прокон-
сультировать о том, как долго 
принимать тот или иной пре-
парат, как скорректировать 
дозу, какие дальнейшие шаги 
по реабилитации предпри-
нять, и так далее, – объяснил 
руководитель центра телеме-
дицины Виталий Купаев.

Кроме того, сами врачи 
смогут удаленно проконсуль-
тироваться с коллегами.

– В Самарской области со-
зданы мобильные врачебные 
бригады, которые оказывают 
помощь на дому пациентам с 
нетяжелой формой коронави-
русной инфекции, внеболь-
ничной пневмонией и ОРВИ, 

– добавил Виталий Купаев. – 
Во многих случаях врач мо-
бильной бригады справляет-
ся с ситуацией сам, но есть 
пациенты, у которых помимо 
основного инфекционного за-
болевания присутствуют со-
путствующие болезни, лече-
ние которых требует коррек-
тировки. Поэтому во время 
посещения пациента может 
возникнуть потребность про-
консультироваться со специ-
алистом. Тогда врач связыва-
ется с телемедицинским цен-
тром и получает консульта-
цию от нашего профессорско-
преподавательского состава, 
где каждый является специа-
листом в своей области.

Врачи будут проводить 
консультации ежедневно с 
10.00 до 18.00. В штате 12 спе-
циалистов – терапевты, вра-
чи общей практики, кардио-
логи, эндокринологи, врачи 
скорой и неотложной помо-
щи, реаниматологи, хирурги.

Пока на связи с телемеди-
цинским центром мобильные 
бригады двух самарских по-
ликлиник – №15 и №1, но этот 
список будет постоянно по-
полняться.

ОЛЬГА ВАРЛАМОВА, САМАРА

ЗАБОТА

В Пензе волонтеры на своих 
автомобилях помогают педи-
атрам быстрее добраться на 
вызов к температурящим де-
тям, чтобы не отвлекать 
«Скорую помощь», которая 
может потребоваться особо 
тяжелым пациентам. Такую 
акцию в регионе запустило 
отделение Российского дет-
ского фонда.

«Вот уже неделю как мы 
помогаем медицинским ра-
ботникам быстрее добирать-
ся до ребятишек. Я знаю, за-
чем мы это делаем, – написа-
ла на своей странице в соцсе-
тях руководитель Пензенско-
го отделения Российского 
детского фонда Мария Гаврю-
шина. – Помогая с вызовами 
детским участковым врачам, 
мы разгружаем врачей «Ско-
рой помощи». Ведь часто ро-
дители, к чьим детям все еще 
не дошел врач, переживая, 
вызывают «Скорую», кото-
рая сейчас очень нужна дру-
гому человеку.

Миф о том, что дети не бо-
леют коронавирусом, увы, 
развенчан. Каждый день в 
сводках о новых заболевших 

появляются дети разных го-
дов рождения с тяжелыми 
симптомами, в том числе вы-
сокой температурой. Вирус 
проявляется и у подростков, 
и у детсадовцев, даже у ново-
рожденных.

В Пензе восемь детских по-
ликлиник, пока помощь во-
лонтеров удалось наладить в 
двух из них. Жертвуя своим 
личным временем, врачей 
развозят пожарный, свар-
щик, мама в декретном отпу-
ске. У многих волонтеров 
есть свои дети, которые уже 
переболели.

– После первых дней рабо-
ты мы общались с главврача-
ми поликлиник, чтобы обме-
няться идеями и опытом. Они 
рассказали, что медицин-
ские сотрудники воспряли 
духом – такой помощи они не 
ожидали, – говорит Мария 
Гаврюшина.

Медикам катастрофиче-
ски не хватает времени и сил, 
транспорт в такие дни для 
них просто незаменим. В 
большинстве поликлиник 
есть всего одна служебная 
машина, а вызовов бывает до 
50 в сутки. Поэтому готовых 
помочь водителей просят по-
жертвовать хотя бы одним 
рабочим днем.

НАТАЛЬЯ САВАНКОВА, 
ПЕНЗА

Телемост с врачом

Вызов принят

МЕСТНАЯ ВЛАСТЬ

В пятницу ульяновский губерна-
тор Сергей Морозов подписал 
указ «О предельных (максималь-
ных) индексах изменения размера 
вносимой гражданами платы за 
коммунальные услуги в муници-
пальных образованиях Ульянов-
ской области». В соответствии с 
этим документом регулируемые 
на уровне области тарифы на ком-
мунальные услуги объявляются 
«замороженными» в течение все-
го следующего года. Об этом Мо-
розов сообщил на своей странице 
в Фейсбуке.

В период с 1 января по 31 декаб-
ря 2021 года цены на «коммунал-
ку» в Ульяновской области оста-
нутся на уровне второй половины 
2020 года. Имеются в виду тарифы 
на тепловую энергию, газ, водо-
снабжение, водоотведение и вы-
воз мусора. Глава региона, моти-
вируя свое решение, отметил, что 
из-за чрезвычайных антивирус-
ных мер следует «пересмотреть 

многие процессы, происходящие 
в экономике региона».

«С одной стороны, необходимо 
учитывать снижение деловой ак-
тивности из-за пандемии и роста 
издержек. Соответственно, про-
гнозируется уменьшение объе-
мов оказываемых услуг. С другой 
стороны, необходимо сделать все 
возможное, чтобы не допустить 
роста платы граждан за комму-
нальные услуги», – подчеркнул 
глава региона.

За ма х н ул ись ул ья новск ие 
власти и на сферу, выходящую за 
рамки их компетенции. Напри-
мер, тарифы на электроэнергию, 

регулируемые на федеральном 
уровне. «Считаю, что нам необ-
ходимо скорректировать феде-
ральный закон в сторону обяза-
тельного согласования с региона-
ми индексации регулируемых та-
рифов в ЖКХ по направлению 
«электрическая энергия» либо 
передать эту функцию на уро-
вень регионов», – озвучил иници-
ативу губернатор. В ФАС России 
у же направлено за явление с 
просьбой согласовать тариф на 
электро энергию на весь 2021 год 
без изменения. 

АЛЕКСЕЙ ЮХТАНОВ, 
УЛЬЯНОВСК

В Ульяновской области 
заморозили тарифы ЖКХ

 " ВАЖНО

Не приведет ли искусственное сдерживание тарифов к их резкому скачку в 
один прекрасный момент? Этот вопрос «РГ» адресовала заместителю руко-
водителя агентства по регулированию цен и тарифов Ульяновской области 
Сергею Першенкову.
– Резкого скачка не будет, поскольку ежегодный рост тарифов ограничен 
предельными индексами платы граждан. А он в свою очередь не выше уров-
ня инфляции. Соответственно, даже в следующем после «заморозки» году 
рост тарифов не будет выше уровня инфляции, – ответил Сергей Першенков. 

ДАЛЕКОЕ-БЛИЗКОЕ

 ! Андрей Куликов, Саратов

В Саратовской области, рядом с 
селом Смеловка под Энгельсом, 
идет создание Парка покорителей 
космоса. К 60-летнему юбилею 
космонавтики будущей весной 
планируется благоустроить тер-
риторию в 20 гектаров. Здесь вы-
саживают деревья, прокладыва-
ют  велосипедные и пешеходные 
дорожки между мемориалом и 
площадкой, где опустился косми-
ческий аппарат. На этом месте 
установят копию капсулы кора-
бля «Восток-1», на котором был 
совершен первый полет в космос. 
У села Смеловка будет углублено 
русло Волги и оборудована при-
стань, к которой смогут причали-
вать пассажирские теплоходы.

Московские реставраторы так-
же провели восстановление  па-
мятника первому космонавту, 
вернули ему исторический облик. 
Как рассказала пресс-секретарь 
парка Галина Рябова, с памятника 
Юрию Гагарину удалили много-
летние наслоения краски, отре-
ставрировали утраченные эле-
менты. После завершения работ 
скульптуру вернули к подножию 
стелы на месте приземления.

Памятник на месте приземле-
ния был установлен в 1981 году. 
Скульптор Клара Матвеева гово-
рила, что изобразила Гагарина в 
виде «рыцаря космоса» с гермо-
шлемом в руке.

Гагарин вернулся 

на место приземления
Памятник первопроходцу после реставрации 
установили в Парке покорителей космоса

Скульптурное изображение первого космонавта на месте приземления, 
по словам его родных, обладает большим сходством с Юрием Гагариным.

 " КОНТАКТ

Присоединиться к акции 
можно, оставив заявку в Пен-
зенском отделении Россий-
ского детского фонда по те-
лефону: 8(8412)39-65-97.

Миф о том, что 
дети не болеют 
коронавирусом, 
увы, развенчан
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