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内容提要

前⾔

第⼀篇 董⽒奇⽳理论体系
第⼀章 董⽒奇⽳特点与针法
第⼆章 董⽒奇⽳应⽤与注意事项
第⼆篇 董⽒奇⽳重要⽳位
引⾔

第⼀章 ⼀⼀部位（⼿指部位）
第⼆章 ⼆⼆部位（⼿掌部位）
第三章 三三部位（⼩臂部位）
第四章 四四部位（⼤臂部位）
第五章 五五部位（⾜趾部位）
第六章 六六部位（⾜掌部位）
第七章 七七部位（⼩腿部位）
第⼋章 ⼋⼋部位（⼤腿部位）
第九章 九九部位（⽿朵部位）
第⼗章 ⼗⼗部位（头⾯部位）
第⼗⼀章 后背部位
第⼗⼆章 前胸部位
第三篇 针灸临床常⻅病治疗集验
第⼀章 内科病证
第⼀节 感冒
第⼆节 头痛
第三节 哮喘
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第四节 胃痛
第五节 呕吐
第六节 呃逆
第七节 泄泻
第⼋节 便秘
第九节 胆囊炎
第⼗节 ⼼悸
第⼗⼀节 胸痹（冠⼼病）
第⼗⼆节 ⾼⾎压
第⼗三节 ⾼脂⾎症
第⼗四节 中⻛
第⼗五节 不寐
第⼗六节 ⽔肿
第⼗七节 ⾯瘫
第⼗⼋节 ⾯肌痉挛
第⼗九节 ⾯痛
第⼆⼗节 前列腺炎
第⼆⼗⼀节 阳痿
第⼆⼗⼆节 早泄
第⼆⼗三节 消渴（糖尿病）
第⼆⼗四节 瘿病（甲状腺肿⼤）
第⼆⼗五节 痫病（癫）
第⼆章 ⾻伤科病证
第⼀节 落枕
第⼆节 颈椎病
第三节 漏肩⻛（肩周炎）
第四节 肘劳（肘关节疾病）
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第五节 急性腰扭伤
第六节 腰痛
第七节 坐⾻神经痛
第⼋节 膝痹（膝关节疾病）
第九节 急性踝关节扭伤
第⼗节 痛⻛
第⼗⼀节 ⾜跟痛
第三章 外科病证
第⼀节 乳痈（乳腺炎）
第⼆节 乳癖（乳腺增⽣）
第三节 肠痈（急腹症）
第四节 痔疮
第五节 脱肛
第六节 疝⽓
第七节 下肢静脉曲张
第四章 妇科病证
第⼀节 痛经
第⼆节 闭经
第三节 崩漏
第四节 带下病
第五节 不孕症
第六节 胎位不正
第七节 妊娠恶阻
第⼋节 缺乳
第九节 阴挺（⼦宫脱垂）
第五章 五官科病证
第⼀节 ⻨粒肿
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第⼆节 近视
第三节 斜视
第四节 视神经萎缩
第五节 ⽬⾚肿痛
第六节 ⽿鸣、⽿聋
第七节 ⿐渊（各种⿐炎）
第⼋节 ⿐衄（⿐出⾎）
第九节 咽喉肿痛
第⼗节 ⽛痛
第⼗⼀节 ⼝⾆⽣疮
第六章 ⽪肤科病证
第⼀节 斑秃
第⼆节 带状疱疹
第三节 痤疮
第四节 瘾疹（荨⿇疹）
第五节 神经性⽪炎
第六节 ⽪肤瘙痒症
第七节 丹毒
第⼋节 雀斑
第九节 ⻩褐斑
第四篇 针灸要领与临床验案
第⼀章 略谈针灸要领
第⼆章 临床验案30例分析
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