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Начну с  заявления: я  люблю «белую 
смерть», ту, которая соленая! Во всех 
качествах: и  в  виде NaCl, и  в  прочих. 
Так уж получилось, что от пресного, где 
бы оно ни было, у  меня скулы сводит. 
И всякому тортику всегда предпочту ка-
кую-нибудь селедочку. Так что к  теме 
номера испытываю особый пиетет. 

И вот правда – почему соль, а не сахар или, 
например, перец: «пуд соли съели», «соль 
земли», «соль вопроса»? Не потому ли, что 
сладкое – это нечто вальяжное, расслабля-
ющее, а острое – вообще не на всякий вкус 
и темперамент? А вот соль – самое то. При 
условии, что плюс-минус в меру. 

Соль – это вам не слащавость и не перчин-
ки с намеком. Просто и прямо – это стиль. 
А значит то, что основательно, что и есть 
суть, смысл и даже – не побоюсь этого сло-
ва – гвоздь! Вот и получается мода на суть. 
Или на смысл. Пусть и на гвоздь… 

Этот номер основательно «просолен» – 
есть в  нем материалы, куда хлористый 
натрий «добавлен» вполне умеренно: 
«вкушайте» не спеша интервью с  кня-
зем Романовым, с бессменным главным 
редактором легендарного «Мурзилки», 
с  основателем музея бессонницы или 
путешествие в Марокко. 

Где-то он слегка йодирован – как же без 
этого  – Минздрав рекомендует! И  это 
материалы «тонизирующего свойства»: 
о  дайвинге, о  том, как море из детства 
«перетекает» во взрослую жизнь и  на-
вечно остается в наших капиллярах вос-
поминаний, о  девяти способах быть 
в мире с миром, о восхождениях на горы 
в Краю Красных Скал. 

Но есть в этом журнале страницы, почти 
хрустящие от крепкого пересола – в них 
белые кристаллы находятся в такой кон-
центрации и дают такую остроту без вся-
кого перца, что хочется зажмурить глаза, 
тряхнуть головой и сказать «Б-р-р-р»! – 
если бы не прочищение мыслей и расши-
рение границ сознания, происходящие от 
чтения разговоров с  философом Олегом 
Аронсоном, с  гуманистом и  романтиком 
Ириной Хакамадой и статьи о силе пола. 
Но нет, пожалуй, не стану сильно трясти, 
дабы прочитанное не рассеялось в эфире...

Закончу серьезнее некуда: мы делали 
«Соль» не только с удовольствием, но и со 
вкусом и тщательностью, заботясь не толь-
ко о  мере, но и  разнообразии, долго, по-
гурмански смакуя каждое приготовленное 
«блюдо» перед тем, как подать его вам. 

Приятного насыщения!
С любовью, 
ваша Элла Лацис, 
заместитель главного редактора 
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