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ВВЕДЕНИЕ 

 

Современный хоккей довольно существенно изменил функции игроков, а 

соответственно и характер требования к игрокам, к их тактическим 

достоинствам и техническому уровню. Атака и особенности ее развития 

приобретают решающее значение в достижении победы над соперником. 

Самой существенной отличительной чертой современного мирового 

хоккея, в том числе и отечественного стала быстрота, причем быстрота во всех 

ее проявлениях. Нынешний хоккеист должен обладать теперь быстротой 

реакции, мысли, передвижения по полю, выполнения технических приемов, 

быстротой решения тактических задач в тех или иных ситуациях. 

Для совершенствования процесса организации двигательной активности в 

игре, которая является основой современного хоккея, подготовки к ней и 

управления ею, служат систематические наблюдения над хоккеистами в 

процессе состязаний и сопоставление их с аналогичными данными наблюдений 

в занятиях, регистрация и последующее обобщение наблюдаемых явлений. При 

этом чрезвычайно большое значение приобретают способы измерения 

различных сторон двигательной деятельности хоккеистов в состязаниях и во 

время учебно-тренировочных занятий. 

Многие специалисты в своей научно-исследовательской и методической, 

а тренеры в практической работе используют различные методы для 

регистрации двигательной активности хоккеистов. В практике применяется 

графическая запись двигательных действий, в основе которой лежит система 

обозначения условными знаками различных технико-тактических действий 

(далее везде ТТД). 

Каждый из специалистов хоккея при этом использует и предлагает свою 

методику записи ТТД и, что очень существенно, регистрация этих действий 

проводится изолированно друг от друга, В то же время уровень развития 

современного хоккея предъявляет повышенные требования к слитному 

выполнению ТТД и важно знать,   в каких наиболее частых сочетаниях 
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хоккеисты применяют технико-тактические приемы, в каких ошибаются чаще и 

т.п. Такая работа позволяет выявить недостатки в индивидуальной подготовке 

хоккеиста и внести коррективы в тренировочный процесс. 

По данным литературы (22, 23) и статистических отчетов важнейших 

соревнований последних лет хоккеисты ведущих команд Мира проводят за 

игру от 660 до 680 технико-тактических действий,  допуская при этом от 51 до 

57 процентов технического брака. 

 Эталоном командных действий сегодня может считаться хоккейный 

коллектив, который выполняет более 700 технико-тактических действий за 

игру, разумеется, при оптимальном сочетании различных технических приемов 

как обороны, так и атаки  и при этом не допускает брака более 35-40 процентов. 

Актуальность.  В настоящее время одной из важнейших проблем   в 

хоккее является  технико-тактическая подготовка. Анализ научно-методической 

литературы и данных обобщения передового опыта (32, 41) свидетельствует о 

том, что в хоккее накоплен огромный экспериментальный материал по 

интересующим нас вопросам. Однако существует проблема недостаточной 

научной обоснованности  и различных подходов  к тактике хоккея.  Все выше 

изложенное обуславливает поиск новых путей и научно-методических 

разработок по рационализации методик технико-тактической подготовленности 

хоккеистов.  

Практическая значимость. Результаты исследования могут быть 

использованы при разработке учебно–тренировочных занятий с хоккеистами, 

для коррекции программ технико-тактической подготовки и игровой 

деятельности, в учебном процессе высших учебных заведений физической 

культуры по теории и методике хоккея. 

Объект исследования - организация и содержание учебно-

тренировочного и соревновательного процесса хоккеистов. 

Предмет исследования – педагогические условия реализации моделей 

технико-тактической подготовки хоккеистов. 
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Гипотеза исследования. Предполагалось, что результаты исследования   

повысят эффективность различных моделей технико-тактических действий 

хоккеистов команд  различной    квалификации.    

Цель исследования. Анализ модельных характеристик технико-

тактических действий  хоккеистов, выявление минимальной их совокупности 

для описания возможностей игрока в конкретном матче и определение 

взаимосвязей между различными характеристиками.  
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