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Почему рационально быть иррациональным? Книга раскрывает стратегическую роль 

эмоций в человеческом поведении. Автор предпринимает попытку объяснить, каким обра-
зом эмоции побуждают людей действовать вразрез с их видимыми материальными интере-
сами и почему такое поведение может оказываться выгодным. Основная гипотеза работы 
формулируется в терминах экономической теории, реальные дилеммы этического порядка — 
готовность броситься на помощь постороннему, любовные коллизии, жажда мести и др. — 
рассматриваются относительно умозрительных версий дилеммы заключенного и проблемы 
«безбилетника». Фрэнк опирается на эмпирические материалы психологии, эволюционной 
биологии, культуры, чтобы показать, каким образом благородные человеческие порывы не 
только смогли выдержать жесткое давление материального мира, но, в сущности, порожде-
ны им. Такой результат объясняется парадоксально: так же, как невозможно быть намерен-
но спонтанным, во многих ситуациях сознательное преследование эгоистического интереса 
попросту несовместимо с его достижением.

Книга будет полезна представителям социальных наук, а также всем, кто интересуется 
мотивацией социального поведения человека.
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