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1. Цели освоения дисциплины  
 

Цель курса – сформировать у магистрантов представления о 
специфике экстремальных социальных процессов в области физической 

культуры и спорта. 
Задачи курса: 

 Познакомить слушателей с современными научными представлениями 
о динамике личностного и социального развития, роли в ней экстремальных 

компонентов; 

 сформировать представление о сущности экстремального воздействия 
на, разнообразии форм и последствий для личности, группы, общества в 
целом, в том числе в сфере физической культуры и спорта; 

 выработать у магистрантов адекватные представления об угрозах, 

связанных с экстремумом различной этиологии. 

 
2.Место дисциплины в структуре ООП магистратуры  

 

Учебная программа дисциплины «Социология экстремальных 
процессов в спорте» вариативной части М2.В дисциплин по выбору 

М2.В.ДВ.6 составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВПО с учетом 
рекомендаций и ПрООП ВПО по направлению подготовки «Социология» 

профилю «Социальная теория и прикладное социальное знание». 
Учебная  дисциплина «Социология экстремальных процессов в спорте»  

использует материал предшествующих учебных дисциплин «Современные 
социологические теории», «История и методология социологии», 

«Социологические аспекты исследования соперничества как социального 
феномена», «Социология ФКиС», «Физическая культура, спорт и 

молодежные субкультуры», «Спортивная конфликтология (социологический 
аспект)» и другие. Магистрант должен владеть основными знаниями по 
социологии, методологии и навыками проведения социологического 

исследования.  
      Курс призван дать магистранту знания об особенностях  протекания 

психических и социальных процессов в экстремальных условиях, 
направлениях трансформации ценностно-ориентировочной и мотивационных 

структур личности, группы, общества в целом, в том числе в сфере 
физической культуры и спорта. 

В то же время курс обеспечивает необходимую информационную базу 
для усвоения других курсов и безусловно полезен для понимания многих 

современных политических и общественных явлений, демографических 
процессов, тенденций экономического развития. 
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