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1 Понятие биологического мониторинга. История  
развития науки 

 
 
Под экологическим мониторингом следует понимать регулярно выпол-

няемые по заданной программе наблюдения за состоянием природных сред, 

природных ресурсов, здоровья населения, позволяющие выявить происходящие 

в них процессы под влиянием антропогенной деятельности.  

Наблюдение и исследование состояния природных сред можно произво-

дить различными способами, в том числе с помощью живых организмов, по ре-

акции которых можно, в большинстве случаев, определить характер и степень 

загрязнения той или иной среды. Исследование состояния воздушной, почвен-

ной и водной сред с помощью живых организмов называется биологическим 

мониторингом или биотестированием (биоиндикацией).  

Учение о растительных индикаторах находится в тесной взаимосвязи с 

развитием ряда смежных наук, особенно с экологией почв и географией расте-

ний. Впервые экологическую характеристику условий произрастания растений 

дали античные авторы. Подобные сведения можно встретить в сочинениях 

Феофраста (327-287 гг. до н. э.), Катона (234-149 гг. до н. э.), Плиния Старшего 

(79-23 гг. до н. э.). Значение растительных указателей почв подчеркивал Колу-

мелла (I век н. э.). Он писал, что «рачительному хозяину подобает по листве де-

ревьев, по травам или по уже поспевшим плодам иметь возможность здраво су-

дить о свойствах почвы и знать, что может хорошо на ней расти». Уяснение 

взаимосвязей «почва – растение», наверное, самое первое утилитарное понятие 

сути индикации, усвоенное первыми земледельцами. По мере развития наук, 

расширения кругозора, разработки методов исследований характер взаимосвя-

зей принял облик научно обоснованных закономерностей, законов. С ростом 

цивилизации и, особенно, интенсификацией сельскохозяйственного производ-

ства роль биоиндикатирования резко возросла. 

Изучение экологии и географии растений в XVII — XVIII вв. приносит 

новые научные сведения об экологической приуроченности растительности  
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(Трагус, Кордус в Германии, Ломоносов в России, европейские путешествен-

ники в разных странах).  

Основоположником учения о растительных индикаторах почв можно 

считать Ф.И. Рупрехта (1866), который в своем геоботаническом исследовании 

писал, что «свойство растительного слоя зависит от рода его покрова».   

Дальнейшее развитие учения о растительных индикаторах было подго-

товлено крупными географическими исследованиями конца XIX века. Разрабо-

танные В.В. Докучаевым принципы «естественно-исторической эволюции 

почв» (1898) явились теоретической и практической основой широкого разви-

тия учения об индикаторных свойствах растительности.  

Наиболее фундаментальным и выдающимся трудом явилась работа Ф. 

Клементса (Clements, 1920), положенная в основу учения о растительных инди-

каторах как одного из направлений ботанической географии. Более современ-

ные сводки по растительным индикаторам почв дают труды Л.Г. Раменского 

(1938, 1956), Г. Элленберга (Ellenberg, 1950, 1952), А.А Крюденера (Kruedener, 

1951), И.В. Ларина (1953). Вопросы общей систематизации в теории раститель-

ных индикаторов рассматриваются в работах Ткалича С.М. (1952), Викторова 

С.В. (1953), Виноградова Б.В. (1957), Петрова В.С.(1960).  

В начале нового тысячелетия, когда естественная природная обстановка 

трансформируется в новом витке эволюции - антропогенезе, что сопровождает-

ся изменением эколого-геохимического состояния почв и биохимического - 

растений, проблема индикации, оценки сопряженного изменения этих объектов 

природной среды особенно актуальна.  

Метод фитоиндикации может быть применим на всех стадиях монито-

ринга окружающей среды (таблица 1). 

 

Таблица 1 -  Система наземного мониторинга окружающей среды  
(И.П. Герасимов, с изменениями) 

Ступени монито-
ринга Объекты мониторинга Характеризуемые показатели 

1 2 3 
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