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Введение

Настоящая книга посвящена вопросам проектирования водяных систем 
отопления жилых и  общественных зданий, отопительные приборы которых 
оснащены термостатами, при качественном регулировании температур тепло-
носителя в зависимости от температуры наружного воздуха. 

Книга написана с учетом нормативных документов Российской Федерации 
и  основывается на многолетней практике проектирования, строительства 
и эксплуатации жилых и гражданских объектов Москвы.

В действующих нормативных документах необходимость применения тер-
мостатов трактуется неоднозначно: СНиП 41-01–2003 (п. 6.5.13) допускает не 
устанавливать их у отопительных приборов; МГСН 3.01–01 требует обязатель-
ную их установку (п. 5.36).

При применении термостатов в  системах отопления возможна значитель-
ная экономия тепловой энергии (в  проведенных экспериментах  — до 20  %). 
Поэтому, несмотря на некоторое повышение капитальных затрат, использова-
ние термостатов рекомендуется во всех случаях, особенно для низкобюджет-
ных регионов. 

Рекомендации, изложенные в книге, не распространяются или распростра-
няются частично на проектирование систем отопления с  естественным по-
буждением циркуляции, систем отопления коттеджей и других небольших по 
размеру сооружений, систем отопления промышленных зданий и помещений 
большого объема типа ангаров.

В книге рассматриваются три наиболее распространенных типа систем 
отопления: вертикальные однотрубные, вертикальные двухтрубные, горизон-
тальные поквартирные.

Современная система отопления, кроме традиционных трубопроводов 
и отопительных приборов, включает в себя большое количество регулирующей 
арматуры, автоматической или с ручным управлением, тип и функциональное 
назначение которой зависят от конструктивных особенностей системы. К  та-
кой арматуре относятся термостатические и  балансировочные клапаны, раз-
личного рода регуляторы и стабилизаторы расхода или давления.

Большое значение имеет гидравлическая сбалансированность системы 
отопления, причем не только в расчетном режиме, но и во всех режимах рабо-
ты от максимума до минимума. От правильной балансировки зависит стабиль-
ность работы системы, а тем самым ее эффективность и энергетическая эконо-
мичность. Для стабилизации работы на стояках или ветвях систем отопления 
устанавливаются балансировочные клапаны.

Однако нужно иметь в  виду, что установка этих клапанов необходима не 
всегда. В некоторых случаях она может быть бесцельна и экономически не обо-
снована. При решении вопроса о применении балансировочных клапанов не-
обходимо четкое понимание, для ликвидации каких разрегулирующих факто-
ров они устанавливаются и какие функции выполняют.
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