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В данном пособии представлен один из важнейших разделов общей пси-

хологии мышления – психология когнитивных стилей и стилей мышления.  Ког-
нитивный стиль и стиль мышления рассматриваются как проявления индивиду-
альных особенностей в мышлении. Описываются методологические основания 
изучения стиля мышления, теоретические подходы к проблеме исследования 
стиля мышления, выделены основные методы изучения и диагностики. Также 
излагаются оригинальная концепция стиля мышления человека и новая оте-
чественная методика оценки стиля мышления. Даётся характеристика каждо-
го стиля мышления. Созданы портреты мыслящих личностей определённого 
стиля, выделены присущие им психологические качества. 

Пособие предназначено для студентов, аспирантов, научных работни-
ков, а также специалистов в прикладных областях, которые сталкиваются с 
необходимостью исследовать особенности стиля мышления и мыслитель-
ной деятельности в сфере управления, бизнеса, образования, научного ис-
следования и т. д. 
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