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• Нормализация функции носового дыхания у детей грудного возраста. 
Новые подходы • Маточные кровотечения у девочек-подростков

• Острые фарингеальные инфекционно-воспалительные заболевания 
• Препараты эпоэтина на преддиализных стадиях ХБП

• Болевая и кистозная формы хронического панкреатита

• Коррекция андрогенного дефицита у мужчин • Антигипоксанты 
в лечении умеренных когнитивных нарушений • Влияние комбинации 
пробиотических культур и пребиотических волокон
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От редакции

Уважаемые коллеги!

Перед вами свежий номер журнала «Лечащий 
Врач», ведущими темами которого стали эндо-
кринология и  гинекология. Мне очень прият-
но, что в подготовке номера активное участие 
приняли сотрудники кафедры эндокринологии 
им. акад. В. Г. Баранова Санкт-Петербургской 
медицинской академии последипломно-
го образования Федерального агентства 
по  здравоохранению и  социальному разви-
тию, вашему вниманию представлены статья 
Е. Б. Башниной и  М. Ф. Персаевой «Проблемы 
долгосрочного лечения больных с  синдромом 
Шерешевского–Тернера» и статья А. А. Тишкиной, 
Н. В. Ворохобиной, А. Ю. Барановского «Роль 
изменения микрофлоры кишечника в  патоге-
незе сахарного диабета 2‑го типа и ожирения. 
Возможные пути коррекции».

Рубрика «Коллоквиум» посвящена пробле-
мам гинекологии, и, разумеется, сотрудники 
Научного Центра акушерства, гинекологии 
и  перинатологии им.  В. И. Кулакова  (Москва) 
предоставили очень интересный материал. Уже 
верстался номер, когда мы узнали о  невос-
полнимой потере — в ДТП на Ленинском про-
спекте погибла замечательная ученая, врач 
с мировым именем, доктор медицинских наук, 
профессор, заслуженный врач РФ, руководи-
тель отделения терапии профилактики невы-
нашивания беременности Вера Михайловна 
Сидельникова. Это невосполнимая потеря для 
НЦ АГ и П им. В. И. Кулакова и для всей россий-
ской медицины.

Вера Михайловна всю свою жизнь посвятила 
проблеме профилактики невынашивания бере-
менности, сделав сотни тысяч женщин счастли-
выми, познавшими счастье материнства.

Мы приносим свои соболезнования родным 
и  близким, коллегам, многочисленным учени-
кам Веры Михайловны в связи с ее кончиной.

С уважением, 
главный редактор 

и руководитель проекта «Лечащий Врач» 
Ирина Брониславовна Ахметова 
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A L M A  M A T E R

Последипломное образование
Наименование цикла 
 

Место проведения Контингент слушателей Дата проведения 
цикла

Продолжительность 
обучения, мес

Акушерство и гинекология 
(современные проблемы 
репродуктивной медицины 
и хирургии)

МГМСУ, 
кафедра репродуктивной медицины 
и хирургии ФПДО, 
Москва

Акушеры-гинекологи 01.04–15.05 1,5 мес

Актуальные вопросы 
неврологии

МГМСУ, 
кафедра нервных болезней л/ф, 
Москва

Неврологи 01.04–29.05 2 мес

Акушерство и гинекология ММА им И. М. Сеченова, 
кафедра акушерства и гинекологии, 
Москва

Акушеры-гинекологи 26.04–25.06 2 мес

Актуальные вопросы 
сомнологии

ММА им И. М. Сеченова, 
кафедра нервных болезней, 
Москва

Врачи лечебных 
специальностей

05.04–04.05 1 мес

Актуальные вопросы 
дерматологии и венерологии

ММА им И. М. Сеченова, 
кафедра  семейной медицины, 
Москва

Врачи лечебных 
специальностей

26.04–25.06 2 мес

Вопросы терапии МГМСУ, 
кафедра терапии № 1 ФПДО, 
Москва

Участковые врачи, 
терапевты

23.03–19.05 2 мес

Детская кардиология МГМСУ, 
кафедра сердечно-сосудистой 
хирургии и интервенционной 
кардиологии, Москва

Детские кардиологи 19.04–16.06 2 мес

Клиническая гепатология ММА им И. М. Сеченова, 
кафедра  семейной медицины, 
Москва

Врачи лечебных 
специальностей

06.04–26.04 1 мес

Неврогенные головные боли 
и болевые синдромы лица

МГМСУ, 
кафедра нервных болезней с/ф, 
Москва

Неврологи, врачи лечебных 
специальностей

01.04–28.04 1 мес

Невынашивание 
беременности

ММА им И. М. Сеченова, 
кафедра акушерства, гинекологии, 
перинатологии и репродуктологии, 
Москва

Акушеры-гинекологи 16.04–29.04 1 мес

Оториноларингология ММА им И. М. Сеченова, 
кафедра оториноларингологии, 
Москва

Оториноларингологи 26.04–25.06 2 мес

Основы андрологии МГМСУ, 
кафедра урологии, 
Москва

Урологи, хирурги, 
терапевты, неврологи

01.04–28.04 1 мес

Поражение почек в 
акушерской практике

ММА им И. М. Сеченова, 
кафедра нефрологии 
и гемодиализа, Москва

Врачи лечебных 
специальностей

23.03–19.04 1 мес

Современные методы 
диагностики и лечения 
кожных болезней 
и инфекций, передающихся 
половым путем

МГМСУ, 
кафедра кожных и венерических 
болезней, Москва

Дерматовенерологи 01.04–28.04 1 мес

Современные вопросы 
ревматологии

ММА им И. М. Сеченова, 
кафедра ревматологии, 
Москва

Врачи лечебных 
специальностей

06.04–20.05 1 мес

Эндокринология ММА им И. М. Сеченова, 
кафедра  эндокринологии, 
Москва

Эндокринологи 20.04–03.06 2 мес

Экстрагенитальная патология 
в акушерстве и гинекологии

ММА им И. М. Сеченова, 
кафедра  семейной медицины, 
Москва

Врачи лечебных 
специальностей

13.04–27.05 1 мес
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