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МАРИНА ЛЫСЦЕВА/ТАСС

Великий картежник. 
О малоизвестной стороне 
жизни автора «Кому 
на Руси жить хорошо»

В мире слов. Угрожают ли 
русскому языку 
изменения, происходящие 
в нем в последнее время?

Маша и Январь. 
Герои легендарного 
мультика встречаются 
с двенадцатью месяцами

Велик в трех лицах. 
Спортивному 
телекомментатору 
Николаю Озерову — 100
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МЕСТНАЯ ВЛАСТЬ

 Сергей Кирсанов, Чебоксары

Молодые учителя в Чувашии по-
лучат денежную выплату в случае 
переезда в сельские населенные 
пункты или малые города.

Указ о поддержке педагогичес-
ких работников подписал глава 
республики Олег Николаев. Доку-
мент, как говорится в пояснении, 
направлен на совершенствование 
системы материального стимули-
рования молодых специалистов в 
образовательных организациях.

Учителям, заключившим трудо-
вой договор со школой в сельском 
населенном пункте либо поселке 
городского типа, будет установле-
на единовременная выплата в раз-
мере 20 тысяч рублей за первый 
год работы, 40 тысяч рублей за 
второй год работы и 60 тысяч руб-
лей за третий год работы.

Мера поддержки также распро-
страняется на педагогов, устроив-
шихся на работу в образователь-
ные организации в городах с насе-
лением до 50 тысяч человек. Это 
Канаш, Алатырь, Шумерля, Мари-
инский Посад, Ядрин. Для них 
предусмотрены выплаты в разме-
ре 10 тысяч рублей за первый год 
работы, 20 тысяч рублей за второй 
и 30 тысяч рублей за третий год ра-
боты. Порядок предоставления 
единовременной выплаты будет 
закреплен постановлением, кото-

рое кабинет министров Чувашии 
примет в ближайшее время. 

Как пояснили в пресс-службе 
администрации главы региона, се-
годня в системе образования Чу-
вашии работают более 20 тысяч 
педагогов. Из них около четырех 
тысяч молодые специалисты. При-
нятая мера послужит эффектив-
ным стимулом для педагогов и по-
зволит обеспечить необходимыми 
кадрами школы в поселках. Указ 
вступит в силу с 1 января наступа-
ющего года.

ИНИЦИАТИВА

Жители Татарстана сами 
определят программу развле-
чений на придомовых терри-
ториях. Переосмыслить двор 
как пространство и его собы-
тийное наполнение предло-
жил фонд «Институт разви-
тия городов РТ». По его ини-
циативе в Национальной биб-
лиотеке РТ пройдет несколько 
встреч с гражданами на тему 
«Гений места».

Первая дискуссия состоит-
ся 15 декабря. Участники со-
обща решат, стоит ли рассма-
тривать дворы как общест-
венные п рос т ра нс тва, и 
предложат свое видение со-
бытий для таких территорий. 
Позднее лучшую идею дора-
ботают специалисты, а после 
этого ее воплотят в жизнь.

17  декабря для жителей 
организуют воркшоп. Гра-
ждане разделятся на группы 
и с помощью модераторов 
ра зрабо та ю т кон цеп ц и и 
зимних развлечений во дво-
рах. 

Оценивать работы будет 
эксперты. В их числе дирек-
тор Института развития го-
родов РТ Наиля Зиннатулли-
на, куратор президентской 
программы «Наш двор» Ари-
на Петрова, директор экс-
трим-парка «Урам» Мария 
Крюкова. 

Ожидается, что лучшую 
из предложенных участни-
ками воркшопа концепций 
доработают специалисты. 
Она получит соответствую-
щее финансирование и будет 
реализована уже этой зимой. 

ОЛЬГА ИВАНОВА, КАЗАНЬ

ИНФРАСТРУКТУРА

В Чувашии с опережением 
срока построен первый пу-
сковой комплекс группового 
водовода Батыревского, Ше-
муршинского и Комсомоль-
ского районов (БШК) протя-
женностью магистральной 
сети свыше 300 километров. 
Его строительство было на-
чато в мае 2021 года. Сегодня 
объект уже введен в эксплуа-
тацию. Он позволит обеспе-
чить качественной питьевой 
водой восемь тысяч жителей 
Батыревского района. 

Ст роите льс тво БШК и 
ряда менее масштабных объ-
ектов водоснабжения в Чува-
шии финансируется из феде-

рального бюджета в рамках 
проекта «Чистая вода» нац-
проекта «Жилье и городская 
среда».

Как сообщил глава Мин-
строя республики Павел Да-
нилов, магистральная сеть 
охватит 74 населенных пун-
кта. В общей сложности БШК 
позволит обеспечить качест-
венной питьевой водой 48 ты-
сяч жителей трех районов. 

— Водовод обеспечит на-
шим жителям доступ к цент-
рализованной системе водо-
снабжения, одновременно 
сократив потери воды и чи-
сло аварий на ней, — отметил 
Данилов. 

ЕВГЕНИЙ ПЕТРОВ, 
ЧЕБОКСАРЫ

ЗДОРОВЬЕ

Помочь тем, кто работает на 
удаленке и ведет в основном 
сидячий образ жизни, реши-
ли в Казанском государствен-
ном медицинском универси-
тете. Ординаторы кафедры 
неврологии и реабилитации 
КГМУ Язиля Ахметзянова и 
Гульназ Низамиева под руко-
водством профессора Фариды 
Тахавиевой разработали со-
временные комплексы произ-
водственной гимнастики.

Их два. Один представляет 
собой расширенную про-
грамму упражнений — для вы-
полнения перед началом ра-
боты. Второй — комплекс экс-
пресс-гимнастики. Это пяти-
минутная растяжка, которую 
можно выполнять в течение 
рабочего дня.

По словам профессора ка-
федры неврологии и реаби-
литации КГМУ Фариды Таха-
виевой, все упражнения мак-
симально простые. Они не 
требуют какой-либо специ-
альной подготовки, но при 

этом позволяют эффективно 
поддерживать организм в то-
нусе.

— По данным Росстата, 
лишь 12 процентов населе-
ния страны придерживают-
ся здорового образа жизни, — 
говорит она. — Двигательная 
активность людей снижает-
ся, а на рабочих местах зача-
стую и вовсе полностью от-
сутствует, что приводит к 
негативным последствиям 
для здоровья. В Советском 
Союзе производственна я 
гимнастика была очень по-
п улярна. Однако прош ло 
много времени. Сейчас по-
явилась необходимость ак-
туализировать комплексы 
под современные реалии.

Предложенный КГМУ про-
ект поддержала главврач ка-
занской городской поликли-
ники №7 Ольга Багданова. 
Именно в стенах этого мед-
учреждения был снят демон-
страционный ролик с новы-
ми комплексами производст-
венной гимнастики. 

Ольга Кондрева, Казань

ОТДЫХ

 Олег Платонов, Казань

Уже в ближайшую пятницу стар-
тует новогодняя программа, ко-
торая продлится до середины ян-
варя. В течение месяца все желаю-
щие смогут посетить семейную 
фотосессию, научиться кататься 
на коньках и управлять кайтом, 
увидеть цирковые выступления, 
окунуться в холодную прорубь и 
встретить Новый год на катке. На 
свежий воздух выйдут артисты 
цирка, стендаперы, группы из Ка-
зани и Йошкар-Олы, а также му-
зыканты лейбла Yummy Music.

25 декабря, в день католическо-
го Рождества, в Лядском саду 
группа «Атмосфера» исполнит а 
капелла традиционные празднич-
ные песни на разных языках. 

Казанский цирк впервые выйдет 
за привычные рамки и покажет 
уни кальное представление «Жизнь 
игрушек» с участием жонглеров, 
акробатов и эквилибристов. «Гаст-
роли» цирка пройдут в восьми об-
щественных пространствах с 27 де-
кабря по 4 января. 

31 декабря встретить Новый 
год и провести волшебную ночь 
всех приглашают в парк «Черное 
озеро». Праздничная программа 
продлится до трех утра, а прокат 
коньков закроется на час раньше. 
В праздники на Черном озере 
пройдут показ новогодних филь-
мов под открытым небом, мастер-
классы по фигурному катанию 
для детей и вечеринки на льду.

6 января на озере Комсомоль-
ском в Дербышках во второй раз ор-
ганизуется праздник для местного 
сообщества моржей. В программе — 

купание в специально оборудован-
ной купели, баня-бочка и высту-
пление творчес ких коллективов.

В рамках Стратегии развития 
Казанки любителей активного от-
дыха ожидает лыжная экскурсия 
на территории парка «Спортив-
ный», хайкинг по Русско-Немецкой 
Швейцарии, зимний волейбол и 
турнир по снежкам возле экстрим-
парка «Урам», экскурсия на катере 
на воздушной подушке и мастер-
класс по управлению кайтом на бе-
реговой линии парка «Манзара». 

Расписание мероприятий мож-
но будет найти на сайте мэрии. Пе-
чатные буклеты будут также рас-
пространяться в общественном 
транспорте. 

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Ранее Олег Николаев подписал указ, учреждающий новые поощрения 
для педагогов и учреждений образования. Так, учителя смогут претендо-
вать на премию в 50 тысяч рублей за инновационную деятельность в сфе-
ре образования, а также за победу в профессиональном конкурсе. Гранты 
в полмиллиона рублей смогут получить учебные заведения, поддержи ваю-
щие инновации, достигшие высоких результатов в рейтинге образова-
тельных учреждений, а также реализующие лучшую практику обучения 
на чувашском языке.

Тариф изменится
Жители Марий Эл будут больше 
платить за капремонт

ПРАВИТЕЛЬСТВО РМЭ подписало постановление, в соответствии с которым с 1 января 
2023 года размер минимального взноса увеличится почти вдвое и будет равен девяти руб-
лям с одного квадратного метра общей площади помещения в многоквартирном доме в ме-
сяц. Повышение этого тарифа в документе расписано по годам. В 2024 году он поднимется 
до 9,7 рубля, а в 2025-м составит 10,5 рубля с одного квадратного метра общей площади.

Любимые дворы

Вода станет чище

Пора на зарядку
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Поддержка сельским педагогам

Казанцев и гостей города ожидают 
многочисленные и разнообразные 
программы на улицах и в парках.

Веселимся на свежем 
воздухе
В предстоящий уикенд в парках начнутся 
новогодние программы
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