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Слово от летописца 
 

Десять лет назад, к 40-летию кафедры, была написана 
статья об ее истории (см. сборник «Актуальные вопросы 
диагностики и лечения в клинике внутренних болезней» / 
Под ред. О. Л. Барбараш. – Кемерово: КемГМА, 1999 – 115 с). 
Повторять ее не имело смысла. Вот почему появилась 
Летопись кафедры, то есть погодная запись фактов и 
событий в ее деятельности с объяснениями летописца. 
Удалась ли летопись – судить читателю. 
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1959 
 

 СЫРНЕВ 
ВСЕВОЛОД ВАСИЛЬЕВИЧ 

 

Окончил с отличием 1-й Московский 
ордена Ленина медицинский институт 
им. И. М. Сеченова (1МОЛМИ) в 1951 г. 
Работал терапевтом Алексинской районной 
больницы Тульской области. 
В 1952–1955 гг. обучался в клинической 
ординатуре при кафедре госпитальной 
терапии санитарно-гигиенического факу-
льтета 1МОЛМИ. В 1955–1958 гг. – 
ординатор, затем заведующий терапе-
втическим отделением Тульской обла-
стной больницы. 

С 1958 г. – заведующий терапевтическим отделением 
областной специальной поликлиники. В 1958 г. защитил 
кандидатскую диссертацию. С 04.09.1959 – заведующий 
кафедрой факультетской терапии КГМИ; 15.02.1961 
утвержден в звании доцента, 22.10.1992 – в звании 
профессора. С 01.09.1996 – профессор кафедры. Работает на 
кафедре 50 лет. Врач-терапевт высшей категории. 
С 14.12.2008 – заслуженный врач РФ. 

Награжден медалями: «За доблестный труд. 
В ознаменование 100-летия со дня рождения В. И. Ленина», 
«Ветеран труда», «За служение Кузбассу», «За особый вклад в 
развитие Кузбасса» III степени, «За веру и добро», «За 
достойное воспитание детей»; значками «Отличнику 
здравоохранения», «За отличные успехи в работе в области 
высшего образования»; грамотами Минздрава РФ, Совета 
Народных депутатов Кемеровской области, Администрации 
Кемеровской области, губернатора области, ДОЗН и других 
организаций. 
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 РАЙБШТЕЙН 
ВЛАДИМИР АЛЕКСАНДРОВИЧ 

 

Окончил Оренбургский медицинский 
институт в 1946 г. Работал инспектором 
облздравотдела. В 1948–1963 гг. – служба в 
Советской армии. С 01.09.1963 – ассистент, 
с 14.10.1966 – доцент кафедры по курсу 
физиотерапии. Утвержден в звании 
доцента 05.04.1967. В 1965 г. защитил 
кандидатскую диссертацию. Вернулся в 
Оренбург 03.09.1968. 

 
 ПОДОРОВ 

МИХАИЛ АКИМОВИЧ 

 

Окончил Томский медицинский 
институт в 1956 г. В 1956–1958 гг. – 
заведующий врачебным участком в 
Намском районе Якутской АССР. 
С 1958 г. – клинический ординатор, 
аспирант кафедры факультетской терапии 
Томского медицинского института. После 
окончания аспирантуры направлен в 
КГМИ. С 08.10.1963 – ассистент, 
с 14.10.1966 – доцент кафедры. 
В 23.12.1967 утвержден в звании доцента. 
В 1964 г. защитил кандидатскую 
диссертацию. Был уволен и уехал в Томск 
31.12.1983. 
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 ЛЕЩИНСКАЯ 
ИРИНА МОИСЕЕВНА 

 

Окончила Свердловский медици-
нский институт в 1956 г. Работала 
терапевтом МСЧ п/я № 3 в Верхней Салде 
Свердловской области. В 1962 г. – терапевт 
1-й дорожной клинической больницы 
Челябинска. В 1962–1964 гг. – клини-
ческий ординатор кафедры факультетской 
терапии Челябинского медицинского 
института. С 1964 г. – ординатор, с 1965 г. – 
заведующая 1-м терапевтическим 
отделением Кемеровской областной 
клинической больницы.  

В 1969–1971 гг. – заведующая гастроэнтерологическим 
отделением клиники. С 17.09.1968 – ассистент кафедры. В 
мае 1997 г. возглавила открывшееся в клинике хозрасчетное 
терапевтическое отделение. Врач-терапевт высшей кате-
гории. Проработав на кафедре 31 год, 23.01.1999 перешла на 
работу в областную клиническую больницу. В ноябре 2006 г. 
ушла на пенсию. Награждена медалью «Ветеран труда». 

 
Продолжается разработка методов программированного 

обучения и контроля. Созданы: «600 вопросов перед курсом 
факультетской терапии (по материалам предметов младших 
курсов)» для проверки степени подготовленности студентов к 
изучению учебного материала факультетской терапии 
(Сырнев В. В., 1968 г.), программированные инструкции к 
учебникам по темам: «Нефриты» (Сырнев В. В., 1967 г.), 
«Постоянный электрический ток» (Райбштейн В. А., 1968 г.). 
Впоследствии в 1972 г. В. А. Райбштейн опубликовал в 
Оренбурге программированную инструкцию ко всему 
учебнику физиотерапии. 

Под руководством кафедры проведена 3-я студенческая 
конференция института по аллергологии. 
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 ПАШУЕВ 
БОРИС ПЕТРОВИЧ 

 

Окончил Кемеровский медицинский 
институт в 1968 г. Работал врачом 
кардиологической бригады СМП Кемерова. 
С 1972 г. – ординатор отделения 
интенсивной терапии ЦГКБ № 3. В 1973–
1975 гг. – клинический ординатор кафедры 
госпитальной терапии № 1. С 1975 г. – 
ассистент этой же кафедры. Переведен на 
кафедру госпитальной терапии № 2 
23.01.1978. С 28.07.1983 – ассистент 
кафедры.  

Врач-терапевт высшей категории. 
Перешел на работу в Центр здоровья «Энергетик» 

03.01.1996. В настоящее время на пенсии. Награжден 
медалью «Ветеран труда». 

 
 ЭРДЕЛИ 

НИНА ВЛАДИМИРОВНА 

 

Окончила Горьковский медицинский 
институт в 1963 г. Работала участковым 
терапевтом больницы № 33 в Горьком. 
С 1967 г. – ординатор терапевтического 
отделения городской клинической 
больницы № 38. С 1972 г. – врач 
лаборатории медицинской кибернетики 
той же больницы. С февраля 1981 г. – 
старший научный сотрудник группы НИС 
КГМИ. С сентября 1981 г. – ассистент 
кафедры госпитальной терапии № 2. 
С 28.07.1983 – ассистент кафедры.  

В 1985 г. защитила кандидатскую диссертацию. Врач-
терапевт высшей категории. Уехала в Пензу 01.02.1990. 
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 АБАЛМАСОВ 
ВЛАДИМИР ГЕОРГИЕВИЧ 

 

Окончил Кемеровский медицинский 
институт в 1984 г., был клиническим 
ординатором. С 1986 г. – ассистент 
кафедры хирургических болезней № 1. 
С декабря 1989 г. – заведующий 
отделением функциональной диагностики 
областной клинической больницы. 
С 18.09.1990 – ассистент кафедры. В 1990 г. 
защитил кандидатскую диссертацию. 
С 05.01.1991 перешел на работу 
заместителем директора по диагностике 
УНПО «Кардиология», с декабря 1992 г. – 
заведующий отделением функциональной 
диагностики Кемеровского кардиоцентра.  

В 1997 г. – профессор, с сентября 1997 г. – заведующий 
кафедрой лучевой диагностики и лучевой терапии. 
С 28.12.1998 – проректор по научной и лечебной работе 
Медакадемии. Уехал в Москву 19.08.2001. 

 
1991 

 
На кафедру приняты Е. В. Щетинина и Л. Л. Рытик. 
 

 ЩЕТИНИНА 
ЕЛЕНА ВИТАЛЬЕВНА 

 

Окончила Кемеровский медицинский 
институт в 1985 г. После интернатуры по 
терапии – участковый терапевт 
поликлиники № 5. В 1989–1991 гг. – 
клинический ординатор, с 01.09.1991 – 
ассистент кафедры. Врач-терапевт высшей 
категории. Уехала в Москву 29.08.2002. 
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 ФОМИНА 
НАТАЛЬЯ ВИКТОРОВНА 

 

Окончила Кемеровскую медицинскую 
академию с отличием в 1997 г. 
Клинический ординатор, с 1999 г. – 
аспирант кафедры. В 2001 г. защитила 
кандидатскую диссертацию. С 01.09.2001 – 
ассистент кафедры. Избрана на должность 
доцента 27.01.2005. Утверждена в звании 
доцента 26.05.2006. В 2008 г. защитила 
докторскую диссертацию. С 8 января 2010 г. 
переводится на должность профессора 
кафедры. Врач-терапевт высшей категории, 
врач-кардиолог I категории. 

 
На 2001/02 учебный год ассистентом на 0,5 ставки 

принята клинический ординатор 2-го года обучения 
Е. Ю. Якушева, окончившая Кемеровскую медицинскую 
академию в 2000 г., затем клинический ординатор нашей 
кафедры. 

О. Л. Барбараш выезжала в Бельгию (Брюссель); 
Л. В. Квиткова – в Австрию (Вена). 

В клинике для больных организованы астма-школа и 
школа диабетика. 

Проведено 2 сертификационных цикла по терапии. 
Опубликовано 3 методических рекомендации для 

студентов по гастроэнтерологии, эндокринологии, 
профпатологии. 

Изданы: монография «Хронобиологические аспекты 
кардиологии и кардиохирургии» под редакцией 
Л. С. Барбараша, О. Л. Барбараш, Н. А. Барбараш (Кемерово: 
Изд-во «Летопись», 2001. – 248 с.) и учебное пособие 
В. В. Сырнева и О. Л. Барбараш «Учебный процесс в 
терапевтической клинике» (Кемерово: КемГМА, 2001 – 51 с.). 
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ПРЕПОДАВАТЕЛИ 
кафедры факультетской терапии, 

профессиональных болезней, 
клинической иммунологии и эндокринологии 

 
1. Сырнев Всеволод Васильевич 04.09.1959 – настоящее время 

2. Быстрова Ирина Романовна 05.10.1959 – 02.09.1963 

3. Лящук Инна Нафанаиловна 08.10.1959 – 09.10.1984 

4. Курбатова Екатерина Максимовна 08.10.1959 – 10.05.1963 

5. Ипполитова Серафима Алфеевна 08.10.1959 – 01.07.1961 

6. Краковская Элла Бенциановна 01.02.1960 – 01.07.1960 

7. Питель Нина Яковлевна 14.05.1960 – 21.12.1962 

8. Романов Анатолий Иванович 28.08.1960 – 01.02.1965 

9. Курлюкова Надежда Мефодиевна 15.10.1960 – 23.01.1978 

10. Зырянова Клавдия Захаровна 26.06.1961 – 16.10.1962 
29.08.1966 – 29.09.1967 

11. Балашова Надежда Михайловна 31.10.1961 – 16.01.1963 

12. Соколов Игорь Михайлович 15.10.1962 – 16.09.1995 

13. Михайлова Любовь Николаевна 13.02.1963 – 02.01.1967 

14. Васильева Надежда Ивановна 01.09.1963 – 03.09.1968 

15. Райбштейн Владимир Александрович 01.09.1963 – 03.09.1968 

16. Попова Галина Вадимовна 07.10.1963 – 01.09.1971 

17. Подоров Михаил Акимович 08.10.1963 – 31.12.1983 

18. Лаптева Галина Андреевна 03.09.1966 – 17.01.2000 

19. Ситников Аркадий Григорьевич 22.09.1966 – 20.02.1969 

20. Гнилицкая Валентина Николаевна 29.09.1966 – 24.07.1975 
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Монографии и учебные пособия, 
написанные сотрудниками или с участием 

сотрудников кафедры 
 
1. Схема исследования больного и написания истории 

болезни [Текст] / Под ред. Г. Л. Хасиса. – Кемерово, 1981. – 110 с. 
2. Организация и проведение летней производственной 

практики на лечебном факультете [Текст] / Коллектив 
авторов. – Кемерово: КемПК, 1982. – 147 с. 

3. Неотложная терапия внутренних органов. Вып. II. 
Неотложная аллергология [Текст] / Под ред. Г. Л. Хасиса. – 
Кемерово: КемПК, 1982 – 110 с. 

4. КГМИ,1956 – КГМА, 1996. Исторический очерк 
[Текст]. – Кемерово: НКЦ «НИКАХ», 1996. – 93 с. 

5. Семейный учебник здоровья для жителей Кузбасса 
[Текст] / Под ред. Л. С. Барбараша, Н. А. Барбараш. – 
Кемерово: КПК, 1998. – 368 с. 

6. Барбараш, Л. С., Барбараш, О. Л., Барбараш, Н. А. 
Личность, стресс и ИБС [Текст] / Л. С. Барбараш, 
О. Л. Барбараш, Н. А. Барбараш. – Кемерово: РИФ «Весть», 
1999. – 205 с. 

7. Кемеровская государственная медицинская академия. 
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1. Пятакович Ф. А. К проблеме оценки адаптационных 
возможностей малого круга кровообращения у здоровых и 
больных при моделировании меняющейся нагрузки объемом 
правого желудочка (Омск, 1975). 

2. Коростелев А. А. Сывороточные иммуномодулирующие 
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4. Квиткова Л. В. Общественное здоровье женского 
населения йододефицитного региона, профилактика и 
реабилитация его нарушений (Кемерово, 2005). 

5. Фомина Н. В. Годовые биологические ритмы 
показателей смертности, характера течения острых и 
хронических форм ишемической болезни сердца и 
эффективности лечения (Кемерово, 2009). 

6. Смакотина С. А. Особенности формирования 
субклинических органных поражений и их маркеры у 
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болезнью (Кемерово, 2009). 
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Клинические ординаторы, 
подготовленные на кафедре, и год их выпуска 

 
1. Михайлова Любовь Николаевна 1963 

2. Бурло Лидия Егоровна 1965 
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10. Короткова Вера Алексеевна 1969 
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12. Сизова Евгения Матвеевна 1969 
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14. Тарасова Валентина Георгиевна 1970 
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25. Дзюбан Ольга Мироновна 1976 
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1. Верткова Галина Владимировна  
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1. Багмут Тамара Михайловна  

2. Васильева Светлана Васильевна  

3. Зверева Валерия Ивановна  
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11. Узданова Валентина Александровна  
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