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Введение 

 

В последнее время в России и за рубежом становится популярным  

активный туризм. Связано с тем, что у офисных сотрудников  и лиц у 

которых сидячая работа, очень часто появляются проблемы и заболевания 

опорно-двигательной системы. Чтобы укрепить свое здоровье и получить 

позитивные эмоции, люди во время своего отпуска выбирают активный 

туризм. В этом заключается актуальность темы. 

Туристский поток в Северо-Кавказском федеральном округе (СКФО) в 

2015 году вырос по сравнению с 2014 годом на 18%. 

Ингушетию в 2015 году посетили 25 тыс. человек, рост 20% 

относительно показателей 2014 года. Поток туристов в Карачаево-Черкесию 

за девять месяцев прошлого года вырос на 40% и достиг показателя в 800 

тыс. человек, по итогам года ожидается, что цифра может составить 1 млн. 

туристов. В Чечне в 2014 году побывали около 50 тыс. туристов, 7 тыс. в 

2011 году. 

Пассажиропоток аэропорта Минеральные Воды, основного 

транспортного узла региона, за 11 месяцев 2015 года составил более 1,84 

млн. пассажиров, из них почти 25% – пассажиры международных рейсов. За 

пять лет общий пассажиропоток аэропорта вырос примерно в 2,2 раза.  

Но Северо-Кавказский регион еще не настолько развит для приема 

большего количества туристов России и иностранных туристов. Поэтому 

развитие туристического потенциала Северо-Кавказского федерального 

округа (СКФО) до 2020 года станет одним из приоритетных направлений 

работы министерства по делам Северного Кавказа.  

Целью дипломной работы является разработка практических 

предложений по развитию въездного туризма в Россию, программы и 

маршрута активного тура. 

Задачи исследования: 
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