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Содержание учебно-методического пособия представляет научные знания о  

возможностях использования современных образовательных технологиях в 

практике физкультурного образования. Приводятся теоретические и 

методические сведения прикладного характера о направленном 

использовании ценностного потенциала физической культуры в развитии 

универсальных учебных действий  у обучающихся. В учебно-методическом 

пособии представлен материал, необходимый для формирования 

профессиональных компетенций бакалавров и магистров, отражающих 

готовность и способность к использованию современных образовательных 

технологий в практике физкультурного образования. 
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