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Уважаемые читатели!

В текущем году завершился ряд государственных 
программ, ориентированных на обеспечение демогра-
фической безопасности и улучшение состояния здоро-
вья населения страны. Одной из таковых являлась госу-
дарственная программа противодействия распростра-
нению наркомании (2009–2013 гг.), в реализации которой 
принимали активное участие учреждения Министерства 
здравоохранения Республики Беларусь. Подтвержде-
нием этому служит публикация, посвященная широко-
му внедрению в медицинскую практику впервые раз-
работанных, оригинальных унифицированных методов 
лабораторной диагностики употребления наркотиков и 
других психоактивных веществ, использование которых 
позволяет получать достоверные результаты, имеющие 
судебно-правовую значимость.

В этом номере журнала к тому же появилась новая 
рубрика – «Школа передового опыта». В ней представле-
на статья, опубликованная сотрудниками широко извест-
ной в стране лаборатории «Синлаб» (Беларусь), которая 
отражает приобретенный в течение многих лет опыт ис-
пользования лабораторной информационной системы 
«Молис», позволяющей значительно повысить эффек-
тивность работы клинико-диагностических лабораторий 
лечебно-профилактических учреждений.

Не может не привлечь внимания и статья о практи-
ческой значимости оценки уровня и кинетики простат-
специфического антигена для суждения о прогнозе раз-
вития либо изолированного местного рецидива, либо 
системного прогрессирования рака предстательной же-
лезы.

На оказание помощи практическому врачу рассчита-
на статья «Копрологические исследования в лаборатор-
ной практике».

Хочется надеяться, что опубликованные в журнале 
«Лабораторная диагностика. Восточная Европа» матери-
алы окажутся весьма полезными в решении актуальных 
проблем современной медицины.

Главный редактор   В.С. Камышников
в Беларуси
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Глубокоуважемые читатели!

В настоящем номере издания для специалистов лабо-
раторной медицины представлены статьи об использо-
вании современных методов клинической лабораторной 
диагностики в клинической и экспериментальной меди-
цине.

В нефрологической практике особое внимание уде-
ляется вопросам диагностики и лечения самой тяжелой 
категории пациентов с хронической болезнью почек. Ак-
туальность этой темы подтверждается и тем, что в журна-
ле представлены результаты научных исследований, про-
веденных белорусскими и украинскими специалистами.

Онкоурологам будет интересна статья о прогностиче-
ской значимости оценки уровней и динамики изменения 
содержания простатспецифичекого антигена сыворотки 
крови у пациентов с биохимическим рецидивом после 
радикальной простатэктомии.

Гематологи и трансфузиологии смогут получить по-
лезную информацию для практической деятельности из 
статей об особенностях костномозгового кроветворения 
при истинной полицитемии в эритремической стадии и 
энергетическом обмене консервированных тромбоци-
тов в аспекте репликативного процесса при хранении в 
альтернативных суспендирующих средах.

Особый интерес представляет обзорная статья о диаг-
ностической ценности Д-димеров крови при острых на-
рушениях мозгового кровообращения ишемического 
генеза.

Для специалистов судебно-медицинской токсиколо-
гии и фармации научный и практический интерес пред-
ставляют статьи о применении унифицированных мето-
дик для эффективной лабораторной диагностики употре-
бления наркотических средств и психотропных веществ.

Для менеджеров медицинских лабораторий будет 
полезен опыт применения лабораторной информацион-
ной системы «Молис» в практической деятельности ла-
боратории для повышения эффективности выполнения 
лабораторного исследования, минимизации ошибок при 
регистрации, распределении образцов, обработке и хра-
нении данных биологического материала.

Надеюсь, что представленные научные исследования 
и практические решения в лабораторной медицине по-
зволят решать важные диагностические задачи в вашей 
повседневной работе.

Главный редактор                                                А.Г. Лунёва
в Украине
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