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5 

 

ВВЕДЕНИЕ 
 

Психология развития стремится к раскрытию психологического 

содержания возрастов на протяжении всего онтогенеза человека от 

рождения до старости. 

Целью данного курса является формирование у студентов пред-

ставления о развитии психики в онтогенезе.  

Задачи курса «Психология развития»:  

 познакомить с основными теориями и концепциями, объясня-

ющими психическое развитие человека;  

 сформировать представления об общих закономерностях пси-

хического развития, особенностях социальной ситуации развития, ве-

дущей деятельности, центральных новообразований и возрастных 

кризисов как основных психологических характеристик каждого воз-

растного периода человека;  

 научить способам экспериментального исследования возраст-

ных и индивидуальных особенностей человека на разных этапах он-

тогенеза. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

– знать: предмет и задачи психологии развития; теоретические 

основания различных научных представлений о развитии; содержа-

ние основных психологических теорий развития; основные методы 

исследования психического развития; закономерности развития раз-

ных сторон психики; психологическое содержание каждого возраст-

ного периода человека в онтогенезе; 

– уметь: использовать терминологический глоссарий психоло-

гии развития; анализировать современные концепции развития; 

– владеть: навыками анализа методологической литературы, ка-

сающейся различных подходов к пониманию развития; навыками 

объективной оценки качественного своеобразия и уровня развития 

психики на разных этапах онтогенеза; 

– приобрести опыт экспериментального исследования особен-

ностей психического развития на разных этапах онтогенеза  и психо-

логического анализа экспериментальных данных. 
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6 

 

В учебном пособии изложены теоретические основы психологии 

развития. Дана краткая характеристика каждого возрастного периода, 

отражающая социальную ситуацию развития, основные черты веду-

щего типа деятельности, особенности познавательного и личностного 

развития. 

Пособие носит практико-ориентированный характер. Представ-

лены цель и порядок подготовки к выполнению лабораторных работ. 

Подобран комплекс диагностических методик, позволяющий объек-

тивно оценить качественное своеобразие и уровень развития психики 

на разных этапах онтогенеза. 

Кроме этого, в пособии представлена программа курса «Психо-

логия развития», включающая содержание программы и тематиче-

ский план изучения курса, вопросы итогового контроля. Представле-

ны и тестовые задания, позволяющие объективно оценить знания 

студентов по данной дисциплине. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/245209
http://rucont.ru/efd/245209
http://rucont.ru/efd/245209
http://rucont.ru/efd/245209

