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Проблема половых различий индивидуальной 
вариабельности и асимметрии структуры корко-
вых и подкорковых образований мозга человека 
весьма актуальна. За последние годы опублико-
вано много работ по этой тематике [3], а также 
цитоархитектонических данных образований 
коры мозга человека в сопоставлении с функ-
циональной магнитно-резонансной томографией. 
Это касается речедвигательной области коры 
[13, 15], верхнетеменной [14] и некоторых дру-
гих областей коры, в частности зрительной [10]. 
K. Amunts и K. Willmes [8] считают, что структур-
ная индивидуальная вариабельность, что особенно 
важно, определяет вариабельность клинических 
синдромов. Однако в литературе ещё мало све-
дений о количественном анализе индивидульной 
вариабельности и межполушарной асимметрии 
корковых и, особенно, подкорковых образований 
у мужчин и женщин.

В этом аспекте представляет интерес сопо-
ставление размеров нейронов в различных обла-
стях коры мозга. Так, показано, что площадь 
профильного поля (ППП) нейронов  в речедви-
гательных полях 44 и 45 как у мужчин, так и у 
женщин преобладает в левом полушарии, в лим-
бическом поле 24 — в правом, а в нижнетеменной 
области (поля 39 и 40) отмечена значительная её 
вариабельность и преобладание у мужчин в поле 
40 [7]. Меньшая асимметрия ППП нейронов у 
женщин, чем у мужчин, показана также и на при-
мере базального ядра Мейнерта [4, 12]. В то же 

время обнаружено, что  в латеральном ядре мин-
далевидного тела асимметрия больше у женщин, 
чем у мужчин [6].

Таким образом, данные литературы показыва-
ют большую вариабельность и наличие асимме-
трии в структуре корковых и подкорковых обра-
зований, а также размеров нейронов и наличие их 
асимметрии в полушариях мозга.

Описаны морфометрические особенности 
переднего дорсального (ПДЯ) и ретикулярного 
(РЯ) ядер таламуса мозга мужчин [5].

ПДЯ является специфическим ядром и входит 
в так называемый лимбический круг Пейпеца, 
получает афферентацию из ретикулярной фор-
мации ствола и стриатума, а также от лобной 
области коры мозга [2]. Оно играет важную роль 
в эмоциональных проявлениях человека, а также 
в механизмах генеза эпилепсии [10].

РЯ — неспецифическое, т.е. оказывает гене-
рализованное действие на кору мозга и связано с 
новой, старой и  древней корой, а также с базаль-
ными ганглиями и другими специфическими ядра-
ми [2, 11]. В эксперименте на кошках показано, 
что клетки РЯ активируют переключательные 
клетки других ядер таламуса, которые возбуж-
даются под действием ацетилхолина. Они играют 
важную роль в передаче сенсорной информации 
через таламус к коре мозга [9]. В доступной нам 
литературе морфометрических данных о вели-
чине нейронов ПДЯ и РЯ таламуса у женщин не 
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Исследована площадь профильного поля (ППП) 100 нейронов  в переднем дорсальном (ПДЯ) и ретикулярном (РЯ) ядрах 

таламуса в левом и правом полушариях мозга 5 женщин (10 полушарий) в возрасте от 19 до 33 лет на препаратах тол-

щиной 20 мкм, окрашенных крезиловым фиолетовым по Нисслю. Использован морфометрический метод с помощью 

программно-аппаратного комплекса Image Scope Color «Leica DM 2500» (Германия). Для анализа полученных данных при-

меняли пакет программ «Statistica 6.0»; использовали критерий Вилкоксона для парных сравнений. Бόльшая вариабель-

ность максимальной величины ППП нейронов обнаружена в обоих ядрах в правом полушарии. Средняя величина ППП 

больше в РЯ, чем в ПДЯ, что более выражено в левом полушарии у всех женщин. Вариабельность средней величины боль-

ше в РЯ, чем в ПДЯ, но в обоих ядрах она больше справа, чем слева. Вариабельность ППП нейронов выражена в большей 

степени, чем её межполушарная асимметрия.

Ключевые слова: таламус, нейроны, морфометрия, асимметрия.
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