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14
Антивозрастной уход за кожей

Надежная защита от цистита

4	 Новости

Сезон
10	 Всегда в движении! 

Помогаем дачникам справиться с болью в спине  

и суставах

12	 Пластырь с секретом 

Новый способ лечения и профилактики хронической 

венозной недостаточности

14	 А паспорт промолчит 

Правила коррекции возрастных изменений кожи

18	 Ручная работа 

Как защитить кожу рук от преждевременного старения

Фарм-класс
20	 Разорвать тиски 

Консультируем пациентов с инфекциями мочевого 

пузыря

22	 Фата мангана 

Марганец в природе, организме человека и аптеке

23	 Сила природы для здоровья суставов 

Дополнительная поддержка для клеток хрящевой ткани 

при заболеваниях опорно-двигательного аппарата

24	М ужчины, мыслите правильно!  

Развеиваем мифы о заболеваниях предстательной 

железы

26	 Правильный ответ 

Разбор наиболее распространенных ошибок в тесте 

о глюкометрах

Подробности
32	 У истоков энзимологии 

Кто заложил основы науки о ферментах? 

34	 Щит от инфекций 

Чем опасны антипрививочные мифы
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48

56
Готовимся к декретному отпуску

Когда болит горло

38	 Борьба с молочницей 

Рациональная терапия вульвовагинального 

кандидоза

42	 Срок годности: 2000 лет 

История древнейших таблеток со дна Тирренского 

моря

Наши дети
46	 В мамину аптечку 

Помогаем выбрать средство для заживления 

царапин и ссадин

48	 Поперек горла 

Первая помощь при воспалительных заболеваниях 

ротоглотки

50	 Говорит и показывает 

Игры с малышом для развития речи

Жизнь и профессия
54	 Слово юристу 

Консультация по правовым аспектам аптечного  

дела

56	 Уйти, чтобы вернуться 

Советы собирающимся в декретный отпуск

59	 Квадратные метры в кредит 

Что нужно знать об ипотеке

62	 Подтянем фигуру к лету! 

Физические упражнения, которые помогут 

избавиться от лишних килограммов

65	 Я ль на свете всех милее? 

Откуда берется недовольство собственной 

внешностью

68	 Радуемся и поем 

История «Гаудеамуса»

70	 WEB-обзор

72	 Книги
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