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ПРОФИЛАКТИКА ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ У ДЕТЕЙ
ПОСЛЕ ХИРУРГИЧЕСКОГО ВМЕШАТЕЛЬСТВА
НА ЛИМФОГЛОТОЧНОМ КОЛЬЦЕ
Н. У. Адильханова1, В. М. Исаев1, В. М Свистушкин1, Е. В. Русанова1,
 Д. М. Мустафаев1, В. В. Базаева1, А. Н. Юсупов2

PREVENTION OF INFLAMMATORY COMPLICATIONS IN CHILDREN
AFTER SURGICAL INTERVENTION ON LIMPHOPHARYNGEAL RING
N. U. Adilhanova1, V. M. Isaev1, V. M. Svistushkin1, E. V. Rusanova1,
D. M. Mustafaev1, V. V. Bazaeva1, A. N. Yusupov2

ГУ Московский областной научно*исследовательский клинический институт
им. М. Ф. Владимирского
(Директор – з. д. н. РФ, член*корр. РАМН, проф. Г. А. Оноприенко)1

МУ Центральная городская больница, г. Железнодорожный, Московская область
(Главный врач – А. И. Чепасов)2

Применение низкоэнергетического терапевтического лазерного аппарата в послеопераци*
онном периоде у больных, оперированных на лимфоглоточном кольце, дает возможность уско*
рить заживление послеоперационной раны, уменьшить воспалительные проявления, сократить
сроки пребывания в стационаре и сроки реабилитации больного после выписки.

Ключевые слова: аденотомия, тонзилэктомия, низкоэнергетическое лазерное излучение.
Библиография: 3 источника.
Use of low*energy laser therapeutic apparatus «Biolaz» in the postoperative period in patients

operated on lymphopharyngeal ring makes it possible to accelerate the healing of the wound, reduce
the inflammatory signs, shorten hospital stay and time rehabilitation of patients after discharge.

Key words: adenotomy, tonsillectomy, low*energy laser radiation.
Bibliography: 3 sources.

Лимфоидное глоточное кольцо располагается на перекрестке дыхательного и пищева>
рительного трактов и представляет собою первую линию иммунной защиты организма
от микробов, вирусов, пищевых и других антигенов, поступающих при дыхании и проглаты>
вании пищи и воды [1].

В детском возрасте среди заболеваний ЛОРорганов ведущая роль принадлежит аденоид>
ным вегетациям. Персистирующие в лимфоидной ткани глотки патогенные бактерии и вирусы
способствуют развитию воспалительных процессов в полости носа и околоносовых пазух [1].

Хронический тонзиллит необходимо рассматривать как очаговую инфекцию. Поэтому
динамика развития воспалительного процесса в небных миндалинах во многом определяет>
ся бактерицидным потенциалом лейкоцитарных клеток. По>видимому, нарушения элими>
нации инфекционных агентов связаны с низкой фагоцитарной активностью полиморфноя>
дерных лейкоцитов и моноцитов – макрофагов в воспалительном очаге [1, 3].

Наиболее часто после аденотомии, тонзиллэктомии может активизироваться дремлю>
щая инфекция в глотке, вызывая осложнения инфекционного происхождения [1].

Это обстоятельство подтверждает целесообразность и необходимость изыскания новых
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