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в рот всякую 
гадость!»
Что делать, 
если ребенок 
ест только 
доширак 
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Болливуд
В Россию 
приходят 
индийские, 
корейские 
и китайские 
фильмы 

«Близятся 
решающие 
денечки»
Каким 
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Сергей Королев 
в письмах 
жене
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Отель на колесах. 
Наш корреспондент 
проехала по России  
на туристическом поезде

Приглашает Madame Coco. 
Что изменилось 
в торговых центрах
Москвы за год санкций?

Рисовать квадрат и круг. 
Где учатся дети 
президентов стран 
бывшего СССР

Это называется 
«Саммари». Запретили 
выпуск западных книг? 
Мы расскажем, о чем там
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Проект

На Среднем Урале пожилым людям 
выдадут браслеты с тревожными 
кнопками. 

Гаджеты получат сто человек 
старше 65 лет с проблемами слуха, 
слепотой, тяжелыми формами ар-
троза пальцев рук и сахарного диа-
бета.Браслет хоть и похож на наруч-
ные часы, но настроен на исполне-
ние важной функции — быстро вы-
звать помощь. Устройство имеет 
три кнопки: две — чтобы послать 
сигнал близким и SOS — социально-
му работнику. 

При вызове, а также при падении 
владельца браслета автоматически 
включается громкая связь и або-
нент на другом конце провода слы-
шит все, что происходит дома у по-
допечного. Понятно, что родные тут 
же поспешат на выручку, а коорди-
натор примет решение, стоит ли 
подключать службу скорой помо-
щи. В критической ситуации, когда 
человек не отвечает на вопросы, к 

нему немедленно направят волон-
тера. 

Опекать свердловчан с умными 
браслетами будут 70 добровольцев. 
Среди них и технические специа-
листы, и врачи медицинских цен-
тров. Проект поддержал Фонд пре-
зидентских инициатив, который 
выделил на обеспечение сигналь-
ными гаджетами более двух мил-
лионов рублей. 

— Мы уверены, что нововведение 
поможет сохранить жизнь и здоро-
вье наших пожилых подопечных.  
К тому же поддержка волонтеров 
позволит снизить нагрузку на вра-
чей скорой или поликлиники, — 
убеждена Ирина Гуткина, руково-
дитель фонда «Менора», запустив-
шего проект.

Светлана Добрынина, 
Свердловская область

Путь к сердцу и новой жизни

В Екатеринбурге после глобальной реконструкции открыли гимназию 
№ 99. Прошлой весной здание 1952 года постройки закрыли — износ 
превышал 80 процентов. На капитальный ремонт потратили 
около 300 миллионов рублей: заменили перекрытия, покрасили 
фасад, установили новый забор. Кроме того, удалось воссоздать 
настенные барельефы, отсылающие к эпохе трудовых свершений. 
В гимназии появились информационно-библиотечный центр и 
многофункциональный актовый зал на 115 мест. Прозрачные стены  
в кабинетах, по словам директора Татьяны Селуковой, символизируют 
открытость образовательного процесса. До конца года  
в Екатеринбурге планируют отремонтировать школы № 24, 63 и 140.

Браслет подаст сигнал 
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Умный браслет похож на часы.
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Медицина

На Среднем Урале высокие 
технологии позволяют врачам 
быстрее и эффективнее ре-
шать серьезные проблемы со 
здоровьем.

Так, редкую методику им-
плантации кардиостимулято-
ров поставили на поток хирур-
ги ГКБ № 33 Екатеринбурга. 
Имплант, помогающий сердцу 
ритмично работать, обычно 
вживляют в мышцу возле пле-
ча, а электрод проводят прямо 
к сердцу. Но у некоторых пожи-
лых пациентов сосуды очень 
извилистые и не позволяют, не 
задев их стенки, обеспечить 
электроду беспрепятственный 
проход к «мотору». 

— Мы освоили методику ве-
нозного доступа с использова-
нием проводника, выполнен-
ного по особой технологии. Он 
очень скользкий, проходит в 
любую изогнутую вену, — гово-
рит хирург Сергей Молодых.

Благодаря ноу-хау количе-
ство осложнений у пациентов 
снизилось в 2,5 раза, они бы-
стрее восстанавливаются по-
сле операции. Пока «скольз-
кий» проводник облегчает 
жизнь больным только в Сверд-
ловской области, однако недав-
но хирурги презентовали тех-
нологию на международном 
конгрессе кардиологов. Теперь 
уральский опыт борьбы с 
сердечно-сосудистыми забо-
леваниями перенимают колле-
ги из других регионов.

А в центральной районной 
больнице Асбеста начали про-
водить бесплатные высокотех-
нологичные операции по лече-
нию мужского бесплодия. До 
сих пор такую услугу оказы-
вали только в частных клини-
ках областного центра. Как по-
ясняют урологи, одной из при-
чин патологии у мужчин, огра-
ничивающей возможности 
иметь детей, является ано-

мальное расширение вен вбли-
зи важных органов. Сосуды 
приводят в норму, причем с 
минимальной потерей крови, 
с помощью ангиографическо-
го комплекса, установленного 
в больнице благодаря нацпро-
екту «Здравоохранение». 

Первое же малоинвазивное 
вмешательство дало шанс 
стать отцом 39-летнему ураль-
цу, который уже несколько лет 
мечтал о родительстве. Специ-
алисты планируют проводить 
до 50 таких операций в год.

Светлана Добрынина, 
Свердловская область 

Тем временем

Уральский государственный медицинский университет обучит 
фармации студентов из Кыргызстана. Представители УГМУ и 
Ошского госуниверситета договорились о разработке програм-
мы двойного диплома по специальности «фармация». Уральский 
и Ошский университеты запустили программу обмена в 
2021 году. Сегодня 35 студентов осваивают стоматологию и ле-
чебное дело: три года в Оше и три — в Екатеринбурге. По оконча-
нии учебы они получат дипломы двух вузов.

Сила слова
На Среднем Урале первый выпуск
ник-2023 сдал ЕГЭ на сто баллов

В Свердловской области огласили результаты ЕГЭ. Среди выпускников, которые до-
срочно участвовали в итоговой аттестации, есть первый стобалльник — ему начислили мак-
симальное количество баллов за работу по литературе. Всего досрочно Единый госэкзамен 
по русскому языку, географии и литературе сдали 223 человека. Самым массовым стал ЕГЭ 
по русскому языку — свое знание великого и могучего проверили 163 человека. 

Столица «диктаторов»  
и грамотеев 
В Нижнем Тагиле прошел Тотальный диктант

Акция

	 Марина Порошина, 
Свердловская область 

8 апреля Нижний Тагил проснулся 
именинником, предвкушая все-
мирную славу, — в этом году он стал 
столицей юбилейного 20-го То-
тального диктанта, обойдя конку-
рентов в борьбе за высокий статус. 

— В отличие от предыдущих лет, 
когда город-победитель выбирало 
жюри, в нынешнем судьбу столицы 
определили участники и поклонни-
ки акции, — пояснили в фонде «То-
тальный диктант». — К победе при-
шел город, который смог объеди-
нить грамотное сообщество и со-
брать максимум голосов.

Представителей «грамотного со-
общества» числом более трех тысяч 
человек ждали тридцать пять пло-
щадок, почти каждая — со своей 
фишкой. Театр драмы взял количе-
ством — здесь собралось триста че-
ловек, в Православной гимназии на 

Старой Гальянке участники стояли 
за конторками и писали настоящи-
ми перьевыми ручками. А в старин-
ной башне на Лисьей горе, считаю-
щейся самым маленьким музеем 
России, места так мало — всего 
13 квадратных метров, что драма-
тург Анна Богачева провела дик-
тант всего для двух человек — сту-
дентов Нижнетагильского государ-
ственного социально-педагогичес
кого института Ксении Анисимо-
вой и Влада Шитова. Они победили в 
конкурсе слоганов для междуна-
родной акции. Например, таких: 
«Писать нельзя пропустить» и 
«Мальчик шлет тебе смайлики в 
личные сообщения, мужчина запи-
сывается с тобой на Тотальный дик-
тант». В гимназии № 18 на улице, 
что характерно, Газетной «диктато-
ром» (так в шутку называют тех, 
кто читает текст) стала журналист 
«Российской газеты» Елена Овчин-
никова. 

На главную площадку, на Деми-
довском железоделательном заво-

де, построенном в XVIII веке, при
шли 250 горожан. Они старательно 
выводили буквы под диктовку авто-
ра — писателя Василия Авченко, а 
параллельно шла трансляция на 
18 регионов России и шесть стран. 
По словам Авченко, «диктатор» он 
ответственный, но не вредный:

— Я никого не хочу подловить, но 
и в поддавки играть не собираюсь. 
Для того чтобы хорошо написать 
любой диктант, нужно выполнить 
одно-единственное условие — много 
читать. И не бояться ошибок, То-
тальный диктант — мероприятие не 
карательное, а просветительское. 

Кстати, Нижний Тагил не наме-
рен почивать на лаврах: в сентябре в 
Танкограде пройдет всероссийский 
фестиваль грамотности и откроет-
ся первый на Урале Центр грамот-
ности. Город трудовой доблести 
твердо намерены превратить в го-
род тотальной грамотности. 

Благодаря 
ноу-хау число 
осложнений 
снизилось 
в 2,5 раза

Организаторам удалось придать 
акции народный колорит.
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