
ПЕРСОНА

ЗАПАС ГЛУБОКОЙ 
ЗАМОРОЗКИ
Сергей Глазьев – 
о том, можно ли было 
избежать ареста 
золотовалютных  
резервов  с. 3   

ТЕМА  НОМЕРА

РЫНОК ОЧЕНЬ
ЦЕННЫХ БУМАГ
Почему лист 
формата А4 вырос
в цене в 8 раз   с. 6–7 

БИЗНЕС

УТОЛЕНИЕ 
ОБЩЕПИТА
Москва выделяет 
гранты для поддержки 
отечественных 
сетей фастфуда  с. 11   

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

ГРОЗНОГО ВИДЫ
Что ждёт туриста, 
решившего отдохнуть 
в Чечне   с. 28 

ГРАНИ  ЖИЗНИ

ОТПЕТЫЕ 
ОТШЕЛЬНИКИ
Истории людей, 
ставших затворниками 
по собственной воле 
или по воле случая  с. 29     

ЗДОРОВЬЕ

ВИТАМИНЫ 
ЗАМЕДЛЕННОГО 
ДЕЙСТВИЯ
Опасен не только 
их недостаток, 
но и переизбыток  с. 33   

СПОРТ 

АЛЕКСЕЙ ЯГУДИН: 
«Чемпионат мира 
без русских 
фигуристов – 
это неполноценный 
междусобойчик»   с. 44

НИКИТА МИХАЛКОВ: «БЕЖАТЬ СЕЙЧАС
ИЗ РОССИИ – ЭТО ПРЕДАТЕЛЬСТВО»  С. 37
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Мы продолжаем подготов-
ку к весеннему суперномеру 
и ждём ваших вопросов. Их 
можно задавать по телефо-
ну 8 (800) 200-20-35 (он бес-
платный и круглосуточный), 
присылать на super@aif.ru или 
по  адресу: 101000, Москва, 
ул. Мясницкая, д. 42, «АиФ».

 »СУПЕРНОМЕР  ВОПРОСОВ – ОТВЕТОВ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

И УВАЖАТЬ СЕБЯ 
ЗАСТАВИЛ 

КАК СДЕЛАТЬ РУБЛЬ СРЕДСТВОМ 
МЕЖДУНАРОДНЫХ ПЛАТЕЖЕЙ  с. 14


