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Основное предназначение данных учебно-методических материалов за-

ключается в том, чтобы используя популярную форму изложения материала, 
специально рассчитанную на  студентов немедицинских специальностей,   до-
нести  важные, достаточно глубокие научные сведения об артериальной гипер-

тонии - одном из наиболее распространенных сердечно-сосудистых заболева-
ний современности,  имеющем социогенную природу и изучаемом в процессе 

освоения дисциплины  «Основы социальной медицины».    
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