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     Введение 

 

Актуальность исследования состоит в том, что в настоящее время 

появилось новое уникальное направление в туризме – эзотерический туризм, 

которое соединяет в себе путешествие по сакральным местам с духовным  

самосовершенствованием. 

Основной отличительной чертой эзотерических путешествий от 

обычного туризма является цель получения духовных знаний, практических 

навыков духовной практики и, как результат, повышения духовного уровня 

личности. 

Эзотерический туризм можно по праву назвать новой страницей в 

истории духовной эволюции человечества. Эзотерический туризм  можно в 

буквальном смысле описать как «поход за собой», поход с целью познать 

себя, открыть что-то новое в своей жизни, взглянуть на, казалось бы не 

решаемые проблемы в своей жизни по-другому. 

Современное значение этого слова используется как обобщающее 

название учения о мире и человеке, как метод познания внутренней, 

духовной сущности законов Мироздания. На Земле нет ни одного народа, ни 

одной нации, ни одного государства, которые бы не внесли свой вклад в 

историю эзотерики. И наша задача изучить и проанализировать знания, 

полученные на ранних ступенях развития человечества.  

Осознающий человек должен перестать зависеть от любой религиозной 

догмы, от суеверия. Эзотерическое учение не появилось сегодня. В 

древности оно также существовало, но по мере развития сознания 

трактовалось иначе. Новое время предоставляет нам возможность собрать 

эти знания, изучить и получить истинное понимание о мироздании, об 

эволюции жизни на земле.  

В современном мире должно появиться новое Учение, которое, 

безусловно, должно базироваться на знаниях предыдущих эпох. Для этой 
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