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КЛИНИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ
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Вериго Е.Н., Рамазанова К.А.

МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ 
С ПОСТТРАВМАТИЧЕСКОЙ СУБАТРОФИЕЙ ГЛАЗА

ФГБУ «Московский НИИ глазных болезней им. Гельмгольца» Минздрава России, 105062, Москва, РФ

При анализе 234 детей с .посттравматической субатрофией глаза были определены патогенетические 
механизмы, приводящие к этому осложнению с характерной клиникой для различных стадий и форм 
течения процесса. Особо учитывались данные комплексного ультразвукового исследования, позволяю-
щего прижизненно судить о параметрах деформированного глаза, состоянии его оболочек, сред и кровос-
набжения в орбитальных сосудах. По результатам клинико-диагностических исследований установлена 
оптимальная тактика ведения больных с субатрофией и возможность их медицинской реабилитации ме-
тодом глазопротезирования, для которого определены показания.

Ключевые слова: посттравматическая субатрофия глаза; реабилитация; глазопротезирование

Verigo E.N., Ramazanova K.A.

MEDICAL REHABILITATION OF CHILDREN 
WITH POSTTRAUMATIC PHTHISIS BULBI

The Helmholtz Moscow Research Institute of Eye Diseases, 105062, Moscow, Russia

We analyzed 234 children with posttraumatic phthisis bulbiand revealed the pathogenetic mechanisms of this 
complication, which characterized by specific clinical picture in correspondence with various stages and forms 
of the process. We accepted the specific role of combined ultrasonic examination data, which gives the possibility 
to access in vivo deformed eye bulb parameters, the status of the ocular media, covers and orbital perfusion. Bas-
ing on the clinical and diagnostic examination’s results, we determinedan optimal monitoring tactics in patients 
with phthisis bulbiand possibilities of their rehabilitation using ocular prosthetics as well as indications for this 
procedure.

Key words: posttraumatic phthisis bulbi; rehabilitation; ocular prosthetics

Отображение и познание окружающей нас среды 
возможно посредством различных анализаторов и ор-
ган зрения позволяет в 90% получить эту информа-
цию. Это особенно важно в детском возрасте, когда 
формируется связь и общение с внешним миром [1]. 
При такой патологии, как увеиты неясного генеза, 
травматическая патология, онкологические заболева-
ния, врожденные пороки развития, приходится при-
бегать к трудно выполняемому в психологическом 
и техническом плане хирургическому вмешатель-
ству — удалению глазного яблока [2].

Анализ характера детской глазной травмы, как 
причины удаления глаза, показал, что эта операция 
составляет 9,47% случаев от общего числа энуклеа-
ций проводимых в последние 5 лет в отделе травмато-
логии института [3]. Однако в ряде случаев, особен-
но при посттравматической патологии и в результате 
воспалительных, врожденных изменений, глазное 
яблоко уменьшается в размерах, деформируется, раз-
вивается субатрофия различной степени выраженно-
сти и с учетом требуемых показаний возможна косме-
тическая реабилитация пациентов детского возраста 
методом глазопротезирования [4, 5]. Этот метод со-

циальной, психологической и медицинской реабили-
тации является одним из главных этапов повышения 
качества жизни ребенка.

Установлено, что удаление глаза в детском возрасте 
без восполнения конъюнктивальной полости глазным 
протезом приводит к замедлению роста орбиты, со-
ответствующей части лицевого скелета, асимметрии 
лица. Энуклеация в возрасте до 5 лет замедляет рост 
тканей орбиты на 15% по сравнению с противопо-
ложной стороной, тогда как удаление глаза в возрасте 
после 9 лет при адекватном глазопротезировании не 
ведет к заметной асимметрии лица [3, 5]. В  связи с 
вышеизложенным представляет интерес анализ кли-
нических особенностей развития субатрофии глаза в 
детском возрасте после механической травмы с раз-
работкой вариантов медицинской реабилитации.

Целью работы явилось изучение роли основных 
механизмов развития посттравматической субатро-
фии у детей для определения тактики медицинской 
реабилитации.

Материал и методы. Под наблюдением в ла-
боратории глазного протезирования Московского 
НИИ глазных болезней им. Гельмгольца находилось 

Для корреспонденции: Вериго Елена Николаевна, тел. 8-495-607-60-11; Рамазанова Камилла Ахмедовна, ramazanova-k@yandex.ru 
Correspondence to: Verigo Elena Nikolaevna, tel. 8-495-607-60-11; Ramazanova Kamilla Akhmedovna, ramazanova-k@yandex.ru

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/340274
http://rucont.ru/efd/340274

