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ВСЕГДА ЛИ НЕОБХОДИМО УШИВАТЬ МЕЗОКОЛОН?
Кафедра детской хирургии и ортопедии (зав. — проф. Г.И. Чепурной) Ростовского государственного 
медицинского университета Минздрава России, 344022, Ростов-на-Дону, Россия
Д л я  к о р р е с п о н д е н ц и и: Чепурной Геннадий Иванович, chepur@rambler.ru
F o r  c o r r e s p o n d e n c e : Chepurnoy Gennadiy, chepur@rambler.ru

В клинике детской хирургии Ростовского медицинского университета у 20 детей с атрезией и рубцовыми стриктурами 
пищевода при эзофагопластике не ушивали «окно» в мезоколоне после выкраивания толстокишечного трансплантата и вос-
становления непрерывности толстой кишки. При сравнительном анализе с группой детей, оперированных по традиционной 
методике, отмечено меньшее число осложнений в отдаленные сроки послеоперационного периода у больных без ушивания 
мезоколона и отсутствие влияния этой методики на течение ближайшего периода после операции.
К л юч е в ы е  с л о в а :  толстокишечная эзофагопластика; мезоколон.

Chepurnoy M.G., Chepurnoy G.I., Katsupeev V.B., Rozin B.G., Leiga A.V. 

IS IT NECESSARY TO ALWAYS SUTURE MESOCOLON? 
Rostov State Medical University, 344022, Rostov-on Don, Russia
We did not suture the “window” and mesocolon in 20 children with atresia and cicatrical strictures of oesophagus undergoing 
eosophagoplasty after harvesting a colonic transplant and restoration of colon continuity. Comparison with the children treated by 
traditional surgery showed a decreased frequency of long-term complications and the absence of unwanted effects of the proposed 
method on the clinical course of the immediate postoperative period.
K e y  w o r d s :  colon oesophagoplasty; mesocolon.

Законы хирургии требуют после завершения ос-
новных этапов операции восстановления анатомии 
тех областей, которых коснулось хирургическое вме-
шательство. Это положение воспринимается хирурга-
ми как само собой разумеющееся, доходящее порой 
до автоматизма, в то время как резонно остановиться 
и поставить вопрос: а стоит ли в данной ситуации это 
делать? Нередко оказывается, что такое восстановле-
ние делать просто нецелесообразно. Как показывает 
клинический опыт, это в ряде случаев производить 
нерационально, что, казалось бы, противоречит хи-
рургическим традициям и постулатам. Такое поло-
жение касается в первую очередь больных, у которых 
производится эзофагопластика. Мы не хотим слиш-
ком обобщать это положение, но думаем нелишне бу-
дет поделиться своим опытом применения подобных 
хирургических вмешательств в эзофагопластической 
хирургии.

Цель работы — упростить технику выполнения 
абдоминального этапа эзофагопластики за счет остав-
ления неушитыми «окна» в мезоколоне.

Хирургические законы восстановления непре-
рывности толстой кишки после выкраивания транс-
плантата из поперечно-ободочной кишки при эзофа-
гопластике предусматривают обязательное ушивание 
образующегося при этом «окна» в мезоколоне [1—3]. 
Хирурги, заканчивая операцию, почти не задумыва-
ясь, стремятся восстановить целостность брыжейки, 
тщательно сшивая ее края. Однако как трудно иногда 
это сделать! В трансплантат включается, как прави-
ло, печеночный и селезеночный углы толстой кишки, 
поэтому, чтобы сблизить кишечные концы для ана-
стомозирования, при восстановлении проходимости 
толстокишечной трубки приходится мобилизовывать 

илеоцекальный и нисходящий отделы толстой кишки, 
рассекая боковые каналы брюшной полости.

Особые трудности возникают со стороны левого 
края мезоколона. Медиальный брюшинный листок 
мезоколона, остающийся после рассечения бокового 
канала при мобилизации селезеночного угла толстой 
кишки, во всех случаях чрезвычайно тонкий и содер-
жит между листками брюшины большое количество 
сосудов, обеспечивающих кровоснабжение нисходя-
щего и сигмовидного отделов толстой кишки.

Правый край мезоколона, напротив, хорошо вы-
ражен. Он содержит достаточное количество жиро-
вой ткани вместе с лимфоузлами, которые использу-
ют для наложения брыжеечных швов. Проходящие в 
этой зоне подвздошно-толстокишечные сосуды, как 
правило, располагаются несколько книзу, и захватить 
их в шов практически невозможно.

Тем не менее для сближения краев мезоколона 
после выкраивания трансплантата необходимо до-
статочно широко мобилизовать корень брыжейки в 
забрюшинном пространстве, чтобы наложить швы с 
допустимой степенью натяжения брюшины. Эта сте-
пень натяжения повышается еще и потому, что стеж-
ки слева проходят не через край мезоколона, а накла-
дываются в виде матрацных швов и располагаются 
латеральнее брюшинного края в межсосудистых про-
межутках. С помощью матрацных швов берется боль-
ший массив тканей, что повышает прочность каждого 
из наложенных швов.

Все эти анатомические особенности правого и ле-
вого листков брюшины определяют технические осо-
бенности их сшивания. Если к тому же учесть, что в 
этой зоне располагается сосудистая ножка трансплан-
тата, включающая левые толстокишечные артерию и 
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