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В НОМЕРЕ:
Издаётся с января1958 г. Образован Министерством просвещения РСФСР. Выходит 8 раз в год

2 В электронном приложении

Учебная работа
4 П.И. Арапова. Этика урока физической культуры
9  Д.А. Аросьев, П.А. Жоров, И.Г. Назарова. Как увлечь физической культурой. 

Увлечённость, взаимодействие, регламентация
14  О.А. Даниленко, Н.А. Храмов. Обучение передвижению на лыжах детей старшего 

дошкольного возраста
19  И.М. Туревский, А.А. Неклюдова. Практическое моделирование проблемного 

обучения физической культуре в школьном возрасте
36 Т.К. Комарова, А.В. Мазурина, С.В. Легоньков. Обучение заслонам в баскетболе
40 А.Г. Пушкарёв. Игры на уроках
43 В.В. Семёнов. Обучая передвижению на лыжах. IX класс
46 Наш мини-словарик

На нашей вкладке
26 Т.В. Михайлова, Н.Ю. Мельникова. ГЦОЛИФК — РГУФКСМиТ: вековой юбилей

Внеклассная и внешкольная работа
47  В.А. Пестов, А.Г. Капустин. Начальное обучение техническим приёмам катания  

на коньках и владения клюшкой детей школьного возраста. Примерные 
тренировочные занятия

52  Д.А. Антуфьев, С.Л. Антуфьева. Спортивно-познавательное мероприятие  
«Русские пословицы и поговорки»

56  А.В. Комаров. Вопреки! XXIII зимние Олимпийские игры: их предшествие, ход, итоги, 
последействия

63 Наш анонс

Следующее электронное приложение выйдет вместе с № 3, 2019 г.
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 Любое распространение материалов журнала, в том числе архивных номеров, возможно только с письменного согласия редакции.

I. Вступительное слово главного редактора
II. Перечень всех статей, вышедших в журна-

ле в 1979 и 1980 гг.
III. Статьи, опубликованные в журнале в 

1979 г. и не потерявшие своей актуальнос-
ти в настоящее время

Учебная работа
Богданов Г.П. Раздел «Кроссовая подготовка» в 

IV–VI классах. № 2. С. 17.
Богданов Г.П. Марш-бросок. VII, VIII классы. 

№ 9. С. 29; № 10. С. 24.
Василенко О. Обучение бегу по программе I–III 

классов. № 4. С. 20.
Девицкий Г.И. О формировании знаний у школь-

ников на уроке физической культуры. № 2. 
С. 30.

Девицкий Г.И., Лейтман Е.М. Если урок лыжной 
подготовки в черте города. № 12. С. 11.

Зверев С.М. Учить умению самостоятельно за-
ниматься физическими упражнениями. № 7. 
С. 20.

Зельдович Т.А. Оценка освоения приёмов игры в 
баскетбол. № 4. С. 9.

Иванов Н.Д. Обучение метанию в IV классе. № 7. 
С. 16; в V классе — № 8. С. 26.

Кольчевская Л.И., Валайне Ю.С., Калме А.Ф., 
Калме А.П., Рыбик Г.В., Степанова Т.Н. Та-
кие, как все. Только — мастера! № 11. С. 13.

Круглов Г. Метод слова на уроках физической 
культуры. № 12. С. 18.

Моисеев В.А. Учить расслабляться. № 8. С. 30.
Петунин О.В. Основы профессионального мас-

терства учителя физической культуры. № 5. 
C. 17.

Вопросы воспитания
Бакин А.И., Комановский И.В. Вместе с родите-

лями. Педагогические основы формирования 
познавательных интересов у детей в условиях 
семьи. № 3. С. 30.

Баранчукова Г.А. Знания — потребности — при-
вычное поведение. № 12. С. 26.

Внеклассная и внешкольная 
работа
Бабушкин В.З. Путь к успешной реализации 

штрафных бросков в баскетболе. № 2. С. 42.
Валик Б.В. Для юных прыгунов V–VIII классов. 

№ 6. С. 35.
Капланский В.Е. Тактическая подготовка юных 

лыжников. № 1. С. 47.
Левин В.М. Обучение ведению мяча в баскетбо-

ле. № 1. С. 44.
Левин В.М. Обучение ловле мяча в баскетболе. 

№ 11. С. 52.
Михайлов И. Игры зимой на воздухе. № 1. С. 41; 

№ 12. С. 36.
Штюрмер Ю.А. Школьный туризм и охрана 

природы. № 5. С. 34.

ГТО
Мизиковский Г.В. Подготовка школьников к сда-

че норм комплексе ГТО по стрельбе. № 2. 
С. 53.

Беседы с родителями
Васильков Г.А. Утренняя гигиеническая гимнас-

тика для детей разного возраста. № 8. С. 54.
Николаев В.Р. Босиком ходить — здоровым 

быть. № 6. С. 56.
Скрипалев В.С. Стадион в квартире. № 7. С. 58.

В здоровом теле
Мустаев И.А., Михеев В.Л. Профилактика 

травм органа зрения. № 4. С. 60.

Консультация
Кирьянов А.А. Награды Родины. № 4. С. 53.

IV. Статьи, опубликованные в журнале в 
1980 г. и не потерявшие своей актуальнос-
ти в настоящее время

В электронном приложении 
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 Любое распространение материалов журнала, в том числе архивных номеров, возможно только с письменного согласия редакции.

Вопросы теории. Общие 
вопросы физического 
воспитания
Сатиров Г.Н. Первопроходец. К 100-летию со 

дня рождения Н.И. Подвойского. № 1. С. 28.

Учебная работа
Ашмарин Б.А., Завьялов Л.К. Педагогический 

контроль за физической подготовленностью 
школьников. № 9. С. 13; № 10. С. 11.

Богданов Г. П. Марш-бросок; IX класс. № 11. 
С. 9; X класс. № 12. С. 30.

Вишнева Л.В. Обучение должно быть развиваю-
щим. № 2. С. 15.

Вяткина З.П. Индивидуальный стиль педагоги-
ческой деятельности. № 5. С. 18.

Зверев С.М., Мейксон Г.Б. Оценивая освоение 
легкоатлетических упражнений. № 4. С. 11.

Кольчевская Л. Педагогика — это искусство. 
№ 5. С. 13.

Круглов Г. Совершенствовать культуру речи учи-
теля. № 1. С. 15.

Николаева Л. Систематически давать задания на 
дом. № 7. С. 9.

Вопросы воспитания
Баранчукова Г.А. Воспитательные возможности 

подвижных игр. № 3. С. 28.
О связи физического и трудового воспитания. 

№ 4. С. 24.

Сатиров Г.Н. Основание пирамиды. Об активно-
динамическом режиме труда и отдыха школь-
ника. № 7. С. 28.

Внеклассная и внешкольная 
работа
Бартенев В.А. Прыжки в длину способом «со-

гнув ноги». № 7. С. 39.
Бартенев В.А. Прыжки в длину способом «нож-

ницы». № 8. С. 35.
Валик Б.В. Для юных бегунов VI–VIII классов. 

№ 4. С. 33.
Ковалев В.Д. Напрыгивание — ключ к прыгучес-

ти волейболиста. № 6. С. 43.
Поляков В.П. Для юных туристов-лыжников. 

№ 11. С. 35.
Шурухина В.К. Игры на переменах для учащих-

ся I–III классов. № 7. С. 43.

V. Статьи
Турманидзе В.Г., Шахрай С.М., Харченко Л.В., 

Антропов A.M. Физическая культура. Бад-
минтон. V–XI классы.

Модульная программа по физической культуре 
для I–XI классов общеобразовательных уч-
реждений «ФизкультУРА!».

Модульная программа третьего урока физиче-
ской культуры для I–XI классов общеобра-
зовательных учреждений. Периодическое из-
дание «Физическая культура в школе», № 2, 
2018.

Вниманию студентов, аспирантов, докторантов, соискателей, научных работников, 
специалистов в области образования из России, стран ближнего и дальнего зарубежья!
Издательство «Школьная Пресса» предоставляет уникальную возможность опубликовать 

ваши труды в наших журналах, в том числе входящих в перечень ВАК, а также оказывает услуги 
по подготовке и выпуску научных трудов как в авторской редакции, так и с издательским лите-
ратурным и научным редактированием.

С техническими требованиями к предоставляемым для размещения и публикаций статей в 
журналах вы можете ознакомиться на сайте издательства http://www.schoolpress.ru/ в разделе 
«Публикация статей» или позвонив по телефону: 8(495) 619-52-87.
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