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Для решения таких практически важных задач, как определение 

реакций в подшипниках вращающегося неотбалансированного тела в 
теоретической механике или определение главноцентральных осей 
поперечного сечения сложной формы изгибаемого стержня в сопро-
тивлении материалов, требуется знать формулы преобразования как 
осевых, так и центробежных моментов инерции. 

В учебном пособии формулы преобразования осевых и центро-
бежных моментов инерции рассматриваются с позиции преобразова-
ния тензора инерции. Наиболее краткой является индексная форма за-
писи, в которой ij-й компонент тензора инерции определяется через 
двойные суммы. Для студентов младших курсов машиностроитель-
ных специальностей, которые не имеют навыков работы с индексны-
ми формулами, такая форма записи непонятна для применения. 

В учебном пособии рассматривается матричный способ. При таком 
способе сохраняется универсальность доказательства формул преоб-
разования для каждого момента инерции, а также появляется нагляд-
ность применения этих формул для практических задач. 
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