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1. Для изучающих русский язык 
 
 
 

Введение 
 
 

Говорить о культуре чрезвычайно сложно. Это понятие 
универсальное, полифункциональное, многоуровневое, много-
аспектное и охватывает многочисленные явления: индивиду-
альную культуру человека, способы деятельности людей, мно-
гообразие предметов, общение представителей разных стран и 
народов и др. 

Известно множество определений культуры, и ни одно из 
них не является исчерпывающим и всеохватывающим. 

Язык считается уникальным явлением культуры, а общение 
— феноменом. Почему? С помощью родного языка мы вос-
принимаем, изучаем, понимаем, упорядочиваем, переживаем 
все, что нас окружает. Владея иностранным языком, мы рас-
ширяем наше восприятие и понимание путем познания ново-
го, другого. Мы сравниваем, анализируем, расширяем свой 
опыт, кругозор, обогащаем собственную культуру, дополняем и 
изменяем ценностные ориентации, работаем над собой и сво-
ей образованностью. 

Данное учебное пособие — коллективный труд преподава-
телей кафедры иностранных языков Поморского государ-
ственного университета, (ныне Северного Арктического феде-
рального университета). Его особенность выражается в инно-
вационном характере отбора и презентации материалов о Рус-
ском Севере на шести языках с ориентацией на русских и за-
рубежных читателей. 

Авторы реализовали следующие идеи лингводидактическо-
го и культуросообразного характера: 

 

 читателям интересно то, что легко и с удовольствием вос-
принимается; 

 материалы интерпретируются с помощью чувств, собствен-
ных увлечений и интересов авторов; 

 обязателен элемент новизны и «культурного шарма», не-
обычности и простоты презентации; 
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 каждая мини-тема автономна и может быть «безболезненно» 
пропущена; 

 мозаика многоязычия позволяет прогуляться по цветному 
ковру иностранных языков «босиком» (не зная даже букв) — 
кто знает, может быть, это и будет вашим первым шагом на 
пути к многоязычному миру; 

 человек, изучающий чужую культуру, должен быть способ-
ным говорить о своей — это патриотичный призыв к жите-
лям Русского Севера; 

 все задания интерактивны, неутомительны и преследуют 
основную цель — побудить к размышлению и осмыслению 
культурных и языковых явлений. 

 

Пособие содержит материалы регионального характера: из 
истории Архангельска, о появлении герба города, названий 
улиц, географии и достопримечательностях Соловецких остро-
вов, иконописи на Севере и др. Предлагаемые тексты различ-
ны по жанру: сказка, интервью, исторический обзор, экскур-
сия, описание обряда и др. До- и послетекстовые задания по-
могают понять содержание текстов разнопланово: языковые 
особенности, историческую специфику, неповторимость куль-
туры, литературное разнообразие, стилевые различия. 

Кроме того, издание способствует развитию межпредмет-
ного кругозора и образованности студентов, аспирантов, ши-
рокого круга лиц, интересующихся иностранными языками, 
историей, литературой, живописью, географией, иконописью, 
судьбами знаменитых людей. Предлагаемые материалы полез-
ны как для самостоятельного, так и аудиторного изучения по 
дисциплине «Иностранный язык». 

Первое издание коллективного труда было посвящено  
70-летию Поморского университета и 30-летию кафедры 
иностранных языков. Второе издание было посвящено  
75-летию Поморского университета и 35-летию кафедры 
иностранных языков. Настоящее (третье) издание посвящает-
ся 40-летию кафедры иностранных языков (с 2011 по 2013 год 
– кафедра профессиональной лингводидактики Северного 
(Арктического) федерального университета имени М.В. Ломо-
носова), началу (с 2014 года) развития китаеведения на Севе-
ре России (включен раздел на китайском языке). 

За последние 10 лет пособие стало неотъемлемой частью 
языкового образования студентов, аспирантов, соискателей, 
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слушателей многочисленных курсов, будущих специалистов 
различных направлений подготовки. 

Работа получила международное признание на книжных 
выставках и научных форумах в Германии, Австрии, Нор-
вегии. Пособие является лауреатом всероссийского конкурса 
«Университетская книга 2006». В 2013 году книга включена в 
каталог и фонд Немецкой национальной библиотеки. 

 
Д.п.н., профессор кафедры перевода и прикладной линг-
вистики САФУ, член-корреспондент Международной Ака-
демии наук педагогического образования М.В. Дружинина 
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