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Вступительное слово

Уважаемые коллеги!

Со страниц нашего журнала хочу обратиться с при-

ветственным словом к участникам X  Республиканской 

научно-практической видеоконференции с междуна-

родным участием «Витебские дерматологические чте-

ния: неотложная дерматология».

Традиционный форум белорусских дерматологов 

с международным участием «Витебские дерматоло-

гические чтения», уже завоевавший популярность у 

отечественных дерматологов и их зарубежных коллег, 

состоится в этом году 5 апреля. Ввиду текущей ситуации 

с пандемией коронавирусной инфекции эта десятая, 

юбилейная конференция будет проводиться в онлайн-

формате, что, несомненно, способствует привлечению 

к участию в ней самого широкого круга заинтересо-

ванных специалистов. Среди приглашенных лекторов 

предполагается участие известных ученых из Германии, 

Великобритании, США, а также наших коллег из России, 

Польши, Украины, Латвии и других стран. Планируется 

также проведение секционного заседания «Форум мо-

лодых» для докладчиков до 35 лет.

Научным направлением конференции является раз-

витие междисциплинарного сотрудничества и обмена 

опытом между дерматовенерологами и представите-

лями смежных специальностей клинической и фунда-

ментальной медицины. Ключевые вопросы, которым 

будет придаваться первостепенное значение на кон-

ференции, – неотложные состояния в дерматологии, 

поскольку тема неотложной дерматологии затрагивает 

практически все отрасли современной медицины. Мно-

гие синдромы с угрожающими жизни кожными прояв-

лениями, как правило, требуют повышенного внимания 

врачей разных специальностей. Вот почему тематика 

конференции ориентирована на синтетический под-

ход к ведению пациентов с угрожающими жизни дер-

матозами, где требуется участие дерматовенерологов, 

врачей общей практики, других специалистов клиниче-

ской и фундаментальной медицины. 

Спектр угрожающих жизни состояний в дерматоло-

гии довольно широкий. Дерматологи разделяют такие 

неотложные состояния на две категории: первичные 

кожные заболевания, при которых кожа является ос-

новным поражаемым органом (например, вульгарная 

пузырчатка), и кожные проявления системных заболе-

ваний, которые могут быть важным диагностическим 

признаком основной патологии. В обоих случаях свое-

временное распознание кожных высыпаний и установ-

ление диагноза с последующим адекватным лечением 

может значительно улучшить прогноз и существенно 
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повлиять на благополучный для жизни пациента исход. 

Наибольшую сложность для дерматологов в плане диа-

гностики и тактики ведения представляют пациенты с 

эритродермией, которая является тяжелым клиниче-

ским проявлением различных кожных заболеваний, в 

первую очередь псориаза, но может быть идиопатиче-

ским состоянием с многочисленными осложнениями и 

непредсказуемым исходом. В последнее время выдви-

нута и активно обсуждается концепция острой кожной 

недостаточности – тотальной дисфункции кожи в ре-

зультате различных дерматологических патологий, ко-

торая также представляет собой неотложное состояние 

и требует мультидисциплинарного подхода. Все эти про-

блемы будут активно обсуждаться на запланированных 

секционных заседаниях.

Организаторы конференции надеются, что участие в 

конференции будет способствовать плодотворному об-

мену опытом между ее участниками, расширению бага-

жа их научных знаний и совершенствованию специаль-

ных навыков, как и содействовать повышению интереса 

к вопросам дерматологии у представителей других вра-

чебных специальностей и более глубокому пониманию 

роли дерматолога в ведении пациентов с неотложными 

состояниями.

Адаскевич В.П.,

председатель Белорусской общественной 

организации дерматовенерологов и косметологов, 

заведующий кафедрой дерматовенерологии 

и косметологии Витебского государственного 

медицинского университета, доктор медицинских 

наук, профессор
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