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5 
Общая характеристика работы. 

Актуальность Общеизвестно, что в нашей стране подготовку к 
Олимпийским играм проводят на основании управления Целевой комплексной 
программой — основного директивного документа, регламентирующего 
организационные и научно-методические основы олимпийской подготовки. 

Успехи и неудачи отечественных баскетболисток на Олимпийских играх 
подтверждают необходимость усовершенствования процесса управления 
Целевой комплексной программой подготовки к очередным Олимпийским 
играм 2000 года в Сиднее. Вернуть лидирующие позиции женской сборной 
команде Российской Федерации по баскетболу и их стабилизировать возможно, 
если подготовительная работа будет носить стратегический характер, станет 
наукоемким, высокотехнологичным и управляемым процессом. 

В связи с вышеизложенным представляется, что разработка 
организационно-методических и технологических коррекционных воздействий, 
усовершенствование программы коррекционной работы в ЦКП по накоплению 
и «подпитке» потенциала сборной женской команды РФ по баскетболу в 4-х 
летнем цикле 1997-2000 г.г. и внедрение их в практику предопределяет 
актуальность выполненной работы. 

Целевая комплексная программа подготовки женской сборной команды к 
Олимпийским играм 2000 г. ставит главную цель - завоевание 1-2 места. В 
связи с этим очевидна необходимость постановки цели работы: 
совершенствование организационно-методических и технологических аспектов 
системы подготовки высококвалифицированных баскетболисток на основе 
комплекса коррекций механизмов - как главного рычага управления процессом 
подготовки к Олимпийским играм. 

Объектом исследования является Целевая Комплексная Программа 
подготовки к Олимпийским играм. 

Предмет исследования - процесс конкретизации коррекций ЦКП 
подготовки сборной команды к Олимпийским играм. 

Гипотетические предпосылки и направленность работы. Рассматривалась 
возможность научно практической разработки адекватной системы 
коррекционной работы (СКР) и ее внедрение в программу подготовки сборной 
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