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В методических указаниях содержатся материалы для 

выполнения лабораторных работ по курсу «Методы 
изучения личности и группы». Предложен целостный и 
систематизированный взгляд на современные нестандар-
тизированные методы психологического исследования. 
Широкий спектр рассмотренных методов и практичес-
ких упражнений позволяет в достаточно полной степени 
сформировать у студентов ряд профессиональных ком-
петенций, связанных с проведением психодиагностичес-
кого исследования на разных выборках испытуемых. 
Предназначены для студентов, обучающихся по специ-

альности 030301.65 Психология (дисциплина «Методы 
изучения личности и группы», блок ДС), очной и заоч-
ной форм обучения. 
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