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Вступительное слово
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Уважаемые коллеги, читатели!

Перед вами новый выпуск журнала «Репродук-
тивное здоровье. Восточная Европа», выход которого 
приурочен к 90-летию со дня создания службы охраны 
материнства и детства. 90 лет назад был основан Науч-
но-исследовательский институт охраны материнства и 
детства, который в 2004 году в результате своего объ-
единения с Научно-исследовательским институтом на-
следственных и врожденных заболеваний и лечебно-
профилактическим учреждением «Республиканская 
клиническая больница» образовал государственное 
учреждение «Республиканский научно-практический 
центр «Мать и дитя».

Пройден большой путь становления перинатальной 
помощи в нашей стране. В те далекие годы он начинал-
ся в условиях высокой материнской и младенческой 
смертности, эпидемий детских инфекций и желудочно-
кишечных заболеваний, бедности и низкой санитарной 
культуры населения, которые ухудшали здоровье и ма-
тери, и ребенка. Достижения Беларуси во многом явля-
ются следствием тех норм и практик, которые были за-
ложены еще в советский период формирования службы.

В настоящее время созданная в Беларуси система 
оказания медицинской помощи матерям и детям во 
многом является образцом для других государств. В ре-
спублике внедрены и используются различные высо-
котехнологичные методы и эффективные технологии в 
перинатологии. По показателям материнской и младен-
ческой смертности Беларусь действительно достигла 
высоких результатов.

Вместе с тем проблемы здоровья женщин и детей 
сохраняют свою актуальность. Современное развитие 
и внедрение медицинских технологий требуют постоян-
ного совершенствования.

Следует выделить основные перспективные направ-
ления научной деятельности службы охраны здоровья 
матери и ребенка: разработка новых технологий, на-
правленных на снижение первичной детской инвалид-
ности и минимизацию негативных последствий для 
ребенка и семьи, основанных на применении клеточ-
ной терапии, искусственного интеллекта и новых орга-
низационных форм работы при оказании медицинской 
помощи новорожденным и детям раннего возрас-
та; разработка комплексных программ пренатальной  
диагностики и внутриутробного лечения аномалий пло-
да (опухоли брюшной полости, крестцовые тератомы, 
спинномозговые грыжи); разработка и внедрение новых 
технологий, направленных на сохранение и реализацию 
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репродуктивной функции, основанных на использова-
нии высокотехнологичных микрохирургических техно-
логий при бесплодии, на сохранение репродуктивного 
потенциала у женщин с онкологическими заболевания-
ми до проведения специфического лечения, на улучше-
ние исходов экстракорпорального оплодотворения, на 
внедрение в широкую практику преимплантационного 
генетического тестирования; на разработку методов 
персонификации медицинской помощи женщинам и 
детям, основанных на определении предсказательного 
значения патологических генотипов, установленных со-
временным методом высокопроизводительного секве-
нирования.

Дальнейшие научные исследования в области охра-
ны здоровья матери и ребенка должны быть нацелены 
на решение именно этого круга вопросов. Они должны 
быть основаны на принципах научной обоснованности, 
преемственности, системности мер и мобилизации ре-
сурсов и ориентированы на укрепление демографиче-
ской безопасности в государстве путем стабилизации 
показателей перинатальной и младенческой смерт-
ности, снижения частоты осложнений беременности и 
родов, детской заболеваемости и инвалидности, свое- 
временной диагностики наследственных и врожденных 
заболеваний, а также улучшения качества медицинской 
помощи матерям и детям, увеличения рождаемости.

Искренне надеемся, что представленные в журнале 
публикации будут полезны врачам-специалистам и по-
зволят улучшить качество оказания медицинской помо-
щи женщинам и детям.

Будем вам благодарны за предложения и советы, ко-
торые сделают журнал «Репродуктивное здоровье. Вос-
точная Европа» еще более полезным и интересным для 
специалистов и помогут женщинам и детям сохранить и 
укрепить свое здоровье.

Васильев Сергей Алексеевич,
директор государственного учреждения 
«Республиканский научно-практический центр  
«Мать и дитя», главный внештатный  
акушер-гинеколог Министерства  
здравоохранения Республики Беларусь
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