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Профилактика | Роспотребнадзор 
предупредил о начале сезона актив-
ности клещей. Тёплая и бесснеж-
ная зима способствовала их раннему 
пробуждению, первые случаи уку-
сов уже зафиксированы в ряде реги-
онов. В ОАО «РЖД» для защиты пер-
сонала проводится вакцинация. 

Одно из самых опасных заболева-
ний, которое передаётся через уку-

сы этих паукообразных, – клещевой ви-
русный энцефалит (КВЭ). Он поражает 
нервную систему. Надёжной защитой от 
болезни является вакцинация. Как отме-
чают в Роспотребнадзоре, прививки осо-
бенно важны для жителей эндемичных 
регионов, где вирус распространён. Так, 
более 60% всех зарегистрированных слу-
чаев заболевания фиксируется на Урале 
и в Сибири.

В ОАО «РЖД» вакцинация от клеще-
вого энцефалита проводится работни-
кам более 55 профессий и должностей. 
В их числе дорожные мастера, монтёры 
пути, осмотрщики вагонов, составители 
поездов, машинисты путевых машин, де-
журные по переездам, электромеханики. 
Прививки железнодорожникам делают 
в течение всего года. 

«Существует две схемы: стандартная  
(в этом случае первую инъекцию делают 
в октябре или ноябре, вторую – через 5–7 
месяцев) и экстренная, когда первая доза 
препарата вводится в весенние месяцы 
(в апреле или мае), а вторая – через 30 дней. 
В обоих случаях необходима третья при-
вивка спустя 12 месяцев после введения 
второй дозы, а затем ревакцинация каж-
дые три года», – поясняют в Центральной 
дирекции здравоохранения ОАО «РЖД».  

В 2025-м планируется провести вак-
цинацию и ревакцинацию 63 тыс. ра-
ботникам ОАО «РЖД». В 2024 году план 
прививок был выполнен на 98%, тог-
да были вакцинированы 62,3 тыс. 
железнодорожников. 

Сотрудники холдинга могут обратить-
ся в прививочные кабинеты поликли-
ник сети «РЖД-Медицина» (по полисам 
ДМС), а также в поликлиники по месту 
жительства. 

«Вместе с КВЭ в стране регистрируют-
ся и другие клещевые инфекции, такие 
как болезнь Лайма и риккетсиозы (ли-
хорадка, высыпания на коже), для кото-
рых вакцины не разработаны. Поэтому 
рекомендуется соблюдать профилакти-
ческие меры: при посещении леса но-
сить закрытую и светлую одежду, обра-
батывать её акарицидными средствами 
и тщательно осматривать себя и домаш-
них животных после прогулок на приро-
де. Если вы обнаружили на себе или сво-
ём питомце клеща, его нужно как можно 
быстрее и аккуратнее удалить, исполь-
зуя специальное уст ройство – клещевёрт, 
и немедленно доставить в лабораторию 
для исследования на КВЭ и другие распро-
странённые клещевые инфекции. Далее 
действовать по рекомендации врача», – от-
мечают в  Роспотребнадзоре.   Виктория 
Гаджиева

Патриотизм | Сегодня, в день 11-летия воссоединения Крыма и города Севастополя 

с Россией, стартует международная акция «Сад памяти», посвящённая 80-летию Победы 

в Великой Отечественной войне. ОАО «РЖД» является её официальным партнёром. 

«Сад памяти» в честь 
павших защитников

Автор  Никита Бондарович, 
Надежда Кожухова

Цель эколого-патриотиче-
ской акции, которая прохо-

дит уже в шестой раз, – высадка 27 
млн саженцев в память о каждом 
советском человеке, погибшем 
в годы Великой Отечественной 
войны. Мероприятия пройдут 
во всех регионах России и в 40 
странах, рассказала заместитель 
председателя комитета Госдумы 
по развитию гражданского об-
щества, вопросам общественных 
и религиозных объединений, 
председатель Цент рального шта-
ба всероссийского общественно-
го движения «Волонтёры Побе-
ды» Ольга Занко. 

«Акция «Сад памяти» объеди-
няет представителей самых раз-
ных поколений. Вместе мы соз-
даём не только зелёные аллеи, но 
и будущее, где память о героях бу-
дет жить вечно», – отметила она. 

К акции присоединятся жи-
тели исторических регионов 
России: в ЛНР, ДНР, Херсонской 
и Запорожской областях будут 
высажены аллеи в память о по-
гибших бойцах СВО.

В День воссоединения Кры-
ма и Севастополя с Россией 
в парках и скверах полуострова 
пройдут первые памятные ме-
роприятия с посадкой деревь-
ев и кустарников. Свой вклад 
в проведение акции «Сад памя-
ти» традиционно вносят и работ-
ники железной дороги.

«Холдинг участвует в акции 
со дня её основания, – расска-
зал «Гудку» заместитель началь-
ника Департамента экологии 
и техносферной безопасности 
(ЦБТ) Максим Полищук. – Желез-
нодорожники совместно с ре-
гиональными министерствами 
природных ресурсов и эколо-
гии, участковыми лесничества-
ми, администрациями городов 

определят конкретные места 
высадки деревьев. Приветству-
ем это благое дело в год 80-летия 
Победы, в Год защитника Отече-
ства и в Год железнодорожной 
славы. Работники отрасли пом-
нят и чтят железнодорожников, 
которые приближали май 45-го 
на фронте и в тылу». 

Как добавили в ЦБТ, в числе 
первых зарегистрировавших-
ся для участия в акции – работ-
ники Свердловской дороги (ор-
ганизатором на месте выступает 

Департамент лесного комплекса 
Тюменской области. – Ред.). На-
пример, в селе Нижняя Тавда же-
лезнодорожники вместе с дру-
гими участниками высадят 4400 
елей.

Дань памяти будет отдана 
и дереву – тополю Победы, уце-
левшему в ходе Сталинград-
ской битвы и ставшему олице-
творением жизни, стойкости 
и мужества в годы Великой Оте-
чественной войны, об этом сооб-
щил заместитель руководителя 
Рос лесхоза Вячеслав Спирен-
ков. «Планируем высадить 80 
потомков этого дерева в значи-
мых местах, чтобы память о то-
поле Победы жила ещё долгие 
годы», – заверил он.

Кстати, саженцы тополя по-
лучены учёными Ботаническо-
го сада Волгограда и Центра лес-
ных биотехнологий Воронежа.

По словам Вячеслава Спи-
ренкова, «лес – это полно-
ценный участник Великой 
Отечественной войны. Он 
и обогревал, и охранял наших 
воинов, помогал промышлен-
ности. Из древесной целлюло-
зы делали порох». 

Не дать клещам 
шансов

Лес – это полноценный участник 

Великой Отечественной войны. 

Он и обогревал, и охранял наших 

воинов, помогал промышленности

СЕРГЕЙ БУЛКИН/ТАСС

Всего за пять лет прове-
дения акции сотни тысяч 
добровольцев высадили 
более 130 млн деревьев 
в 78 странах мира. Присо-
единиться к акции может 
любой желающий. Благо-
даря участию ОАО «РЖД» 
только в прошлом году 
было высажено 417 тыс. 
деревьев.

СПРАВКА


