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Введение 
 

Современный этап развития высшего образования в России направлен на 

формирование специалиста, отличающегося творческой инициативой, 

самостоятельностью, способностью ориентироваться в сложных условиях жесткой 

конкуренции на рынке труда. 

Требования, предъявляемые к выпускникам институтов физической 

культуры, предполагают у них и широкую гуманитарную подготовку, свободное 

владение всем богатством устной и письменной речи.  

Введение в государственный образовательный стандарт второго поколения 

в качестве федерального компонента учебной дисциплины «Русский язык и 

культура речи» поможет выработать у студентов специальности 022300 

«Физическая культура и спорт» навыки и умения рационального речевого 

поведения. Специалист, обладающий культурой речи, будет всегда чувствовать 

себя увереннее в самых разных ситуациях межличностного общения. 

Данное учебно-методическое пособие предназначено для студентов 

специальности 022300 «Физическая культура и спорт» всех форм обучения,, и 

прежде всего занимающихся по индивидуальным графикам. 

Специфика обучения студентов специальности 022300 «Физическая 

культура и спорт» связана с участием обучаемых в спортивных соревнования, 

проводимых в разных регионах России и за рубежом, с их подготовкой к 

соревнованиям, что вызывает необходимость у студентов самостоятельно 

изучать учебные дисциплины по индивидуальным планам и графикам. 

Цель пособия - помочь студентам в процессе изучения учебной дисциплины 

«Русский язык и культура речи» 

- повысить уровень владения устной и письменной речью; 

- выработать навыки свободного владения современным русским 

литературным языком; 

- расширить общегуманитарный кругозор студентов.  

      Задачи учебно-методического пособия: 

- способствовать усвоению студентами норм русского литературного языка; 

- способствовать усвоению знаний о функциональных стилях и их 

особенностях; 

- помочь студентам в самостоятельном овладении навыками делового 

письма; 
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