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Глава 1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение определяет порядок при-

суждения премии имени профессора А.И. Ленюшкина 
ФГБУ НЦЗД РАМН молодым ученым — детским хи-
рургам стран СНГ «За лучшую научно-исследователь-
скую работу в области детской колопроктологии» (да-
лее — Премия).

1.2. Премия — независимая научная награда Науч-
ного центра здоровья детей РАМН за лучшие результа-
ты научных исследований в области детской колопрок-
тологии и является мерой поддержки молодых ученых 
до 35 лет. 

1.3. Премия присуждается один раз в год за достиже-
ния в области детской колопроктологии авторам лучшей 
научно-исследовательской работы. Коллектив творче-
ских работников не должен превышать трех человек. 
Победителям вручается Почетный диплом.

Глава 2. Задачи премии
2.1. Основная цель премии – выявление и поддерж-

ка талантливых молодых ученых – детских хирургов, 
работающих в области детской колопроктологии.

2.2. Систематизация опыта работы лучших молодых 
ученых по коррекции врожденных пороков развития и 
заболеваний толстой кишки у детей и содействие раз-
витию научных исследований в области детской коло-
проктологии.

2.3. Развитие детской колопроктологии и улучшение 
качества оказания медицинской помощи детям с врож-
денными пороками и заболеваниями толстой кишки.

2.4. Увековечивание памяти выдающегося детского 
хирурга-колопроктолога, основателя российской Шко-
лы детской колопроктологии профессора Алексея Ива-
новича Ленюшкина.

Глава 3. Уполномоченные органы премии
3.1. Для решения организационных вопросов и 

определения победителей Премии создается Эксперт-
ный совет и Рабочая группа Экспертного совета.

3.2. Состав Экспертного совета:
• директор ФГБУ Научный центр здоровья детей 
РАМН, академик РАН и РАМН А.А. Баранов (пред-
седатель);

• заместитель директора ФГБУ НЦЗД РАМН по науч-
ной работе, директор НИИ профилактической педи-
атрии и восстановительного лечения НЦЗД РАМН 
член-корреспондент РАМН Л.С. Намазова-Бара-
нова;

• заместитель директора ФГБУ НЦЗД РАМН по науч-
ной работе, директор НИИ детской хирургии НЦЗД 
РАМН профессор Д.А. Морозов;

• заместитель директора НИИ детской хирургии 
НЦЗД РАМН по научной работе доктор мед. наук 
С.М. Шарков.

3.3. Состав Рабочей группы Экспертного совета:
• главный детский хирург РФ профессор В.М. Розинов 

(Москва) — руководитель рабочей группы;

ПОЛОЖЕНИЕ О ПРЕМИИ
имени профессора Алексея Ивановича Ленюшкина

ФГБУ Научный центр здоровья детей» РАМН молодым ученым — детским хирургам 
«За лучшую научно-исследовательскую работу в области детской колопроктологии»

(утверждено директором ФГБУ НЦЗД РАМН А.А. Барановым)

• профессор А.Ю. Разумовский (Москва);
• профессор И.В. Поддубный (Москва);
• профессор И.А. Комиссаров (Санкт-Петербург);
• профессор А.Н. Смирнов (Москва);
• доктор медицинских наук О.Г. Мокрушина (Москва);
• профессор С.А. Караваева (Санкт-Петербург);
• доктор медицинских наук А.Л. Ионов (Москва);
• профессор В.В. Николаев (Москва);
• профессор В.А. Новожилов (Иркутск).

Глава 4. Условия определения победителей
4.1. Экспертный совет утверждает критерии оценки 

деятельности участников Премии. Критерии оценки пу-
бликуются в открытой печати и на сайте НЦЗД РАМН.

4.2. Выдвижение молодых ученых на получение 
Премии происходит путем самовыдвижения, рекомен-
дациями членов Экспертного совета, рекомендациями 
образовательных, научных и лечебных учреждений, в 
которых работают молодые ученые. 

4.2. Соответствие претендентов требованиям Пре-
мии определяет Рабочая группа Экспертного совета 
путем открытого заочного голосования.

4.3. Рабочая группа Экспертного совета направляет 
список претендентов и свои рекомендации в Эксперт-
ный совет для вынесения окончательного решения.

4.4. Эксперты определяют победителя из числа пре-
тендентов открытым голосованием.

4.5. Эксперты не разглашают информацию о пре-
тендентах Премии.

4.6. Заявка на Премию и экспертная работа безвоз-
мездные. Допускается повторное участие претендента 
в конкурсном отборе Премии.
Требования к научным работам соискателей 
Премии имени А.И. Ленюшкина

1. Научная работа на соискание Премии являет со-
бой изложение результатов самостоятельного иссле-
дования, включая разделы: цель исследования, задачи 
исследования, методики и материалы, результаты и их 
обсуждение, выводы. Объем работы не более 10 стр.

2. Работа может иметь Приложение с таблицами 
(результатами статистической обработки данных), фо-
тографиями, рисунками.

3. К работе прилагаются: список научных публика-
ций соискателя в рамках проводимого исследования, 
патентов и рационализаторских предложений, список 
научных докладов соискателя в рамках данного иссле-
дования.

4. Работа должна иметь Направительное письмо-
характеристику, подписанное руководителем клиники 
или кафедры.

5. Документы (работа, приложение, список научных 
трудов и докладов по теме, направление-характери-
стика) в электронном виде высылаются на адрес проф. 
Д.А. Морозова (damorozov@list.ru) не позднее 1 дека-
бря текущего года.

6. О результатах независимой экспертизы соиска-
тель уведомляется в обязательном порядке.
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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ 
РАЗЛИЧНЫХ ПОЛИМЕРОВ ПРИ ЭНДОСКОПИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ 
ПУЗЫРНО-МОЧЕТОЧНИКОВОГО РЕФЛЮКСА У ДЕТЕЙ
Барсегян Е.Р.2, Зоркин С.Н.1
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В статье представлены результаты лечения 831 ребенка с диагнозом пузырно-мочеточникового рефлюкса (ПМР); всем 
детям выполняли эндоскопическую коррекцию ПМР различными полимерами. Применяли 4 вида полимеров: коллаген, ДАМ+, 
уродекс, вантрис. При их введении прибегали к трем техническим приемам: традиционному STING, а также HIT1 и HIT2. 
Выбор метода введения зависел от степени гидродилатации. Эффективность коррекции оценивали после одной инъекции 
полимера. Положительным считали результат при полном устранении ретроградного заброса мочи. В ходе исследования 
были получены данные об эффективности указанных полимеров.
К л юч е в ы е  с л о в а :  пузырно-мочеточниковый рефлюкс; полимер; эндоскопическая коррекция; гидродилатация.

COMPARATIVE ASSESSMENT OF THE RESULTS OF APPLICATION OF VARIOUS POLYMERS 
FOR ENDOSCOPIC CORRECTION OF VESICOURETERAL REFLUX IN CHILDREN
Barsegyan E.R.2, Zorkin S.N.1 
1Research Centre of Children’s Health, Lomonosovsky prospect 2/1, 119991 Moscow; 
2Novgorod Regional Children’s Hospital, ul. Derzhavina 1, 173020, Veliky Novgorod
This paper reports the results of treatment of 831 children with vesicoureteral refl ux by endoscopic application of various polymers, viz. 
collagen, DAM+, Urodex, and Vantrix, that were introduced by three techniques: STING, HIT1, and HIN2. The site of administration 
depended on the degree of hydrodilatation. The effectiveness of correction was evaluated after the fi rst injection. The absence of 
retrograde fl ow of urine was regarded as positive result of the treatment. The study suggests high effectiveness of the above polymers.
K e y  w o r d s :  vesicoureteral refl ux; refl ux; polymer; endoscopic correction; hydrodilatation.

В структуре хирургической патологии мочевыдели-
тельной системы у детей значительное место занимает 
пузырно-мочеточниковый рефлюкс (ПМР) — ретро-
градный заброс мочи из мочевого пузыря в верхние мо-
чевыводящие пути. ПМР остается предметом актуаль-
ных дискуссий, поиска новых и усовершенствования 
существующих методов его коррекции. На сегодняш-
ний день разработаны различные способы хирургиче-
ской коррекции ПМР. Приоритет отводится тем, кото-
рые имеют тенденцию к минимизации травматичности, 
уменьшению числа осложнений и рецидивов. Эндоско-
пическая коррекция с имплантацией объемобразующе-
го материала стала альтернативой при лечении ПМР.

Существуют разнообразные полимеры, используе-
мые при эндоскопическом моделировании уретерове-
зикального соустья, и различные методики его введе-
ния, однако нет единой точки зрения о наибольшей 
эффективности того или иного полимера. В России 
чаще всего применяют такие полимеры, как коллаген, 
относящийся к веществам животного происхождения, 
и синтетические, например ДАМ+ и уродекс. В по-
следние годы во многих урологических клиниках ста-
ли использовать новый полимер вантрис [1—6].

Цель исследования — изучение результатов эндо-
скопического лечения ПМР с помощью различных 
полимеров.

Материал и методы
Исследование выполнено в 2007—2012 гг. на базе уроло-

гического отделения ФГБУ Научный центр здоровья детей 

РАМН и урологического отделения ГОБУЗ Областная дет-
ская клиническая больница.

Основу данной работы составил анализ результатов об-
следования и эндоскопического лечения 831 ребенка в воз-
расте от 4 мес до 12 лет с диагнозом ПМР. Распределение 
пациентов по возрасту и полу представлено в табл. 1.

Основная группа детей включала пациентов раннего воз-
раста (до 3 лет), которые составили 60%. В возрастной груп-
пе до 1 года преобладали мальчики (51,9%), 1—3 года — де-
вочки (53,2%).

При обследовании у больных выявляли разные степени 
ПМР. Так как ПМР может быть односторонним и двусторон-
ним, при оценке результатов определяли число пораженных 
мочеточников. В нашем исследовании двусторонний процесс 
был выявлен у 393 (47,3%) детей, односторонний — у 438 
(52,7%). Левосторонний ПМР определялся у 302 (68,9%) де-
тей, правосторонний — у 136 (31,1%).

Таким образом, число рефлюксирующих мочеточников 
при I—II степени ПМР составило 490 (36,9%), III степени — 
634 (47,5%) и IV—V степени — 208 (15,6%) мочеточников 
(табл. 2).

Т а б л и ц а  1
Распределение пациентов по возрасту и полу

Возраст Мальчики Девочки Всего

4 мес—1 год 106 98 204

1—3 года 138 157 295

3—7 лет 65 139 204

7—12 лет 39 89 128

И т о г о . . . 348 483 831
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