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Введение 

 Рекреационное районирование является инструментом, который 

пространственно делит территории по основным факторам, определяющим 

развитие туризма. Рекреационное зонирование необходимо при разработке 

федеральных концепций, стратегий и программ развития туризма. Впервые 

рекреационное районирование СССР было выполнено в середине 70-х годов в 

рамках рекреационной географии. Территория была разделена по четырем 

основным районообразующим признакам.  

Примененные критерии были изменчивы во времени, что потребовало 

несколько раз вносить коррекцию в первоначальный вариант рекреационного 

районирования. С распадом СССР и переходом страны на рыночную 

экономику было вновь выполнено рекреационное районирование России, 

которое показало недостаточную объективность выбранных критериев деления 

территории.  

В данной работе рассматриваются объективные районообразующие 

признаки, актуальные на современном этапе. Это требует разработки новых 

объективных критериев для рекреационного районирования России. На 

кафедре туризма были разработаны новые критерии рекреационного 

районирования, опирающиеся на основные  факторы развития туризма. В 

настоящее время проводится апробация новых критериев, научной группой 

кафедры туризма и исследовательской группой студенческого общества 

«Турнир», на основании их динамики за последний период перехода России к 

рыночной экономике. Апробация этих критериев проведена для двух периодов   

развития туризма в современных условиях: 1995–2003гг. и 2003–2014гг. 

Подобный анализ впервые проведен для регионов Сибири и Дальнего Востока, 

зоны Европейский Север и 5и рекреационных районов зоны Центр. А 

настоящее исследование посвящено анализу развития туризма за указанный 

период в Центральном (столичном) рекреационном районе, включающем 7 

областей: Владимирская, Смоленская, Калужская, Московская, Рязанская, 

Брянская, Тульская.  
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