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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 
Актуальность темы. Изменившиеся экономические, соци­

альные условия жизни в Российской Федерации, появление но­
вых экономических структур и предоставленные территориям и 
органам местного самоуправления права самостоятельности тре­
буют пересмотра форм управления физкультурно-спортивным 
движением. 

В связи с этим актуализировались проблемы в организации 
занятий физической культурой и спортом, в том числе и по мес­
ту жительства населения. Проблемная ситуация обусловлена не­
достаточным количеством спортсооружений открытой сети, чис­
лом физкультурных работников ЖКХ, финансированием рабо­
ты в местах проживания по остаточному принципу, что 
отрицательно сказывается на состоянии и укреплении здоровья 
населения РФ. Так, число абсолютно здоровых учащихся уч­
реждений основного образования составляет только около 10% 
от общего количества. В то же время не эффективно использует­
ся имеющийся: материальнотспортивный и кадровый потенциал 
учреждений основного и дополнительного образования для вов­
лечения всех слоев населения в регулярные физкультурно-оздо­
ровительные занятия. 

Отсутствуют экспериментально обоснованные модели орга­
низации и управления массовой физкультурно-оздоровительной 
и спортивной работой в микрорайоне, районе, городе. Намети­
лось противоречие между объективно существующими физкуль-
турно-спортивными потребностями и интересами горожан и орга­
низацией физкультурио-досуговой деятельности по месту житель­
ства. Одним из путей разрешения существующей проблемной 
ситуации является разработка и внедрение нетрадиционных форм 
создания, ресурсного обеспечения и деятельности физкультур-
но-досуговых комплексов по месту жительства. 

Теоретике- методологические основы исследования базируются 
на общих закономерностях и принципах социологического иссле­
дования (А. Г. Здравомыслие, Т. И. Заславская, Л. И. Лубыше-
ва, В. А. Ядок и др. ), концепции адаптивной школы (Е. А. Ям­
бу рг и др. ), теории физической культуры и спорта (В. К. Бальсе-
вич, В. М. Выдрин, Л. Н. Матвеев, Н. И. Пономарев, 
В. Н. Платонов, И. И. Сулейманов и др. ̂ теории менеджмента и 
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