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...чтобы труд был в радость,
а урожай богатым!

Уважаемый читатель! Весенний посев 
лука-чернушки проводят как можно раньше, 
поэтому гряды для посева лучше подготовить 
с осени. Весной их нужно лишь прорыхлить 
и выровнять. Посев проводят в рядки семе-
нами, намоченными в воде (1-2 суток при 
комнатной температуре) или в растворе 
микроэлементов 12 часов). На 1 м2 грядки 
высевают 0,5-1 г семян. Глубина заделки 
1-1,5 см. Рядки после посева желательно 
замульчировать.

С появлением всходов посевы подкармли-
вают азотными удобрениями (10-15 г на 1 
м2). При появлении одного-двух настоящих 
листьев проводят прореживание, оставляя 
между растениями расстояние 1,5-2 см. 
После образования 3-4 листьев делают 
второе прореживание (через 4-5 см), по-
сле которого растения можно подкормить 
полным минеральным удобрением. Третью 
подкормку – фосфорно-калийную (20 г 
суперфосфата, 15 г хлористого калия) 
проводят в период формирования 
луковиц.

С уважением, гл. редактор

Нет милее и дол-
гожданнее цветов, 
что распускаются 
ранней весной, 
иногда выглядывая 
почти из-под сне-
га. Чтобы сад был 
ярким и нарядным 
как можно раньше, 
можно оформить 
его следующими 
многолетниками.

Пролеска (сцил-
ла )  сибирская . 
Цветёт ярко-голу-
быми цветками с 
тёмной полоской на лепест-
ках. Декоративна в массовой 
посадке на фоне газона, сре-
ди камней, плит, деревьев 
и кустарников, в бордюрах. 
Хорошо сочетается в посадке 
с подснежниками, белоцвет-
ником весенним. Пролеска 
сибирская зацветает в кон-
це апреля – начале мая. К 
моменту цветения растения 
достигают высоты 
18-20 см. Луковица 
диаметром 2-3 см. 
Высота цветоноса 
10-12 см.

Растение предпо-
читает солнечные 
или полутенистые 
места и рыхлые 
почвы с листовым 
перегноем. Глуби-
на посадки (считая 
от донца луковицы) 
– 7-8 см.

Кандык (эритро-
ниум) сибирский. 
Многолетнее луковичное 
красивоцветущее растение. 
Родовое название эритро-
ниум означает «красный» и 
связано с красной окраской 
цветков некоторых видов. 
Кандык встречается в при-
роде на юге Западной и 
Восточной Сибири в тайге. 
Зацветает одним из первых 
прямо из-под сне-
га. Цветки лилово-
розовые, розовые, 
белые. Его лукови-
цы можно исполь-
зовать в пищу.

Цветки кандыка 
очень декоратив-
ны: они пониклые, 
звёздчатые, лепе-
стки отгибаются 
назад. Лепестки 
крупные, длиной 
до 4 см.

Кандык предпо-

читает полутенистые места, 
почву влажную. Нуждается 
в повышенном количестве 
калия. Глубина посадки 10-12 
см. Хорошо сочетается с мус-
кари, примулой, пушкинией.

Белоцветник весенний. 
Цветёт рано весной. Цветки 
белые с зелёным пятном на 
лепестках. Высота цветоноса 
– до 30 см. Любит полутень. 
Почвы предпочитает рыхлые, 

удобренные перегноем. Глу-
бина посадки луковиц 8 см. 
Декоративен белоцветник в 
бордюрах, на газонах, среди 
камней, кустарников. Хорошо 
сочетается с мускари, пролес-
кой, пушкинией, примулой.

Мускари (мышиный гиа-
цинт). Близкий родственник 
гиацинтов и очень напоми-

нает гиацинт в миниатюре. 
Мускари гроздевидный дости-
гает в высоту всего 10-20 см. 
Цветёт в начале мая. Цветки 
отличаются насыщенной си-
ней окраской, в каждом со-
цветии их целая «гроздь» - до 
60 штук! Каждый отдельный 
цветок напоминает крохотный 
колокольчик.

Мускари можно выращивать 
на одном месте несколько 

лет. Они неприхотливы, но 
не выносят низких мест с 
застоем воды. Отзывчивы на 
внесение органики. Хорошо 
растут как на солнце, так и 
в тени под деревьями. Очень 
хороши мускари в группах. Их 
высаживают на глубину 7-8 
см, через 4-5 см друг от друга. 
Мускари хорошо сочетаются 
с тюльпанами, нарциссами, 
подснежниками.

Пушкиния пролесковид-
ная. Цветёт в апреле. Цветки 
светло-голубые с полосками 
по центру лепестков. Вы-
сота цветоноса 15-18 см. 
Декоративна среди камней. 
Требовательна к солнцу. Хо-
рошо смотрится в посадках с 
нарциссами, примулой.

Подснежник белоснеж-
ный (галантус) появляется 
рано весной, в конце апре-

ля. Цветёт белыми цветками 
– колокольчиками. Наружные 
лепестки более длинные, а 
три внутренние короткие с 
зеленоватым пятнышком в 
форме подковы. Высота цве-
тоноса до 15 см.

Подснежник предпочитает 
солнечные или полутенистые 
места. Лучше растёт на поч-
вах, богатых известью. Не 
нуждается в особом уходе. 
На одном месте без выкопки 
может расти 5-6 лет. Не выно-
сит низкие участки с застоем 

воды, а также су-
хие почвы. Из этих 
милых растений 
можно создавать 
красивые «ковры» 
под деревьями и на 
газонах. Глубина 
посадки луковиц 10 
см.

Хионодокса. Цве-
тёт в начале мая. 
Отличается ярко-
голубыми цветками 
с шестью длинными 
лепестками. Высота 
цветоноса до 16 см. 

Луковицы высаживают на 
глубину около 10 см.

К почвам хионодокса не 
требовательна, хорошо растёт 
среди камней, плит. Весной 
плохо переносит сухость. 
Предпочитает солнечные мес-
та. Хорошо сочетается с под-
снежниками, крокусами.

Птицемлечник поникший. 
Цветёт в мае. Цветки напо-
минают шестиконечные звёз-

дочки. Они белые, с 
зеленоватым оттен-
ком. Высота цвето-
носа до 35 см.

П т и ц е м л е ч н и к 
хорошо смотрится 
среди камней и по 
краю древесных по-
садок. Неприхотлив, 
но лучше растёт на 
солнечных местах и 
лёгких почвах. Глу-
бина посадки луко-
виц – до 10 см.

Хорошо сочета-
ется с крокусами, 

пролесками, мускари.
Луковицы всех этих цветов 

лучше высаживать группами 
по 20-25 штук.

Пожелтевшие листья легко 
удаляют, к тому же в этом нет 
необходимости, поскольку 
растущие рядом травянистые 
многолетники или однолетни-
ки закроют их. Не выкапывай-
те мелколуковичные до тех 
пор, пока листья не отомрут.

В диком состоянии обита-
ет душица в разреженных 
лесах, по опушкам, среди 
кустарников, а изредка в лу-
гах и даже в посевах. Плот-
ных зарослей травка эта не 
образует, попадается лишь 
как примесь к другим ком-
понентам растительности. 
Собой душица достаточно 
приметна, чтобы стоять на 
виду среди зелёных подру-
жек. Стебли её прямостоя-
чие, при основании могут 
быть разветвлённые, длиной 
до полуметра, а иногда и 
несколько выше. Снаружи 
стебли обмётаны мягкими 
волосками. Листья череш-

ковые, продолговатые, заост-
рённые, по контуру отделаны 
зубчиками. Нижняя сторона 
листьев бледнее верхней и ка-
жется светло-зелёной. Длиной 
листовая пластинка с палец. 
Соцветие душицы – раскиди-
стая метёлка. Окрашена в пур-
пуровые или лилово-розовые 
тона. Сами цветочки мелкие, 
собраны в продолговато-ок-
руглые колоски. Душица – ме-
донос, вот почему её цветки 
любят посещать пчёлы.

Чем ещё интересно это рас-
тение? Прежде всего душица 
обыкновенная – пряное рас-
тение. Нарезанные листья её 
придают блюдам хороший вкус 

и приятный аромат. Особенно 
если прибавляют их к блюдам 
из картофеля или бобовых. 
Издавна этой пряностью обо-
гащали вкус варёного мяса и 
домашних колбас. А уж как ве-
ликолепен квас, настоянный 
на душице! Такой 
квас утолит жа-
жду в жару. И не 
только утолит, а 
приятно насладит 
роскошным аро-
матом. Любите-
ли оригинальных 
напитков зава-
ривают душицей 
чай. Для заварки 
берут соцветия и 
молодые побеги. 
Чай из душицы 
не только вкусен, 
но и полезен, в 
т.ч. как потогон-
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Птицемлечник поникший

ное средство. К тому же он 
способствует нормальному 
пищеварению и укрепляюще 
действует на нервную сис-
тему. Также душистую траву 
используют для ароматиза-
ции ванн.
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