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66 ЛЕТ С АЛЕКСАНДРОМ ШИРВИНДТОМ 
И 4 МЕСЯЦА БЕЗ НЕГО
Вдова великого артиста Наталья Белоусова накануне 
его 90-летия поделилась с «МК» самым сокровенным

ЗЛОБА ДНЯ
Дмитрий ПОПОВ, 

обозреватель

ВИТАМИН D БОЛЬШЕ 
НЕ ПАНАЦЕЯ

Пересмотрены рекомендации по приему 
препарата, который считался чудо-средством

Всемирное общество эндокри-
нологов определилось с рекомен-
дациями по витамину D. Сенсация 
в том, что дополнительный прием 
этого чудо-витамина, о тотальном 
дефиците которого в организме дол-
го говорили, не нужен почти никому. 

Как не нужны и анализы на него.
Появляется все больше данных, 

что у всех, кроме детей, беремен-
ных и людей старше 75 лет, этот 
витамин рутинно добирается едой 
и солнцем. 
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ЯЗЫК 
НЕНАВИСТИ

Для начала нужно сделать это на терри-
ториях новых регионов и в Крыму, затем рас-
пространить на всю Россию — официально 
запретить украинский язык.

Совершенно очевидно, почему это не-
обходимо. Мова — это язык ненависти, язык 
агрессора, более 8 лет терзавшего Донбасс и 
сейчас совершающего преступления и терак-
ты на оккупированных Украиной территориях. 
Украинского языка не должно быть в школах 
— он программирует детей. Он размывает 
русскую идентичность. За использование 
украинского языка в общественных местах 
и не в личном общении необходимо ввести 
штрафы.

Стоп.
А теперь представьте, что эти два бре-

довых абзаца, которые вы прочитали выше, 
становятся официальной государственной 
политикой России. Это будет уже нацизм или 
еще нет? Можете представить вой, который 
поднимется на либеральных болотах (и в дан-
ном случае совершенно обоснованно)? А на 
мировом уровне какой будет гвалт? Русский 
фашизм и вот это вот всё.

Но ни воя, ни гвалта от отечественных 
и зарубежных «людей с хорошими лицами» 
не слышно про русский язык на Украине. И 
слышно не будет.

Глава МИД России Сергей Лавров по 
итогам визита в Совбез ООН рассказал о 
неафишировавшихся переговорах полито-
логов из России и США по конфликту Киева 
и Москвы.
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КРИПТОДОРОГА 
В ОБХОД САНКЦИЙ

СВОБОДНАЯ ТЕМА

Владимир СЕЛЕЗНЕВ, 
старший преподаватель информационной 

безопасности, Финансовый университет, к.т.н.

Что дает нашим специалистам изучение 
натовских ракет

Специалисты радиоэлек-
тронной борьбы (РЭБ) сумели 
затрофеить уже несколько со-
временных западных ракет, кото-
рыми ВСУ атакуют Крым и другие 
российские регионы. Станции 
РЭБ парализуют системы управ-
ления и навигации, из-за чего не-
которые ракеты достаются нам 
неразорвавшимися. По непод-
твержденной пока информации, 

во время налета на Крым в ночь на 
18 июля таким образом удалось 
получить целых две американ-
ские крылатые ракеты ATACMS. 
О том, в чем ценность подобных 
трофеев, «МК» рассказал глава 
Центра изучения военных и по-
литических конфликтов, военный 
эксперт Андрей Клинцевич.
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ЛОБОТОМИЯ ДЛЯ «АТАКМС»

Запуск ATACMS. 
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Не успели отгреметь победные фанфары финалов 
чемпионата Европы и Кубка Америки, двух главных между-
народных турниров этого лета, как уже настала пора на-
чинать наш, 33-й по счету, отечественный чемпионат. 

Читайте 8-ю стр.

РОССИЙСКИЙ ФУТБОЛ 
ДОСТИГ 

ВОЗРАСТА ХРИСТА
Какие сюрпризы готовит 

болельщикам наступающий 
чемпионат страны

Пожалуй, нет другого такого на-
правления в сфере услуг, где имеется 
столько болезненных точек, как такси. 
Вступивший в действие с 1 сентября 
прошлого года закон позволил во 
многом отрегулировать эту отрасль 
и сделать поездки безопасней, но 

некоторые серьезные проблемы не 
решил. Это и постоянные колебания 
цен в сторону повышения, и ряд не-
выполнимых новых требований для 
водителей, из-за чего они начали ухо-
дить «в тень», и таксисты-мигранты… А 
один из самых болезненных вопросов 

— как сделать доступнее поездки с 
детьми. Депутаты и представители 
отрасли в пресс-центре НСН обсудили 
имеющиеся проблемы и поправки в 
закон, которые могут помочь улучшить 
ситуацию. 
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ТАКСИСТЫ УЕЗЖАЮТ В ТЕНЬ 
Цены на их услуги 
продолжают расти
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НА АВИАЗАВОДЕ, ОТКУДА ВЗЛЕТЕЛ 
РАЗБИВШИЙСЯ «СУПЕРДЖЕТ», 

ВОРОВАЛИ ТОПЛИВО
Случаи хищения то-

плива вскрылись на Лу-
ховицком авиаремонтном 
заводе, откуда взлетел 
самолет «Суперджет», 
разбившийся в минувшую 
пятницу под Коломной. 

Как стало известно 
«МК», криминальную схе-
му разработал коммер-
ческий директор фирмы, 
выигравшей тендер на 
продажу дизельного то-
плива и бензина Аи-92 для 
нужд авиазавода. Пред-
приниматель решил часть 
груза отправлять «налево» 
по более выгодной цене. 
Он договорился с началь-
ником транспортного цеха  
завода, что на предприя-
тие будут поставлять на 
10–12 кубометров топли-
ва меньше, чем  это пред-
усмотрено контрактом. В 
долю вошел и начальник 
сектора снабжения. Со-
трудники предприятия 
закрывали  глаза на эти 
нарушения, за что полу-
чали вознаграждение из 

расчета 15 рублей за литр 
недопоставленного бен-
зина и 20 рублей за литр  
бензина. Таким образом 
коммерсанты ежемесячно 
экономили до 10–11 тонн 
горючего.

Хищения продолжа-
лись около двух лет, пока 
о них не узнал начальник 
управления транспорт-
ного обеспечения заво-
да. Аферисты попыта-
лись подкупить и его, но 
мужчина решил разо-
блачить расхитителей и 
обратился в ФСБ. В итоге 
коммерческий директор 
фирмы-поставщика был 
задержан. Луховицкий 
суд учел, что он имеет 
безупречную репутацию 
и участвовал в строитель-
стве оборонительных ру-
бежей на нефтезаводе 
на новой территории РФ 
в период СВО. Его при-
знали виновным в мо-
шенничестве и пригово-
рили к штрафу в 1,2 млн 
рублей.

ДЕВОЧКА НЕ ЗАМЕТИЛА, КАК 
НАНИЗАЛА СЕБЯ НА ПРОВОЛОКУ
Подмосковные врачи 

спасли 2-летнюю девочку, 
в горле которой застряла 
проволока. Ни докторам, 
ни родителям не удалось 
узнать, каким образом 
предмет там оказался. 

Как узнал «МК», на при-
ем в МОНИКИ привезли 
маленькую Дашу (имя из-
менено) с дискомфортом в 
горле. Родители сообщи-
ли специалистам, что не-
давно девочка подавилась 
во время завтрака. После 
этого у малышки стало бо-
леть горло, причем боль 
не ушла в течение недели. 

Врачи обследовали Дашу 
и с удивлением обнаружи-
ли на рентгене застряв-
шую в горле проволоку 
длиной больше 2 см. 

Проволоку извлекли с 
помощью микрохирурги-
ческой и эндоскопической 
техники. Если бы прово-
лока находилась в орга-
низме дольше, это могло 
привести к различным 
гнойным осложнениям, и 
лечение было бы совсем 
другим.

Сейчас с малышкой все 
хорошо, она уже выписана 
домой.

За переписку интим-
ного характера осудил 
Зюзинский районный 
суд столицы настоятеля 
храма Архангела Михаила 
в Летове (поселение Со-
сенское Новой Москвы) 
протоиерея Дмитрия Ку-
вырталова. Священнику 
дали три года колонии 
общего режима.

О наличии переписки 
стало известно совер-
шенно случайно. В марте 
2023 года священнослу-
житель был откоманди-
рован в зону проведения 
СВО для окормления во-
енных. Всякий раз, вы-
езжая на передовую, он 
оставлял все свои гадже-
ты в штабе. В один из та-
ких выездов караульный 
решил изучить телефон 
священника и наткнулся 
на первую из переписок с 
фотографиями интимного 
характера. Когда батюшка 
вернулся, его поместили 
в комендатуру и продол-
жили проверку гаджетов. 
В результате было обна-
ружено еще две подобные 
переписки, причем одна 
из них — с девушкой 15 
лет. Она продавала свои 
интим-фото по цене от 
500 до 1000 рублей. 
Впрочем, когда перепи-
ска началась, священник 
не знал, сколько ей лет: у 
девушки азиатская внеш-
ность и выглядит она до-
вольно взрослой. Ранее 
она уже проходила по-
терпевшей по подобно-
му делу. Правда, потом 
она рассказала, что ей 15, 

но переписка прекрати-
лась только после того, 
как священнослужителя 
задержали военные. Его 
обвинили в изготовле-
нии и распространении 
порнографических мате-
риалов с использовани-
ем Интернета, а также в 
совершении развратных 
действий без примене-
ния насилия в отноше-
нии лица, не достигшего 
шестнадцатилетнего воз-
раста. Кстати, прежде за 
интим-переписку, кото-
рая велась по обоюдно-
му согласию, никого не 
судили. Это стало воз-
можным, когда в 2022 
году в статье УК появился 
пункт, устанавливающий 
ответственность именно 
за распространение пор-
нографии в Интернете.

Обвинение просило 
осудить священника на 8 
лет, выплатить 15-летней 
барышне 500 тысяч ру-
блей в качестве компен-
сации морального вреда, 
а также запретить ему 
заниматься религиоз-
ной деятельностью. Как 
сообщил «МК» адвокат 
батюшки Денис Балуев, 
обвинение по первому 
эпизоду удалось снять: 
установить, с кем именно 
переписывался батюшка, 
не удалось. Запрещать 
Кувырталову религиоз-
ную деятельность суд 
также не стал: в законе 
нет такого определения. 
Компенсацию морально-
го вреда суд также не на-
значил, согласившись с 

защитником, что это ста-
ло бы дополнительным 
источником обогащения 
для барышни, торговав-
шей своими фото. А  нака-
зание за развратные дей-
ствия (принудительные 
работы) было поглощено 
более суровым — за рас-
пространение порногра-
фии, поэтому в резуль-
тате священник получил 
три года. 

ИНТИМНОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
СВЯЩЕННИКА РАСКРЫЛИ В ЗОНЕ СВО

ЛАРИСА ЛАТЫНИНА ПОЛУЧИЛА 
ТРАВМУ НА ПРИЕМЕ У ВРАЧА

Легендарная советская 
гимнастка, девяти-
кратная олимпий-
ская чемпионка 
Лариса Латы-
нина получи-
ла травму во 
время визита 
к врачу. 

К а к  с т а -
ло известно 
«МК», досадный 
инцидент с 89-
летней спортсмен-
кой произошел в среду 
вечером в Доме ветеранов 
сцены на востоке столицы. 
Там Лариса Семеновна 
живет с весны этого года 
и окружена любовью и за-
ботой персонала, ее регу-
лярно навещают родные 

и близкие. В последнее 
время пожилая по-

стоялица жалова-
лась на боли в 

спине. Ее при-
везли на при-
ем к врачу, 
осмотрели, 
дали реко-
мендации, и, 

когда беседа 
закончилась, 

Латынина не-
ловко села на пол 

— мимо коляски, на 
которой она передвига-
лась.

Звезде спорта сразу же 
оказали помощь. К сча-
стью, обошлось без пере-
ломов, и госпитализация 
не потребовалась.

ПРИ СПАСЕНИИ ЗАСЛУЖЕННОГО 
АКТЕРА МЕДИКАМ ПРИШЛОСЬ 

ПРОЯВИТЬ АРТИСТИЗМ
Заслуженного артиста 

России Александра Ще-
глова спасли мытищин-
ские врачи. 

Как стало известно «МК», 
82-летний почетный граж-
данин Калмыкии, артист 
Республиканского театра 
драмы и комедии попал в 
подмосковную больницу в 
тяжелом состоянии, с бо-
лями в правом подреберье 
и механической желтухой. 
Специалисты поняли, 
что камень из желчного 
пузыря попал в желчный 
проток и закупорил его, 
что и вызвало механиче-
скую желтуху. Диаметр 
застрявшего в желчном 
протоке камня составлял 
более 1 см. Такие кон-
кременты можно удалять 
эндоскопически: через 
рот в 12-перстную кишку 

вводится гибкая видеока-
мера, затем с помощью 
инструмента извлекают 
камень из желчного про-
тока. Однако дело ослож-
нялось тем, что ранее па-
циент перенес резекцию 
желудка. Альтернативой 
была только полостная 
операция с установкой 
дренажа, с несколькими 
сутками в реанимации и 
вероятными в пожилом 
возрасте осложнениями. 
К счастью, специали-
сты смогли войти в 12-
перстную кишку с учетом 
измененной анатомии и 
выполнили операцию с 
учетом «перевернутого» 
эндоскопического изо-
бражения. В итоге паци-
ента избавили и от камня, 
и от длительной реабили-
тации.

КОММУНАЛЬЩИКИ СПАСАЛИ 
ПРИРОДУ С ПОМОЩЬЮ СКОТЧА

Извиняться перед на-
селением за нелепый 
подлог пришлось комму-
нальщикам микрорайо-
на Кучино подмосковной 
Балашихи. Деятельные 
специалисты примотали 
скотчем к засохшим де-
ревьям зеленые листья 
и свежие ветки, обломав 
при этом другие сажен-
цы.

Как стало известно 
«МК», имитацию бурной 
деятельности сотрудни-
ки местной УК начали по-
сле коллективной жалобы 
жителей на «Доброделе». 
Горожане посетовали, 
что изнуряющая жара 
высушила все старые и 
молодые деревца возле 
их домов. Люди просили 

предпринять 
хоть какие-то 
меры: органи-
зовать регу-
лярный полив 
или раскрыть 
над береза-
ми и ряби-
нами какие-
нибудь тенты 
или подобия 
зонтиков. Но 
вместо того 
чтобы озада-
читься про-
блемой, ком-
мунальщики 
примотали к 

сухостоям зеленые све-
жие ветви и сфотографи-
ровали деревья так, что 
по снимкам невозможно 
было догадаться, что эти 
ветки и листва держатся 
на скотче. 

Когда жители узнали, 
что их обманули, они под-
няли в соцсетях такой 
хейт, что сотрудникам 
УК пришлось публично 
извиняться перед оскор-
бленными людьми. В свое 
оправдание специалисты 
заявили, что древесные 
растения восстановить 
уже невозможно — они 
полностью убиты зноем 
и подлежат спилу. И та-
ких деревьев оказалось 
не меньше 20. 

ЯРОСЛАВА МУДРОГО НЕ СМОГЛИ 
ЗАЩИТИТЬ ОТ НЕПРИЛИЧНОГО 

КРЕАТИВА
Признать оскорблением 

факт продажи туалетной 
бумаги с изображением 
1000-рублевой купюры 
решил Преображенский 
суд. Иск о запрете распро-
странения объявлений с 
предложением купить та-
кой «сувенир» подал про-
курор Преображенской 
межрайонной прокура-
туры Олег Алыпов. 

Как стало известно 
«МК», претензии госуда-
рева ока вызвал факт реа-
лизации не самой денеж-
ной банкноты в довольно 
своеобразном виде, а 
того, что на ней изобра-
жено. Украшением денз-
нака достоинством 1000 
рублей является голова 
памятника Ярославу Му-
дрому в Ярославле. В 2008 

году РПЦ канонизирова-
ла Великого князя. Таким 
образом, помещение его 
изображения, пусть даже 
в виде памятника, на туа-
летную бумагу является 
оскорблением чувств ве-
рующих. Такое мнение вы-
сказал прокурор Алыпов, 
и суд с ним согласился. 
Объявления о продаже 
подобного «товара» при-
знаны незаконными. 

Интересно, что, несмо-
тря на решение суда, ко-
торое было принято еще 
весной, в Интернете по-
прежнему можно зайти на 
странички, где продают 
запрещенный товар — все-
го за 130 рублей. Правда, 
в объявлении указано, что 
скандальные рулоны уже 
раскуплены.

ПОДРОСТОК ПРОТКНУЛ СЕБЯ НОЖОМ В САМЫЙ 
РОМАНТИЧЕСКИЙ МОМЕНТ

Подросток получил 
ножевое ранение, когда 
готовил подарок для лю-
бимой девушки. Инцидент 
произошел ночью 18 июля 
в селе Новое Раменского 
городского округа Под-
московья. 

Как стало известно «МК», 
16-летний тинейджер 

купил для подруги букет 
и ближе к ночи, вручая по-
дарок, решил избавиться 
от ненужной упаковки. В 
потемках парень резко 
споткнулся и напоролся 
на садовый нож, который 
держал в руках, — лезвие 
прошло между плечом и 
ключицей, он потерял 

сознание. 
Перепуганная возлю-

бленная вызвала «ско-
рую», юношу проопери-
ровали в ту же ночь. По 
словам лечащего врача, 
жизненно важные органы 
задеты не были, здоро-
вью «Ромео» также ничто 
не угрожает.

telegram:@mk_srochno
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Протоиерей 
Дмитрий Ку-
вырталов 
был посвя-
щен в иереи 
в 1993 году. 

Был удостоен 7 богослу-
жебных и 3 церковных 
наград, в том числе ор-
дена преподобного Сер-
гия Радонежского III сте-
п е н и  и  о р д е н а 
преподобного Серафима 
Саровского III степени. 
Он окормлял, в частно-
сти, прихожан храма Ар-
хангела Михаила на тер-
р и т о р и и  2 7 - й 
гвардейской Севасто-
польской отдельной мо-
тострелковой бригады.
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