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© КОЛЛЕКТИВ АВТОРОВ, 2014
УДк 617.735-053.32-089

Дискаленко О.В.1, Коникова О.А.2, Гайдар М.В.1, Бржеский В.В.2

АнАТОМО-ФУнкцИОнАЛЬныЕ РЕзУЛЬТАТы 
ЛЕнсвИТРШвАРТЭкТОМИИ, выПОЛнЕннОй 

в РАзнОМ вОзРАсТЕ ДЕТяМ с V сТАДИЕй РЕТИнОПАТИИ 
нЕДОнОШЕнныХ

1ЛОГБУЗ «Детская клиническая больница», 195009, Санкт-Петербург, Россия; 2ГБОУ ВПО «Санкт-
Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» Минздрава России, 

194100, Санкт-Петербург, РФ

Проанализированы анатомические и функциональные результаты ленсвитршвартэктомии у 92 пациентов 
(180 глаз) в возрасте от 2 до 17 лет (в среднем 4,0 ± 0,2 года) с V стадией ретинопатии недоношенных на 
базе Ленинградской детской областной клинической больницы. По всей совокупности обследованных 
полного прилегания сетчатки удалось достичь в 35,6% (64 глаза, 53 пациента) случаев, частичного — в 
37,2% (67 глаз, 51 ребенок), тотальная отслойка сетчатки оказалась неоперабельной в 27,2% (49 глаз, 42 
ребенка). Предложен способ оценки анатомической результативности хирургического лечения отслойки 
сетчатки на основании расчета коэффициента прилегания сетчатки (Кп). Кп зависел от возраста ребен-
ка в момент проведения ленсвитршвартэктомии и составил у пациентов, прооперированных в возрасте 
6—9 мес, — 0,6 ± 0,03, при проведении операции в возрасте до 5 мес — 0,5 ± 0,04, а в возрасте старше 
10 мес — 0,4 ± 0,02. Частота положительного функционального исхода оказалась максимальной у пациен-
тов, прооперированных в активной фазе ретинопатии недоношенных. Средняя острота зрения составила 
0,01 ± 0,002.

ключевые слова: ретинопатия недоношенных; ленсвитршвартэктомия; отслойка сетчатки

Diskalenko O.V.1, Konikova O.A.2, Gaydar M.V.1, Brzheskiy V.V.2

aNatoMICal  aNd FUNCtIoNal oUtCoME oF tHE 
lENSVItRECtoMY FoR dIFFERENt aGE CHIldREN WItH StaGE 

5 REtINoPatHY oF PREMatURItY
1Leningrad Regional Children’s Hospital, 195009, St-Petersburg, Russia; 2Saint-Petersburg State Pediatric 

Medical University, 194100, St-Petersburg, Russia

The analysis of anatomical and functional outcome of the lensvitrectomy for stage 5 retinopathy of prematurity 
in Leningrad Regional Children’s Hospital is presented. 92 patients (180 eyes) aged from 2 to 17 years (mean 
4,0 ± 0.2 ) were examined. Total retinal attachment was achieved in 35,6% (64 eyes, 53 patients ), partial — in 
37,2% of cases ( 67 eyes, 51 children ), total retinal detachment was inoperable in 27,2% (49 eyes, 42 children). 
We propose a new method of evaluating the impact of surgical treatment for retinal detachment by calculating the 
coefficient of retina attachment (Ca).  Ca after the lensvitrectomy depended on the patient’s age and in children 
treated at the age of 6-9 months it was 0,6 ± 0,03, at the age up to 5 months — 0,5 ± 0,04, and older than 10 
months — 0,4 ± 0,02. The average visual acuity was 0,01 ± 0,002.

Key words: retinopathy of prematurity; lensvitrectomy; retinal detachment

Ретинопатия недоношенных (РН) в настоящее 
время по праву считается наиболее сложной пато-
логией органа зрения в детском возрасте [1—3]. Это 
заболевание развивается у преждевременно рожден-
ного ребенка в сенситивный период формирования 
зрительной системы, оказывая зачастую губительное 
воздействие на созревающий нейрорецепторный ап-
парат сетчатки. Даже начальные стадии ретинопатии 
влекут за собой выраженные морфофункциональные 
нарушения, вплоть до значительного снижения зри-
тельных функций в отдаленный период заболевания 

[4—7]. При этом в настоящее время РН рассматри-
вается ВОЗ как потенциально преодолимая причина 
слепоты [8], хотя прогрессирование РН до терминаль-
ной стадии в ее активной фазе на сегодняшний день 
является одной из основных причин потери зрения в 
детском возрасте во всем мире [3, 8—10].

Несмотря на активно проводимые исследования 
и принимаемые в последние десятилетия меры по 
предупреждению прогрессирования заболевания до 
терминальной стадии, слепота и слабовидение в ис-
ходе активной фазы РН все же встречается в развитых 
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