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В  работе  представлены  сведения  по  основным  элементам 
топографии,  по  топографическим  знакам  и  рельефу,  даются  основные  
топографические  обозначения.  Кроме  этого,  рассмотрены  способы 
работы  с  картой,  с  компасом,  а  также  различные  варианты 
ориентирования: по компасу, по карте, по местным предметам.

Рекомендуется  студентам  очной  и  заочной  форм  обучения  
факультета физической культуры, преподавателям физической культуры 
и  туризма  ВУЗов,  тренерам-преподавателям  по  туризму  ДЮСШ, 
учителям физической культуры общеобразовательных школ, родителям.
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