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Научные статьи

УДК: 612.78+612.789

ЭКСПРИМАТИВНЫЕ ФУНКЦИИ ВТОРОЙ СИГНАЛЬНОЙ СИСТЕМЫ:
ГОЛОС, ПЕНИЕ, РЕЧЬ
СООБЩЕНИЕ ВТОРОЕ. МЕХАНИЗМЫ ГОЛОСООБРАЗОВАНИЯ
В. И. Бабияк, В. Н. Тулкин

ГУ ФГУ «Санкт'Петербургский НИИ уха, горла, носа и речи Росздрава»
(Директор – Засл. врач РФ, проф Ю. К. Янов)

Вопрос о механизмах голосообразования дискутируется на протяжении 19 и 20 вв. Много=
численные исследования в области физиологии голосового аппарата позволили ответить на
вопрос о том, как колеблются голосовые складки, почти решен вопрос о том, каков механизм
их колебаний, однако вопрос о том, что колеблет этот совершеннейший из всех существую=
щих «музыкальный инструмент», нельзя считать окончательно решенным, поскольку все еще
остаются неисследованными многие центральные механизмы, благодаря которым в звуках пе=
ния и речи слышны не только «ноты», но и тончайшие тональные лессировки, способные пере=
давать всю глубину человеческих чувств, окрашивать психическое состояние человека в гамму
множества характерных интонаций, оказывать воздействие на психику другого человека и
тысячной толпы.

К настоящему времени хорошо изучены внешние проявления голосообразования, уста=
новлены источники энергии, колеблющие голосовые складки, однако остается неясным воп=
рос, являются ли колебания голосовых складок пассивными, или эти колебания являются ак=
тивными, генерируемые особым механизмом.

На первый взгляд, аналогом голосового аппарата могла бы служить система «трубач – тру=
ба». И действительно, в этой системе аналогом голосовых складок являются губы музыканта,
которые он плотно прижимает к мундштуку трубы, произвольно изменяя их напряжение и
пропуская через них воздух. Струя воздуха вызывает колебания губ с определенной частотой,
зависящей от механоакустических параметров губ и обеспечивающей тональность издаваемо=
го звука. Энергоносителем в этих условиях является создаваемое давление воздушного столба
в грудной клетке и дыхательных путях, воздействующее на плотно сжатые губы. В этом случае
аналогом подскладочного пространства является весь объем названных пространств, а резона=
торами служат стенки трубы; клавиши, перекрывая при помощи клапанов отдельны отрезки
трубы, изменяют ее размер и тем самым – регистры издаваемых звуков.

Смыкание и размыкание губ дозирует струю воздуха, проходящую через образующуюся
между ними щель, как это происходит с голосовыми складками. Однако в примере с трубой
губы колеблются пассивно, хотя в некоторых случаях музыкант произвольно создает ими до=
полнительные колебания, которые добавляют к основному тону добавочные звуки типа vibrato,
характерные для голосовых складок, что еще больше «роднит систему «трубач – труба» с голо=
сообразовательным аппаратом гортани. Из сказанного следует, что тональность извлекаемых
из трубы звуков при игре на ней зависят от статического напряжения губ, то есть от их миоэла=
стических свойств, сила их от величины давления, то есть подпора воздушного столба, кото=
рый создается в указанных выше воздухоносных путях. Таким образом, образование звука в
трубе (гортани) основано на четырех факторах:
– силе, колеблющей звукообразующий элемент (губы, голосовые складки);
– носителе энергии звуковых колебаний (столб воздуха в трубе или в надскладочных

воздухоносных путях);
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